BAIRRO MUNICIPAL DAS FURNAS
MONOGRAFIA

MARIA DE LURDES PAIS GOMES
31 bE QUTUBRO DE 1950




. 2 - fb)[&wc/oaf W - A A

LNTRODUGIQ

€7
g

Y g



[ [P—— [P
b
1
.
.
1
\
¢
\
1
f
1
.

[

o

e




1e,
29,
39.
49.
52,

62,
72,
82,
92,
102,

129,
13,

Cap{tulo:
Capf{tulo:
Capitulo:
Capftulo:
Capitulo:

Capitulo:
Cap{tulo:
Capitulo:
Capitulo:
Dapitulo:
Capitulo:
Capftulo:
Capitulo:

"PLANO GBRAL

IRTRODUCKO

I&, Parte:
Bairros Municipeis:

IT8. Parte: |
' ' Bairro das Furnzs:

Situaghio geografica;

2lementos gobre & cidade a fraguesia & que pertence o bailrro;
Clima e situagfio geoldgica do terrenos

Aspecto geral do bairroj

Filficios piiblicos e sus acglo - Centro Social (cemtro, infantério,
jardim infantil ¢ casa de trabalho), escolas, capela, salfic de fes—
tas, centro extra-escolar (Mocidade Portuguesa e sala dos estudos)
¢ mercado,

IMPRESSUES GERAIS

Habitagao,; meios de transporte e comunicagBes;

Populagio e suas actividades;

Indumentdria e alimentagio;

Situaglo econdmicaj

Higidne e saldde bﬁbliOa;-uhiéiéne?ﬂééﬁde e coldnia;de fériasg;
Vida social e familiary

Vide moral e religiosa;

Vida politica e intelectual.




L. pmae

Viasissid s

‘YII8. Parte:

anilias do Balrro - histéria, vida
socigl e familiar, vida @o-

némica, alimentagfo e habi~ !

tagdo duma famflia do Balrro
e outras famflias.

-~

. Sélugla de alguns problemas relati-~
vos &o Bairro

TvR: Parte}

DRI T L T £



[—' [p— Supr= e s Gt

" '"0 bairre das minhocas®
D L & R ke 2 e e n SN R r e

O Bairro da Bdlgica, "das latas®, *das minhocas", ficava situndo ns encosta que gobs
das laranjeiras para Palma, Junto & rus da Benific@nciaj Filipe da Mata, e estrada
das laranjeiras. . , EE co :

Eram cerca de mil barracas, aglomeradas nalgumes centenss de matros, de aspecto mise
rdvel, sujo e de tristeza. -

A maioria das barracmss, sera construida ou de madeira, ou de lata, e zinco, paus in-
certos, todo o material enfim do mais modesto e simpless que servisse para @sse fim,
Alguns desses casebres, eram construidos dunn variedade imensa de material-lata, ma-
deira, paus, tijolos incertos e meio rachadgg. o |

A destacar-se do conjunto, aqui e a8lém avistava-se slguiel barraca mais decente, e
conatruida s8 dum material. A rodeawlas, um pequens dgrravo-djardinado, como se fora
unm psqueno chalet, no meio de habitag¥es mais simples, ' '

Alguns dos hablitantes de mals posses, ceiavam as paredes exteriores das suas barra -
cas. _ .

Estas eram porém em nﬁmero'reduzido, 2 0 bairro tinha assim um ar de miséria, de des
conforto, de sujidade, que impressionava logo & primeira vista. ,

0 povo chamava~o por "minhocas"™ porque tinham aparscido mos quinteis; ‘e terrencs adja
centes &s suas habita¢Bes, virios desses vermes. Dal ger conhecldo vulgarmente por 2g
te nome. - ‘ T

Havie também quem o apelidasse por ®bairro das latas®, por 8ste material ser muito a-
bundante nos telhados das barracas, e mesmo na sua construgfio bfaica,

Oficialmente, chamavam-no por bairro da B&lgicd, por esias centenas de barracas fica-
rem adjacentes ao bairro do mesmo nomé, e que hoje ainda exlstey 8 que compreende as
habitagBes e terrencs existentes entre a Rua da Benificlncing. s 8 -Botrada das Iaran-
Jeiras. Pertence administirativamente A freguesim da S. Sebastifio da Yedreira, e reli
glosamente & Paroquiad de Nossa Senhora do Rosfrio de ¥&tima. :

Era realmente um nome deveras pomposo, que nfo correspondis ao aspecto niserdvel, da

quele aglomerado de barracas.

Bstas compreendiam na sua maioria um 86 ‘compartimento, hayendo porém algumas fam{lias,
que possuiam duas barracas anexas, ou entfo uma s§ barraca maior, dividida s meio por
un tabique de madeira ou lata, dando origem portanto a dols compartimentos.

Kuma s86 barraca, muitas veges g8 com um postigo, ou uma .abertura na parede com acesso
pera a rum, ou mesmo até sem qualquer outra abertura por pnde entrasse o ar (aldm das
gratas, ou frinchas mal vedadas), viviam quantas vezes, uma fam{lia constituida pelo
pai, mli, filhos pequengs ou grandes, casados por vazes e j& com filhosd.

Chegava a ser inacreditdvel, como uma barrsca daquelas; podia comportar tanta gente,
e com tanta promiscuidade! -

Alguns dormiam como se fossem animpis, em cims do prdpric solo, que era terra gerale

mente, ou entHo em.cima de pedacgos fie feno, ou palha, que sobrava dum antigo eolchffo
J& esfarmapado pelo usol . -
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Isto nflo era porédm regra geral, havendo vériass fam{lias que tinham a sua cama, embo-~

ra 4s vezes quando a fam{lia era numerosa, dormissem & tr8s e quatro, sobre a mesma.

Havia tambdm quem tivesse soalho de madeira ou mesmo- empedrado. . '

A regra nflo era geral, mas é certo & que havia & par de muita miséria, vérias fam{ -

lins que viviam menos mal, pelo menos em relagho gs mais pobres.

A higiene, ® n moralidade, eram palavras mails ou menos desconhecidas para a maiorie

dos habitantes. ' :

As barracas como & de calcular nflo possulam esgotos, sendo os dsjectos deitados nas

ruas, por onde serpentaavam aqui e além pequenos riachos: de dgus suja, e mal cheiro-

sa, verdadeiros focos de infecclo, e de aglomeracgiio de insectos!

Quando chovia, as ruas tornavam-se num verdadeiro ol - :

Devido & grande promiscuidade, e reunific de .pessoas, num ‘espa¢o relativamente pequeno,
o nimero de barracas gque comportava, havia vérios focos infecciososa, contamdo~se

entre 3les virias familiss com lepra, e tuberculogse, dois dos grandes flagelos da humg

nidade, e alf existentes. o .

A sarna, a tinha,febres intestinais, eram doengas muito frequentes entre os habitantes

do bairro, especislmente entre as criangas, sempre mals susceptivels de contdgio.

A mortalidade infantil, era:!grende e a mortalidade emtre os adultos nHo lhe ficava mul

to a'tI‘B.Z . . \ ’ . .

Muitos dos doentes, nfo se tratavam, e alguns d3les, como 03 leprosos, mais chaguentos,

com feridas e nddulos nos memdbros e faces, sentados & soleira ou degraus das suas bar-

rac%s, davam aos transeuntes que passavam por ali, um aspecto desolador de doenga e de

misérial ‘ o '

As desordens no bairro eram constsntes. Os homens iam muitas vezes & noite, para as ta

bernas préximas e & volta vinham embriagados, provocando desordens, em que varias vezes

a policia teve que intervir. . ,

As criangas brincavam nos charcos das ruas, durante o dia, e as mulheres passavam par-

te d31le a conversar umas com as outras, a discutirem e algumas vezes acnbavam a arra -

nher-se umas ds outras. . o : : : .

Desordem, desmoralizaglio, doenga, sujidade, e misdria - oinco palavras que podiam figu

rar como emblems do celebérrimo.bairre das minhocastiil...

B digo celsbérrimo, -~ pelc foco de infecgdo que representava para a cidade

-A Iegifio Portuguesa querendo tomar & sua acgfo mais construtiva que sémente paliativa,

como seja bodos aos pobres, donativos, etc., odras de facto fteis mes sem continuidades,
resolveu interessar-se por 3ste bairro, o que fez, é que fol de facto a primeira pedra
langada para a sua demolic@o total. | . :

Consultadas altas entidades do Pafs-em matéria social, foi resolvido fazer um inquéri-
to sumdério 4a famflias do bairro sobre as suss condi¢les de vida-material e moral.
Foram entBo escolhidas trda Assistentes sociais, para porém em prdtica o fim em vista.
Obtidos os rasultados pelos inquiritos familieres, e Legifip prop88 & Clmara Municipdl
de TLisboa, a construgfio de cas@s para os moradores ddste dairro, tendo sido eleita uma
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comissBo que ficava a superintender na adiministrecko das moradims, e outra comigsio
constituida pela lLegific,vsuperintendendo a acilio socialy. - . '
Pelo decreto 28,912 que autorizava s construgiio-das referidas habitagBes, a Clmara
construiu entfio cerca de ‘quinhistidas casus.em-Iusalite, ba Quinta da Calgada, proprig
dade da Clmara, perto de:Telheiriis,-e.pertencente:d-freguesia do ILunmier, .

0 referido possui além dﬁgﬁﬁiﬁhﬁﬁi&svhahitagﬁés; ragQda;téapela, escolas e centro so-
cial, Lo Tl s I o S _
Pelos. inquéritos feltos &s famfllias, descrobriuse yIgumas delas, viviam em mds
condigles, por sua livre vontadey Visto se tel's “ser muite razodvel o nivel
sconémico das mesmas. fam{lias,, R B S ik o ;
Contan~se casos de pals com filhos,.m estudarem-em liceus ow institutos de coméreio,
e que preferiam viver alf-'em barracas miserdveis; a-fimide nio pagarem renda. ..
Estqs.habitantes'de’niveiipcpnﬁﬁ;cpfmgis“ﬁiﬁ?gdp;;bpm_éﬁﬁd?pﬁﬂppnfgﬂores de doengas,
tals como leprosos etc., foram yaiirados d6” programe’; ¥ gdlas-efitradas para o novo
bairro de lusalite. R R R R O

Aos segundos acima mencionades, .depois de averigisdo s gravidade s o perigo de con-
tdgio da doenga, pelos médicos qué inspecciondram 65 haby

tdnteg: do bairro antes do

-------

abandono do mesmo, a Clmara faciliton dum-modo: gersl’a: fua transielio -pare moradiss
noutros lugares. L R ERANE P

Os primeiros foram intimados & abandonar as:barracasy ‘e-a irem proourar habitaglo
noutros sitios, visto que s suas posses assim o, poderism permitir. x

Alguns d3stes habitantes foram viver para o bairro da Palma situado na freguesia de
S« Sebastific da Pedreira,acgmpoatgmde"dugsﬁgqgggggqurg;ma,ﬁe{ngxoy e Palma de Ci-

ma, confinando a primelira con & ‘sstradd’das Taranjeirasje ¢ segunta com a rua da Be
nificlneia, _ : Cn e S N _

Fica portanto muito perto daléﬁtign baiﬁﬁbﬂdasxﬁiﬁﬁﬁéﬁaﬂ -

£ um bairro de populagio pobre, nagicujas casas, 4 aﬁpgﬁbngiruidas da pedra e cal;

o e

e na sua maloria com dods pigosy ™ . 0 U oo
Tem também as sums ruas delineadas, sendo algumas delas calcetadad, embora imperfei
tamente. Lol '

N8o se pode comparar de qualquer forma com o bairro das minhocas, que na renlidade
nunca formou um verdadeiro bairro, mas sim-um grende aglomerado de barracas e cage-
braes de latas! _ o [ S T I S A :

Todos os hubitantes que iam habitar o bairre da Quinte da Caigada, alfm da inspec-
¢Ho médica, que teve comd fim.despistar, e pbr cGbro, 2oz infmeros focos de infec—
¢lo que ‘grassavam nas "minhocasWy’ tiveram: que ir gﬁ;ggpQue,Sanitﬁrio, bem como as
suas bagagens, a fim de sofrerem a desinfecqlio.e limPeza’ necessdria a quem fa pas-
sar- dum bairro velho, e .sujo, para um bairro novo e asseadc:. ‘ .

O povo, nHo estava porém’ satisFeitdy como se. poderia Imaginar, com a perspectiva da
nova mudanca. Muitos ddles receavam ficar prisidreiros no novp bairro, temendo perw
der a liberdade com a mudarga, e.}ogo compﬁéade]§3p§§ax¢a”gg;~d&f@ﬁ-vontade que Co=
mecavam & demonstirar, mil boatos acdérca du ¥da para a Quintd da Galgada comegarem a
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aparecer - "que ficavam prisioneiros™, "que nfio podimm entrar no bairro depois das
nove horas da noite", "que tinham vistoria didria ds casas", "que eram obrigados a
cagar”, ete. ste. -

Os policims que rondavam o bairro, convenceram-nos do contrério, o gue os alsgrou e
faz com que se mostrassen, ¢ sentissenm depols satisfeitos com a mudanga para a Cal-
cada. ‘ '

As casas comegaram a ser construidas em 1938. ira entfio ministro das Obras Plblicas
0 engenhelro Duarte Pacheco, que fol quem deu grande impulso A& construgfo d%ste bair—
IO , ‘ . —

O bairro foi habitado pela populagdo das “"minhocas" nos fins de 19%f.

0 centro social comegou a funcionar no mBs de Fevereiro de 19??, humaes dependé&ncias
duma casa de habitaglo. S6 mais tarde fol construido wm edizfcio préprio para 2ste
fim- ’ . . . . . . . . -

A comissfio de acg¢f@o social do bairro, constituida iniclalmente pela Legifio Portugue-
sa, pediu depois a colaboraglio da Obra das MHis, para a sus acglio se poder estender
nais,

Foi escolhida também ume assistenté social para o novo bairrod

A principlo surgiram naturalmente muitas dificuldades, e obstdculos, contre o servi~
¢o social dos bairros. ‘ :

Dificuldades financeiras, materisis, de asgist®ncla fisica, e moral.

Havia falta de pessoml de enfermagem, de m8dicos, etc. _

A verba era reduzida, e as despezas oxram mulitas.

As familias estavam ainda muito indomdveis nmulto arreigadas sos seus antigos hébi-
tos e vicios, para se deixarem trabalhar fﬁcilmenta& ' h

A acglo do centro social & prinefplo foi dura, dificil, espinhosa até por vezes.

.0 comego duma obra grande & sempre em geral o que df mais trabalho, € o que.faz tam~
bém desanimar mais, por nfio se verem logo os seus frutos.

4 pouco e pouco porém as dificuldades foram-se desvanecendo os obstdculos foram-se
reduzindo, e o pessonl de enfermagem comegou & surgir, bem como novos elementos. que
vieram ajudar a frutificar o servico soccial do bairro.

Com a colaboragfo de Junta da Provinecia da Bstremadurs, foi inaugurado um posto de
Puericultura, com consulta médics, laciério, creche e jardim de inffincia, que muito
veio a contribuir para a saude e felicidade das criasngas. :

Hole j4 nfio existe o velho, ® sujo bairro das "minhocas®.

Das suas infimeras e feias barracas de latas, nffo guardamos mais que umz longiqua lem
branga. - _ , - . :
Nada ali hoje existe que sasinale a exist@ncia do bairro,a nffo ser num vasto terre-
no inculto onde crescem cardos e outras ervas daninhas.- ,

Bairro das minhocas, das latas, do lixo - bairro friste que j£ desaparaceul...

E hoje 20 relembrd-lo, nas nossas almas, dois sentimentos opostos se aglutiname..
Iristeza - pelo que 14 vai - pela desordem, pela desmoralizagffo, pelo sofrimento,
pela miséria que 14 existiul. ' - '

TS rm
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Alegria - pelo presente, i~Hela mudanga, pels demo’liqﬁof peia trangacclo para um bair-
ro melhor, aonde 8les 'po.dem'também ser melhores quer fisica quer moralmente!!l...
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BAIRROS MUNICIPAIS

A Clmara Municipal de Iisboa possul além dos bairros de construglio definitiva, bair-
ros de casas desmontdveis.

"Para alojamento provisdrio dos ocupantes dos chemados “bairros da lata” e de outros
aedificios atingidos por obras de,urbanizagga, o Governo promoveun a consgtrugfio de ca-

sag desmontéveis para o que concedeu 4= s Hunicipais, subsidios nflo reembolsi-
veis. '

ZEstes bairros permitem seleccionar as famflias que, depols, vHc ocupar as casas do
categoria superior”. : : : : D o

0 bairro da Quinte do Jacinto e o bairro do Caramfo da Ajuda, figuram como exempls-
res dos bairros municipais de construglio definitiva. :

Os bairros da Quinta dd Calgadm, da Boa-Vista e¢ da Quinta das Furnas, figuram como
bairros de casas desmontdveis. , _

Entre Bstes fltimos, podemos destacar por ordem das suas respectivas construgfes -

- Quinta da Calgada como sendo o primeiro a ser inaugurado, e possuindo cdrca de qui
nhentas casas, - Boa-Viste figurando em segundo lugavr, e possuindo cBrea de setecen—
tas casas, - e Quinta das Furnas como sendo o filtimo a ser construido e que possui
duzentas e oitenta habitagBes.

0 primeiro d3stes bairros fice situado perto de Telheirms, comunicando com Palma de
Cima, através duma longa. azinhaga, e de alguns atalhos mais ou menos descampados.
Pertence & freguesia do Iumiar, ‘

Q0 bairro da Boa-Vista fica perto das sstradas da Portelay; e do Monsanto, junto ao
Parque Florestal, e pertence 8 freguesin deo Benfiesa.

O bairro das Furnas fica situado defronte do Jardim Zoollgico e pertence &4 freguesim

de S. Sebastiffo da Pedreira.
A orglnica d8stes trds bairros municipsis § a seguinte:

A Clmara Municipal § a entidade patrimonial dos balrros que confia a administracio
dos mesmos, a uma entidade autonoma que & A comissfic administrativa dos bairros de
casas desmontdveis. ' . '
Zsta entidade tem fungBes puramente administratives como seja:

« o admitir inquilinos.

-~ 8 conservagQic dms casam. ‘ '

~ & edministrac¢iio do mercado.

= 8 cobranga das rendas.

- etc.
0 Servigo Social dos balrros fol confiado a uma entidade tembém sutdnoma, de funglo
coordenadora e que € a, BomissHo de Acgfo Social dos Bairros Municipais, constituida
actualmente pela legifio Portuguesa, Misericlrdis de Iisboa e Obra dag MEis.,
A selecglio dms familias vai-se fazendo, & wedida que estas vlo airavelsando gradual-
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mente os balrros, até atingirem um certo nivel econdmico e moral, altura em que es=
t8o aptas a ingressarem nos bairros de casas definitivas.
0 bairro das Furnas estérem 22, lugar no escalfio de nivel econdmico superior.
0 bairro da Calgada e da Boa=Vista ficam em primeiro lugar no escalffo de nivel eco=-
némico inferior. § nBstes dois bairros que emiste mais misdria e mais desmoralizagfo.
Ap condic¢Bes de admissHo aos bairroes municipais de casas desmontdveis s#o as seguin-
tes: -

habitantes de cases demolidas.

habitantes de casas desalojadas.

habitantes de bairros de lata e outros id@nticos.
0 bairro do Caramflo da Ajuda estd em 3%, lugar no escaliic de nfvel econdmico superior
8 fol o Gltimo a ser construfdo.
0 _Alvalade, s o0s balrros econfuicos se bem que nfo sejam municipais, estflo também ine
cluidos no 32.e®scalio, como o balrro do Carasfio. :
N8stes Gltimos bairros, jd de casas definitivas, os habitantes fazem como que & sus
semancipa¢lo e -adquirem meis a sus liderdade,
Nesta altura atingirem j4 também um nivel cconémico e moral mais elevado, que em to-
dos os bairros precsdentes onde habitaram, ,
A Clmara Municipal possui no bairro de Alvalade pr&dios, que fazem parts do seu pa-
triménio. £ para estas habitagBss que os moradores dos bairros municipais de casasg
desmontdveis, trunsitam, depois de alguns anos de estadia alf. _
%les nfio seguem porém, como j4 vimos, sdmente para o Alvalade, mas sin tenbdm para o
Caramflo da Ajuda, ou para outros bairros de casas econSmicas.
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0 Bairre da Quinta das Furnas, fica situado na freguesia de 8, Sebastifo da Fedreirm,
desta nobre cidade de Lisboa. : :

f3te bairro municipal, tem lugar na Quints das Furnas, propriedade da Cfmara, situp-
da junto & Azinhags do masmo nome, e muito préxima da rua de S. Domingos de Benfiosm,
onde vem findar a referida azinhaga. . . .
A fachada principal do Jardim Zooldgicec, fica fromteira-d referida Quinta das Furnas.
0 acesso ao balrro pode ger através de dois caminhoss ou.seguindo pels azinhaga das
Furnas, que tem infcio ne estrada de Benfica juntoc ao nfimero 253, e para a gquel dd a
entrade do bairro; ou'inde pela rua de S. Domingos de Jenfica, que tem também o seu
infeio junto & estrada de Benfica o fica fronteira & Travessa das fgums-Boas, e cor=
tando para a esquerda,, Junto ao nf,; 9 da mesma rum. i

A Quinta das Furnas & toda murada so seu redors

A fachada principal da Quinta e onde estd situada e entrada que d4 acesso ao bairro,
confina com & azinhaga das Furnes e com uma grande casa de habltacgHo com terrenpo &ne-
x0; espécie de vila onde vivem vériss fanflias, L ,

Tomando como ponto de refer@incia a sntrade principal do.bairro, encontramos & nossg
esquerds a limitar a quinta, a propriedade pertencente outréra & famflis Monteiro, cu~
Jo proprietdrio era conhecldo pelo "™onteiro dos MilhBes®, e que hoje tem o nome de
quinta dos Milagres. - \

A moradis que domina a quintas est& hoje ocupada pela escola oficial Marques de Pombal,
e pslo posto da  3%. companhia dos bombeiros municipais de Idisboas

Ainda & nossa esquerda, mals abaixo,.quisi junto & linhé férrea de Sintra, os muros da
quinta das Purnas confinsdm com os terrencs pertencentes % propriedade Casal da Solm, .
aitunda junto A rua de Campolide, e gque se estehda pelos montes, adjacentes & serra de
Monsanto. '

0s proprietérios do Casal da Sola possuiam outrdra uma grande extensfo de terrencs na
serra de Monsanto, que & pouco @ pouco t8m sido expropiadados pela Clnara. ‘
A parte da gquinta d3ste bairro municipal, que fica fronteira & serra de Honsanto,-cqg
fina com uns terrenos que circundam & linha férrea de Sintra, ¢ com um barracfo de o-
Ticinas e reparaqBes de carruagens; da Companhia dos Caminhos de Ferro Portugueses.

0 lado direito da quinta confina com a&s irazeiras dos prédios da rua de S. Domingos de
Benfic&. . -

0 bairro estd situado & oeste - noroeste da cidade de Lisboa, fica perto dos -
gentros de civilizag®o, & no entanto quem se encontrar ali, {em certamente & sensagHo
de JA estar extra-murcos de cidade, bem longe do movimento e da agitacgHo citadine!
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ELEMENTOS. SOBRE

A CIDADE B FREGUESIA A

0 Bairro Municipel ds Quinte das Furnas fica situado, como atrds foi dito, na cidade
de Lisboa, freguesia de S. Sebastifio da Pedreira. o

‘Lisboa, capital de Pgriugal estd situada na margem direita do Tejo, a 387, 42' de la
titude norte, e a 43~ de longitude O do merddianc de Paris.

Iisboa, com a sus excepcional situmglio geogridfica, e Fdceis melos de comunicagiio, po
de-se considerar como um dos melhores poritos da Peningula, e o seu movimento mariti-
mo coloca-o0 no quinto lugar entre os grandes portos da continente europsu.

A cidade assentava sobre sete montes mas as modernas ampliec¢Bes e alargamentos eleva
ram pare onze ¢ nimero de colinas, a saber: Castelo, Graga, Penha de Franga, Chages,
Santa Catarina, Cruz das Almas, Alto do Duque, Montes Claros, Monsanto, Ameixoceira e
Bela~-Vista. '

A superficie da cidade & c®rca de B.245 hectares. _

Segundo afirmem alguns historiadores, Iisbom, & linda e nodbre cidade, de velhas tra-
digBes, "princess do Ocedno®" como & denominavam os antigos, fol fundada pelos feni-
ciocs, povo aventuroso e grande navegedor que nume das suas inlmeras viagens estabe-
leceram uma pequena colénia: acimo da foz do Tejo, no monts onde se eleva o Castelo
de S. Jorge. Alis Ubbo fol o nome dado a essa coldnia fenfcia, que poucos vestigios
nos deixou dessa época.
Jilio Cesar, imperasdor romano, que dominou na ILusitania, denominou-a Felicitas Ju-
lia, @ considerou-a como municiplo romano, concedendo~-lhe fOro e outras regalias.

A acglio civilizadora do povo romano, teve muita import@ncia para a peninsula, e ho-
jo ainda se encontram vestigios dessa era, como sejam muralhas, inscrig¢Bes, ruinas

de monumentos, etce. '

Lisboa, passou depois do dominio romano para o visligbtico, e seguidamente para o po
der dos mugulmanos, Arabes e mourocs, que passaram entBo a denominar a cidade por Iis-
sibona. c '

Depois de um prolongado .cerco, D. Afonsc Henriques, conquistou aos mouros no anoc de
1147, a nobre e leal cidade de ITdsboa. . )

0 primeiro foral concedido a ILishoa tem 8 data de 1179.

A cidade foi assim crescendo, e alargandosge & pouco e pouco. Do seu belo porto, par
tirsm as primeiras maus, que iniciaram o ciclo histdrico dos descobrimentos mariti—
mos, que trouxeram um tfo grande prestigio a Portugsl, e & cidade de Lisboal

B a cidade foi-se embelezando, e enchendo de belos monumentos e igrejas, e ocutras ma
ravilhas arquitecténicas!

Bn 1755, um grande abalo'sismico, destruiu parte da cidade, e com &le perderam muitas
meravilhas artisticas e arquitectdnicas. _

0 ministro de D. José I, Marquds de Pombal reedificou a cidade, e num esforgo gigan-
tesco, levantouss, e tentou dar-lhe o brilho que se supunha perdido peloc terrivel ca
taclismo, tornando Idsboa novemente bela e magestosa.

|

prevemcs



s et { . o . s . - e LG

0 terramoto teve grande infludncim na cidade, dando origem a uma diminuig¢Bo de popu—
lagBlo, e & perda de obras de arte e de edificios, aoc mesmo tempo qus & cidade come -
gou a estender—sge. . o ‘ _

As invesBas francesas nfio deixaram que estas obras prosseguissem e houve entfo uma
interrupgfio. ’ : ' ' '

@m Novembro de 1807, Iisboa:' fol ocupada g;lo exército de Junot, que a abandonou no

ano seguinte, depois de ter praticado lnimeros estragos e roubos na cidade.

No século 19, o munieipio alarga-se ao nortie até Benfica e Iumiar, ac masmo tempo,

que novos. bairros se viio construindo por toda a cidade. '

Com a proclamacHo da Répliblica e sobretudo ¢om a revolugBo nacionsl de 23.4e Maic de
1926,que deu origem i constituiqfio politica vigente, © progressc da cidade dé ILisboa
foi-se acentuando cada vez mais, = :

Hoje elms abrange uma dres de 87,44 km2 e estd d{vidida em quatro bairros, gue compreen
dem 4% freguesias. , . :

£ no terceiro bairro administrativo de Lisboa,-que se encontra a freguesia a que per-
tence o bairro da Quinta das Furnas. )

Deixemos agora a cidade de Iisboz e falemos um pouco da freguesia de S. Sebastifio da
Pedreira a que pertence o bairro em questio. _

Como @ste bairro nfic possui tradiqBes, nem passado, visto que as famflias que o habitam
datam de h& muito pouco tempo, que nfio chega sequer & uma meia dtzie de anos, & como O
mesmo fica nos confins da freguesia de S. Sebasiifio da Pedreira, principios da freguesia
de Benfica, pouco interessard certamente um estudo pormenorizado, acérca de cada uma
destas freguesias. _ ' . : ~ :
Dir-se-4 qualquer coisa ac@rca das mesmas, embors muito em gersal, atendendo s que mui~
tag famflias, que habitam hoje o bairro, moravam outréra nas &reas compreendidas por
estas freguesias. g

A Junta de freguesia de S. Sebastiffo da Pedreira tem lugar na Rua Filipe Folque, e é

a ela que recorrem os habitantes do balrro, sempre que necensitam de algum ategtado ou
certificado, etc., qualquer acto enfim que necessite da intervenglo da Junta.

De Sete-Rios a Benfica existiram, e existem ainda hole alf numercsas quintas.

"on nenhum outro lugar de Portugal, se exceptuarmos Sintra, se encontrarfio reunidos em
tBo pequeno cirecuito, t#o lindas, tHo histbricas, taq‘anedéticas, t#o saudosas quintas®.
Em S. Domingos de Benfica, existe hoje ainda o antigo convento de religiosas, onde re-—
pousam os restos de Joflo das Regras & de D. JoHo de Oastro e onde Frei Luiz de Sousa
escreveu a sua "Crénica de S. Domingos®. '

Um pouco mais adimnte de Sete-Rlos, encontramos hoje © Jurdim Zoolégico, situado na Quine
ta das Laeranjeiras, belo parque muito arborizado, possuindo uma bela colegHo de animais

de todo o mundo, onde predominam as espécies africanas. Tem um parque infantil, uma be-
"la mata, ring de patinagem, campo de tenis, um vagto roseiral, lagos, e lucares muito
apraziveis para se passear. : _ o
¥ste parque, faw parte do paldcio que pertenceu a0 BarZo de Quintela, mais tarde Conde: - .¢
de Farrobo e grande financeiro portuguds. Os seus saraus na quinta das Iaranjeiras fi-=" i

. 1
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caram céledbres, pelo fausto e animacHo com gque eram realizados. '

Mais tarde 8ste parque bem como o paldcio, passaram para a fah{lia Burmay, e hoje es-
t%o em poder do Jardim Zooldgico. ‘

Alf na povoagBo do Calhau, & Rus S. Domingos de Benfica, encontramos quési a galgar

as abas da serra de Monsanto o paldcio dos Marquezes da Fronteira, com a sua mata fron
dosa a roded-lo, —

m Benfica, mesmo no términos da linha dos elétricos, segue uma avenida direita ao Par
que Silva Porto, mais conhecido pels mata de Benfica, lugar fresco e agraddvel, aonde

a populagHo de Lisbor acorre muitas vezes ao domingo. : '

Na Cruz da Pedra existem vdrias quintas pértencentes e particulares, como seja por exem
plo a bela propriedade conhecida por quinta dos MilhBes, e o parque da casa de Saidde de
Benfica. : R ‘

A freguesia de Benfica come¢a & partir da Cruz ds Pedra, e abrange o Calhsu, S. Domin-
gos de Benfica, Monsanto, etc.

Ne arntiga quinta dos Bensabat, ergue-se hoje uma série de casas modernas, de tr8s a qua
tro pisos, e cujas trazeiras dfo para a azinhaga das Furnas. :

0 paldcio desta famflia, estd hoje ocupado pela escola comerciml Pedro de Santarém, cuja
fachade principal, d4 para a estrada de Baonfieca fazendo o prédio esquina para & rua de
S. Domingos de Benfica. 0 principio desta rua, é tHo ¢streito e t#o desabitado, com mu-
ros de quintas dum lado e doutro, que lembra maeis ume azinhaga, ou uma travessa, que pré
prismente uma rua. C i SR _ .

A azinhaga das Furnas, é comprida, turtuoss, calcetada imperfeitamente, murada dos dois
lados & possul apenas cérca de 8 a 10 habltrgles em toda a sua externsfo.

% J4 no fim da azinhaga, que se encontra a estrads, que d4 acesso ao bairro das Furnas.

o
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O clima do bairro, e portanto da cidade de Iisboa & sauddvel, e temperado.

No entanto devido & sua localizaglio pertc da serra de Monsanto, e de diversas matas
81{ perto, o sitio.das Furnas & um pouco humido.

HE ainda um factor a contribuir para a ¢rhumidade que & o seguinte: na zona de Sate-
-Rios passavam outrdra alf vérios rios, bem como.uma ribeira que se estendiz ao lonp-
g0 da estrada das Laranjeiras. Os tarrsncs sfo portanto um pouco hiimidos, devido a
muitas daquelas terras terem estado banhadas pela dgua, se bem que isso tivesse sido
hd j4 muitos anos. :

O ar que se respira na quinta das Furnas, & um ar puro e sauddvel, que vem da serra
de Monsanto, e dos montes mais préximos. :

g B80XLO

Ne regific de Iisboa, Oeiras e Alverca aparecenm terrencs do perfodo ecgéno (basalto
sob a forme de fitas ou diques, mas prinecipalmente 8ob a8 forma de mantas cobrindo p
cretdssico). -

De Campolide & Alverca aparecem. ainda, terrencs do erfcdo oligeceno (era tercidrin).
No perfodo eoceno, hd a predominfinein de rochas basdlticas, que  se apresentem em cer-
$os sitios sob a forma de tufos basdlticos de estratificag®o visivel, sssociados a
margas avermelhadas, com f8sseis de moluscos terrestres.,

No periodo oligeceno, aparecem “conglomerados de grossos calhaus com cimento argiloso
e calcdreo, alternando com estratos de argila, areia ou bancadas calcdresas (camadas
de Benfica}". ) : .

A serra de Honsanto, é uma regifio calcdrea coberta porém em alguns tiugares, sobretu-
do para o lado norte da serra, por um manto basiltico, :

A quinta das Furnas, situada perto de Benfica .e Junto ao sopé da serra, tem fatalmen-
te predominfincia no seu sub-golo, de terrenos do periodo oligmceno, coberto porédm em
alguns lugares por um manto basfltico (do perfodo eocenc). ‘

e
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0 Bairro da Quinta das Furnas, fol inaugurado oficialmente em 28 de Maio de 1946, mas
8§ comegou a ser habitado, c®rca de dois meses depols desta data. :

Ao voltarmos a esquina da rua de S. Domingos de Benfica, para a azinhaga das Furnas,
andamos alguns metros, e logo a seguir deparamos com a enirada do bairro.

Entramos entfo num largo sjardinado, com os seus canteiros floridos e vistosos, a da-
rem num tom alegre e festivo aos que chegam de foral _

A nossa direita temos o ediffcio do centro escolar, onde estd instalada a Mocidade
Portuguesa. ' - ) : .

Mais além junto dum canteiro avistamos o marco do correio, sempre garrido e a dar bem
nas vistas, no seu vermelho berrante.

X nossa esquerda fica o mercado.

Im frente temos a ruas Ingenheiro Gomes de Amorim com o seu casario dum lade e de ou-
tro. C -

As casas do lado direito tem nesta rua o seu Jardim para a frenite, as da esquerda tem-
~no para tra8. . _ .
Saindo do largo & enveredando por um psgueno atalho mesmo junto ao mercado, vamos =mair
na rua das Tiliaes, situada nas trazeiras da praga e onde estd instalado o centro social
logo no principio da rua., . _

0 centro fica numa pequens altitude, possuindo uma escada, que 44 acesso para a rua.
Mesmo Junto ao centro hd um terremo com uma c2rca em volta, possuindo baloigos, um gran
de toldo e o chiic com arela,.- R ‘ '

£ o terreiro onde brincam as criangas do jardim infantil.

Um mpouco mais para & frente, no fim d8ste terrenc estd situado o ediffcio do infantdrio
e jardim infantil, que possul tambim uma escada pequenas, que ¥al dar 3 rua das T{lias.
Deixando a rua das T{lias, e seguindo em frente do- pequeno atalho mencionado, vemos ter
a un largo espagoso, onds estd situasdo o edifiecio maior do bairro ~ o salllo de festas.
As trageiras do centro social deitam para @ste largo.

Atrés do salflo de featas existe um vasto terreiro, onde os rapazes fazem gindstica, e
outros Jjogos desportivos.

Ndste largo hf uma sscadaris larga ¢ comprida, que vail dar aos terrenos, que circundam
a capela do bairro, asituada num monticulo que domina a quinta em toda a sua extensfio.
Por detrds da capela ficam as escolas primarias. .

A rua das T{lias continua em frente, com a serra de Monsanto a limitar os saus horizon
tas. . ' ' . , : e

A sua direits, ergue-se o casario, com 038 seus Quintais floridos; 3 esquerda a rua vai
gofrendo vdrios cortes, onde vem desembucar ouiras ruas, .

A primeira que sai das T{liss, & a rua das Oliveiras, ingreme e a sublr, e que vem ter-
minar perto dos terrencs que rodeiam as duas escolasg. :

A segunda & e rua das Falas, com as suas casas dum lado e doutro, ficando as da esquer-
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da num plano mais alto que as da direita, e possuindo escadinhas com acesso para & ruas.
0 terceiro corte das T{lias, § feito pela rum dos Salgueiros, que vem ficar pasralels
48 ruas das Falag e das Oliveiras. ‘ . .

A rna das T{lias vem finalmente terminar na rua das Nogueiras, situsda no extremo do
bairro, frente & serra, ¢ cujas trazeiras das casas dfo para os terrenocs de linha fér-
rea de Sintra. . : :

Voltando ao largo, da entrada do bairro, e seguindo para o lado -direito, encontframos

paralelas & rus Eng. Gomes de Amorim, as yuas dos Ulmeircs,. dos Freixos, dos Platdnos,
e dos Choupos, esta ficando na exiremidade da -quinta dns Fyurnas,. cujos muros vio con-
Tinar af com as trazeiras das qggaa-qajrua;Siubgmihgqggdeﬁggﬁgiga; .

gstﬁ’ﬁltima rua, possti’ também cgsas dum ladc . e doutrd, e d#Wima’Pua das mais pequemnms
o bairro. : : o I S

Uma das suas extremidades -dd safda para um largo; ondd estfio situados os lavadouros,
em niimero c@rca de 40, com um vasto estendal, com cordas para secar & roupa.

A rua dos Platanos confina também com Bste largbd, pois € mais extensa em comprimento,
que a rua dos Choupos. e T o .

Os tanques paras lavar, sfo cobertos por um telheiro em zinco, protegendo assim as mu-
lheres, que ali{ est¥o lavando, quer dos rigores do iriverno, .com as suas chuvas conti-
nuas, quer do scl exdessivo,’ o e T ’

O0s terrenos que circundam as escolag e a capela, patendem-se até 2 azinhaga das Fure
nas, e até ac muro, que confina com s quinta dos Milaegres, e com a propriedade perten-
cente ao Casal do Solm. o o : : oo :

S¥o terrenos incultos, dridos, lembrando umacharneca e salpicados aqui e além dflgu-

mas drvores, onde predomina .sobretudera oliveira. - - Lo

Mals para baixo, junto & rua das Faies, e 468 Salgueiros, existem terrenos cultivados

gelgs préprigs moradores do bairro, alugddos &. CHmare Municipal pela pequena quantia
e $20 por m2. ' T S S S S ,

Nio sfo porém muitos como se poderia. supdry devide & restriccdo.da dzuam, ordenada pe-
la Companhia das £gums,:que fez. com:que, nfo- pudesseii os moydderes do. bairro, utili-
zar as bocas de incerdio pars reges, afim devse -étonocirizar it mais -possivel a dgua que

abastece a cidade de Idsboa. . oo T e -

Quem quizesse podia levar os 36ﬁ8ﬂr5§addrés 55 éﬁﬁiﬁ%ide'égﬁh, da sugd prépria casa,
mas multos n#o estdo para se incomodar, e desistem do dluguer, -
As diferentes bocas de incendio, espalhadms pela quinta, 84 podem ser utilizadas para

Sat . . et

limpeza do bairro, e para'a Jardinggem do mesmo. - . . . :
O bairre da quinta das Furnes,: lembrs uma: #lddia j4 oilvilizada, com as suas casas bran-.

‘cas de quintals floridos, a sua capé;inhaﬁnp“g;tq do 'monte, e.a brisa fresca que & tar-

dinha vem da serra!l L L _ , .

As ruas do balrro t8m uma largura aproximadamente de.3 metros, ssendo algumas delas ar-
borisadas com oliveiras, ‘como. seja’a’ Tnd gid: tem’ o :nome.desta drvore, e que & uma.das
ruas mais bem situadas, pols fica numa -elgvagho.donds’ss-disfruta uma bela vista; a-

\ ’ S e e
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o fica um pouco meis afastada do resto do casario,
~80 de terreno, mais ou menos arborisado. _
8m candieiros de iluminagBio pdblica, .e estfc em
imperfeitamente. Brevemente porém &ste problema
s com o calcetamento conveniente das mesmas.
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pedradas com pedra cdlcérea,
serd resolvide pela Clmara

tende a roded-la uma gran .
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9. ENTRO SOCIAL
TIFFErrrTyTe  Trvririvere

C centro social fica situado no prinefpio da rua das T{lies.

0 ediffcio & também construido em lusalite, como todos os outros existentes no bair—

ro% * y

Entremos no hall do edirffcio .

A nossa direits temos, mesmo junto & porta que A4 acesso para as escadas que conduzem

A& rua, a sala de espera. , '
um compartimento nXo muito grande, com bancos de pinbo ac redor da sala, e gravuras

na parede com conselhos &s miis, sobre pusriculiura. Possui duas janelas com vista p&

ra a rua. - - .

No fundo deste sals, hf uma porta que d4 acesso para um pequeno- compartimento, - vesg

tidrio - das dirigentes .dos diversos ssctores do corpo social. -

Partindo do hall da entrads, e seguindo para & nossa direita pelo corredor principal

do ediffcio, entramos no gabinete da assigteéents . social.

E uma sala clara e alegre, possuindo trda jeanelas, dumss das quais deitam para o ter-

reiro onde brincam as criangas do jardim-infantil. .

Tem uma secretdria, um mbvel ficheiro, outro de arquive de documentos, o algumas ca-

deiras. b '

Ro mesmo lado, h4 uma ramificaglio do corredor, que conduz & casa de Jantar, onde to-

mamias refeigles os membros superiorss do centro;, e ds instalagBes sanitdrias, do e-

difieio. :

A sala de jantar estd decoradam e mobilada,con muito gosto, se bem que seja muito sim

ples, a num género mais ou menos rdstico. -

Se em vez de seguirmos para a noass direits, caminharmos para o lado agquerdo do edi-

flcio, temos logo no principio do corrgdor, o lactdrio, compartimento gue possul um

gulchet envidragadoe para o hall, uma mess grande com uma balanga debébds, wm armério,

cadeiras, e um balcHo onde estfio eolooadas as latas de farinha, Possul uma janela para

a4 rua. Logo a segulr do mesmo lado, temos a maternidade, uma sala clara, nfo muito gran

de, com tr®s janelas, duas das quais deitam pare a frente do edificio.

Tem duas camas, uma para a parturiente, outra para a parteira, um bargo para o recem—

nmascido, uma banheira de béb8, um lavatdrio, jarros para dgua quente, mesa de tratamen

tos, possuindo os utensflios necessirios, material da desinfecqlo etc.

Na parede hd uma bonita imagem de Nossa éenhora,‘ . feita por um

rapaz que viveu aquf no bairre. _ ' :

Bremte ao lactdric, hf uma porta que d4 para o consultdrio médico - sala pequena com

& secraetdria do clinico, cadeira, maple, armdrio des ficheiro, ¢ com umz porta para &

sale de tratamentos eléctricos.

Esta sala possuil aparelhos de radioscopia, ultra-violetas, infra~-vermelhos, e ondag
curtas. S '

As portas e janslas tem cortinas espessas de algodifo em frente. As janelas desta sala,_ﬁs
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do consultdrio, e da sala de tratamentos, d¥o. para o largo onds estd situado o salfio
de festas. '

O consultério tem outra porta que A% para a sala dos tratamentos. B um compartimento,
com quatro janelas, que possui uma marqussa, ua armirio pintado de brancoe, com uten—
sflios de enfermagem como’ pingas, frascos de ventosas, ete,, e alguns medicamentos;
duss mesas com rem&dios, ;peringas, frascos de algodfoetc.; um tripé alto onde fervem
as seringas, uma pequens.panela sotys um bico de gazy uma mesa com a aparelho para
pneunotorax, cadeiras e dois reservatérios para eixo.: .

B4 ainda n3ste ediffeio uym pegqueno compartiments garaﬁarrumagaes, 8 uma pegquena cozi~
nha, onde aguecem ou fazem os almocos para 08 menmbros do centro.

assiatente social _
adjunta ao centro :
estagidrias - auxiliares soclais ou assistentes
. enfermeira puericultora e de clinica geral
.enfermeira de tisiologia
eriads _ :
+ . partelra.

—f

Q IIFANTARIO E Q g.&.’gbIlj‘. INFARNDTIL

1

Egsﬁoal gg centro eoc}al -

O edificio onde estZo funcionando a crache e o jardim infantil, fica situado perto do
centro social, distando dBle apenns alguns metros. 0 terreiro onde as crisngas brin-
cam separa os dois ediffcios. ' L

zntrando no infantdrio temcs primeirc de tudo, o hall de entrada. Este péssul apenas
um sofd grande em madeira de pinho. -

A esquerda h4 ume porta que comunica com um pequeno compartimento - o vestidrio des
eriangas., : .

Possul cabides e prateleiras individusis, onde as crisngas & chegada deixam ms suas
roupas, & vestem os bibes do jardim infantil, .cadeiras baixinhas, 20 elcance das crian
cas etc. Possui também ume Janela para a rua das T{liams. .

an frente sao hall, hd uma perta que d4 para a sala, onde funclona a "ecasa de trabalho”.
Tem duss janelas para as traseiras do ediffcio, cadelras pequénas, uma mdquina de cos-
tura, uma mesa grande com a cadeirs de mesira, um armiric, quadros nas paredes etc.

B4 Jarras com flores sobre a mesa, e sobre o armirioc. ' ‘ -
Seguindo pelo corredor, & direita temos a sala dos almogos, onde encontramos virias me

sas o cadeiras baixinhas, adequadas & altura das criangas.
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Na parede, hd um escaparate com loigas regionais. '

HA ainda na sala um armério claro, ge aspecto moderno, que serve de guarda-loicga,
uma chaminé encoberta com cortinados brancos de cassa, uma mesa que faz de trin -
chante etc. I

A segulr & casa dos almogos temos uma casa de banho, com tres banheires pequenas,
um levatérioc baixinho, uma mesa com os utensf{lios necessdrios ac banho das crisn-
¢as e cadeiras. A jJanels tem viasta para as itraseiras do edificio,

Uma porta d8ste quarto, comunica com a sala do infantério - casa grande, alegre,
erejade, de tons claros. ) - -
Possul 4 Jjanelas volfadas pars & rua das T{lies, 8 bergos, dois parques onde as
criangas mails velhinhas brincam, vériss cadeiras baixinhas, um armdrio onde se
guarda a roupa do infantério, um irradiador eléctrico etc. :

Zr cima de cada bergo, sobre a parede, extd colocada mma imagem representandoc a
Nossa Senhora, ou um anjo da Guarda, ou ainda um Santo protactor.

HA também uma mesa gue tem sobre elm, um cesto todo forrado com cmssa, para a rou

pa dos b&bés e algumas, cadeiras.

e

Se em vez de termos seguido para o lado direito do corredor, caminharmos pars o
lado esquerdo encontramos uma cosinha, com todos os utensilios necessdrios & vida
do infantdrio. Separadada:cosinhe por uma diviséria envidracada, estd a casa dos
engomados, e mais adiante as instalac®es sanitérias..

A seguir & cosinha, temos a sala do jardim - infantil com tx®s jenelas, e muito
espagoss., - - - N S , .

B uma sala nlegre e bem .arejada. Na parede do fundo he uma porta grande, a .comuni-
car com o terreiro, ‘e do outro lado, hd outra mais pequena que comunica com as re-
tretes. ' X

Tem seis mesas com tampo em vidro, por baixo do qual estBo colocados bonecos ra -
cortados de revistas e postais, o que d&%o um aspecto muito engracado 4 sala.
Bancos baixinhos circundam as mesas das criangas. . . .

Na parsde em frente hd um estrado, que conduz a uma pequena arddsia pendurada .na
parede, . : . - ' - :

Bstas possuiam imagens suavesy, e engragadas, de criangas e de anjos.

H4 uma mesa com .gavetas, onde, se guardam os trabalhos das c¢riangan, tendo em cima
uma jarra com flores a enfeité~laj; um banco com bonscos para puxar, uma salamay-
dra a que se adaptou um tampo de madeifa; onde se ercomtram bonecos de plasticina
feitos pelas prdéprias criangas. - . , K :

As janelas t&m cortinas brancas de cassa, com bonecos nas barras a enfeitar.

. PES SHQ AL .
Infantério =~ - - Jardimeinfantil C Casa de trabalho

en gﬁgeira puericulto?a | g§ig&geira

I

mesira
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No centro, héd a considerar duas eépécies‘de servigos = o servigo social prdpriamente
dito, & os servigos médicos. Ambos colaboram intimamente formando no seu conjunto o
trabalho médico-social.

Foquemos porém primeiramente a acqlo dos mervigos médicoa, que estfio muito bem monta
dos.,. ' ) ' ", .

% geralmente através deles que os moradores do balrro tomam o seu primeiro contacto
com O centro. _ - : S .
Quem preside e-subsidiam as despezas do material para o centro sccidl, & a comissfo de
acgfio social dos bairros munlcipais, - . ,
Se porém houver despezas relativas & conservaqdco do ediffcie, & a comissfo administra
tiva que regula a questfio. . : . S '
O centro funciona das dez horas da manhfl &s cinco di tarde e tem as seguintes consul-
tas: ds segundas e quartm-feiras ~ €8 4h consulta de pusricultura

ds ter¢as e sextas-feiras 4s 10h - clfnica geral " '

ds segundas e.quartas £s 10h - consulta de tisiologia - clinica médica, pneumoto-
rax etc. - Esta consulta abrange os tr@s bairros - Furnas - Calgada - Boa-¥Vista.
Os doentes dos outros bairros vem & congulta na camionette que faz servigo nos mesmos.
Ne primeira quinta~feira de cade mds, hi consulta de obstetricia (pre-natal).
A gesagem das criangas, e distribuiglo de farinhas, & feita 4s quartas-feiras, pelas
treés horas e meia da tarde. - ' . ~
Os doentes, pagam pels consulta e pelos remédios uma determinada quantia; mas em cer-
tos casos em 'que f0r averiguado n#o poderem na realidade pagar, ou por desemprego ou
nivel econdémico muito baixo, ou por qualquer cutro gggivo, nflo s#o dispensados do pa-
gamento dos mesmos, sando porém o centro quem lhes - ‘dar um subsidio Afim de poderem
fagar essza mesmasg despesas. . .
Por cada consulta médica, os doentes pagam 1800 estando incluida a radioscopia, bem co
mo o pneumotorax, quando & necessdriv.
Por cada tratamento eldctrico - 1$00. '
As radiografias custam 15300, e s¥o tiradas na Junta da Provincia da ZEstremadura, aon
de apresentam uma requisi¢Ho do centro social das Furnas.
As andlises custam 5800 cada, @ s%o tiradas na Santa Casa da Misericdrdia de Iisboa,
aonde mpregsentam também ume requisiclo do centro. o
A velocidade de sedimentaglio cusmta 3800, e & tirada nos servigos médicos do bairro.
Cada vacina custa - 1500. ,
Os remédios comprados no centro custam 3800 cada ~ porém nem sempre alf{ existem todes
os medicamentos prescritos pelo médico. ~
1 decilitro de xsrope - 18350
1 comprimido dum remédic ~ $50
injecqlio de um sé medicamento -~ 1$00



injecgHo de mais de um medicamento - exR. cdlcio+vit ¢ - 1850

injecglio de trds medicamentos ou mais - 2§00 : i

Se as ampolas forem compradas pelo doents, as injecqBes sfo gratis - & o que sucede

com a penicilina por exemplo. ‘

As farinhas sfo fornecidas para uma semana, a troco da guantia de 3$00, e a raglo &

dada segundo a idade, e as necessidades de cada crianga, sendo o m&dico quem = recel

ta na consulta de Puericultura. ‘

As farinhas mais correntes & o nestogéneoc e a nestlé. .

Ne maternidade o pario custa 12850« Logo que os tratamentos A mfi e & crianga estfio

concluidos, ambas seguem nums maca para A sua cASR. ‘

. 0 perfcdo compreandido entre as 10h e as 1%h, § destinado mos tratamentos e £s injec-
gGes. ' . o '

Hos dias em que nHo hd consulta A tarde, o tempo compreendido entre as-14h e as 17h

§ destinado a tratamentos ao domicilio, e A organizagfio e arranjo do ficheiro médico.

03 tratamentos, e as consultas médicas, a doentes no domicilio custam o mesmo prego

que no centro social. \ .

Os nédicos do centro sfo respectivamente:

Dr. Carvalho Andrea — consulta de clinica geral

Dr. Fernandes FHomem - » " puericultura

r. Ricardo Horta = " i aiologia. »

Os doentes que querem ir &s consultas médioas, vBo na véspera & tarde inscreverem—se.

H4 fichas clinicas onde estf averbada a histdria da doenga, os.antecedentes, e o diaw

gnbstico respectivo. . , - '

H4 ainda o ficheiro de Puericultura, com um grdfico de peso, eic.

Os doentes ficam na sala de espera até qus chegue a sua vez. V8o sendo chamados por

. ordem da sua inscrigBo 4s consultas. - ‘ . : o

A comissflo dos bairros dd actualmente por m¥s 1.350800 pars ms despezas e medicamentos

dos servigos.médicos, e um refBrgo em cdrca de 375800, ,

Zm caso de desarranjo num aparelho, ou de necessidade de renovacfo de material a co-

missfio d4 uma verba extras-mensalidads. _ -

Anualmente, sob proposta da asgsistente, a comissfo de acglio social rev® e mensalidade

que pode ser alterada no caso de me ter verificado a necessidade dessa mesms altera~

QEO- : : ' ’

Quem preside ao serviquSOCial do centro; bem como & orilemtaglo do mesmo, e dos seus
anexos, & a assistente social. . .
A comissfio de acq¥o social dirige, e coordena, todo o seu conjunto.

A assigtente, possui um ficheirc complato de todas as fam{lins do bairro. Como care-
ce pordm de ser actualiggdo, brevemente se irf proceder & renovagdo das fichas familiares

-."___'"-._ B 3 )
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0 sistema actual do ficheiro, & o seguinte: hd verbetes a indicarem os nomes das ruas,
por ordem alfabdtica. Em cada rum as fichas egtio dispostas por ordem numérica das
portas de habitagHo. ' '

Queremos por exemplo procurar a ficha do senhor Augusto Jorge. Vamos & rua das Olivel
ras a0 n%. 19 e 14 encontraremos a sua ficha familiar.: : '
Hestas fichas fica averbado o seguintes: -
Nome do chefe de femflia - idade - naturalidade - estado -~ instrugfo

"  da mulher - " . - 8 - BRa B ®

" dos filhos - i - # - ®

" das outras pessoas que com 3les habitem e seu parentesco, etec.
Aspecto da casa, asselo, conservegio e arranjo ~ nR. de camas
Situagfio econémica -

receitas - profissfio - saléiio - déspeszas

Antecedentes hereditdrios
n

pessoals
Vida social, moral e religiosa
ObservagUes. ‘ :
0 servigo social do bairro pretende o mais possivel melhorar e elevar as condigUes de
vida dos seus moradores, quer no conjunto quer individuslmente, usando de védrios pro-
cess0s para a sua execucHo. o
Para atingir os seus fins tem de lancar m¥o dos meios preventivos, curativos, constru-
tivos e paliativos: ~ & um conselho que se diz, um subsidio que se a4, um emprego que
se arranja, um problema que se soluciona, ete. ' :
O papel do servigo social do bairro, consiste ainda, em dar uma certa dmidade aocs ha-
bitantes do bairro, em saber aproveitar as forgas do meio e colaborar com elas para o
seu progresso moral, e ffsico, em conseguir melhorar as condigBes dos doentes nas suas
casas, em ajudd~los a restabelecerem=se dum nivel econdmico baizo ou mesmo perdido; em
procurar occupar o tempo .livre dos rapawes e raparigas escolares ou nio, em orientd~la
nas suas capacidades profissionais, tendo sempre em wista & elevagZo fisica, moral, in-
telectual e religlosa, dé todos Blesi : ' ,

. :
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A frente do igrdim infan{il estd a jardineira de infBncia, e por vezes a ajudé—la{uma
outra asta ia, que acabou & pPoUcCo o CUrsoC. 430 ‘

0 hordrio & o seguinte: as criangas entram circa das 10 horas e saem pelas 16,30, 17
horag da tarde, BT - '

0 jardim infantil & t¥o obrigatdrio como a escolﬁ e tent sé o mais possive
dag as criangas do bairfo:naggdada'??@fﬁﬁ?oiar}-o'irequen em, O que n#o sﬁge%qugrgﬁ-

o TESEE
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na realidads, . :
A idade exigida para a sua frequdncia, é dos 3 mos 7 anos de idade.
0 jardim infantil tem como fim preparar a inteligdrcis da crianca para a sue entrada
na escola. ¥ como que uma aprendizagem pre-escolar, que meis tarde iréd facilitar o
raciocinio da erian¢a, e a sua compreensfo do mundo. '
Notou~-se que, na sua maioria, as criangas do bairro quando chegavam A idade escolar,
vinham atrazadas intelectuslmente, infantis de mais pars s idade, dando como resulta-
dos nfio comseguirem nunca, ou quisi munca, acabar a escols antes dos 12, 13 anos.
Muitas passavem a primeirs e & segunda classes, a estacionavam na terceira, altura em
que a professora os cobrigava o estvdar mais. Ior eata altura, os mais esgpertos passa-
vam de classe, ficando os menos inteligentes, ou mais atrazados, de parte, até conse~
guirem nos outros anos seguintes fazer exsme, e passar no 1R, grau de ensino primdrio.
Daqui se depreendeu a necessidade de criar o jardim infandil - gducac#o mails ou menos
sensorial, constituida por jogos sensorimis etc., que desenvolvendo os sentidosg, vHo
aperfeigeando a inteliggncia da erlanga. -
0 programa do ensino infantil & mais ou menos 8ste:
moldagem em plasticina
ontrelacanentos
histérias.
educagiio sensorial ~ dados, jogos de cores, bolas, etc.
cantigas : ' _
desenho - ‘ :
brincadeiras aoc ar livre
oraglo & entrada e A safda
repousc-depois de almogo S o _
aprendizagem das letras aos mais velhos pelo método gola de Deus.
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As criangas do jardit-escola tomam alf = sua refeloBo do almogo, e do lanche.

Hem sempre porém foi assim. Primeirametite elas iam coméxr & casa & hora do almogo. Ve
rificou~ge contudo, gue passados, 5 minutos ou 10 mesmo, J& elas.tinham tomado a sus
refei¢fo, aparecendo no Jardim com um bocado de pEo na m¥o com azeltonas, ou entfo a

roerem uma cddea com uma sardinha dentro. B nisto se rosumis & refeigfo destas pobres
criangas tHo necessitadas deé alimento! :

Hultas miis, trabalham fora do lar e nfo vindo a casa & hora do almogo, deixam qual~
quer coisa j4 arranjada para as criangas comerem. Outras vezes, & a irmE que fice em
casa, nfio sabe cosinhar, e 14 1lhes arrania un naco de pHo com um peixe frito, mais

uma chdvena de café. C o -

Isto nflo sendo geral, abrangia porém multas criangas que frequentavam o jardim infan-
Eil, @ por esta raziio, entidaﬁes‘competentes.dnvcentro,«tratﬁram de solucionar o pro- -
lena. ' '

0 ideal seria certamente que essas criangas & hora do almogo fossem tomar contacto com
e famflia, por meio da refeiglo, aonde pais e filhos se reunissem todos, para confra-
ternizarem uns com os ocutros!

Verificado porém, que 28 criancas comiem deficientemente, e nem mesmo se reuniam com
03 BOUS - ou 05 pals nflo vinham almogay, ou vinhanm was muito & pressa, - golucionou-

-se Bste caso, criando uma refeig¥o no Jardim infantil, - .

A hore do almogo as criangas tem ali uma sopa forte, saborosa, exalando geralmente um
cheiro muito agraddvely os legumes e os farindceos sZo gerdlmente a base destas BOPAB.

5 a legilio Zuem fornece esta sopa, e a Obra das Mfiis envia.o pHo. .

A refeigflo & assim conatituida por: _ -

sopa — que as criancgas raepetem multas vezes, dois a tris pratos.

pfo - a acompanhar a sopa, ou entHo comem-no & parte.

fruta ou doce de compota. .

0leo de figado de bacalhau & tambdm ministrado a todas as criangas, 4s refeiqBes - re-
médio de triste sina - fonte da "castigos & de choros™! Algimas eriangas porém, tomam-
-no multo bem, chegando ao ponto de lamberem a colhéer mais. que uma vez...

A merenda as criangas t8m uma papa de farinha lactea com pfa, ou fruta.

A refelg¢Bo do slmogo, nfo sendo mé, nfio & sem dlvida uma refeiglio ideal - em vitaminsas,
em proteinas, em gorduras, em hidratos de carbono, e ém calorias,

No podemos porém esquecermo-nos das posgibilidades orgamentais do centro, que nfio po-—
de exceder uma determinada quantim. Por outro lado temos que ter presente que a comis~
8o de acgllo soclal dos bairros municipais, tambm nflo pode ir aldm da verba fixada,

Daf o nfio estar resolvido ainda totalmente, &ste problemn de caracter alimentar.

As criangas no entanto, como 'se pode depreender, nfc ficam mal alimentadas, & 2lém dig- '
80 nflo nos esquegamos qua ésta refeiclio § muito superior, & que ag criancas t8m em suas
casas & esta hora do almogo. : :

Algumas criangas, em ntmero muito reduzido, viio a casa depois da sopa do jardim, acabar

a refeiqfo. : :
Algumas m#is, queriam at$ ir levar-lheés ali o almogo. Porém era deseducativo, e anti-
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~-gocial, as outras criaencgas estarem a ver estes comerewm outros acepipes, que elas nHo
tinham. '

Ficou pols resolvidoi que as criangas cujos pals pedem para ir a casa, vHo almogar fo-

ra do jardim-infanti ,
Bstes pedidos sHo porém muito raros, nfio chegar a meia duzia sequer!
08 pais pagam semanalmente 4350, pelea estadia das criangas alf, nflo chegando mesmo &
pagar quantia slguma aqudles que estiverem atravessando uma crise aecondmica ou de de-
semprego, porque o centro lhes concede wm subsidio para 8ste mesmo finm!
As refeigBes no jardim-escola t%m além d¥ste, outro objectivo de caracter educativo.
As criangas aprendem alf, a saber ocomportar-se bem & mesa, a rezarem antes e depois
das refeigBes, bem como certos preceitos de ordem higiénica, como seja a lavagem das
m%; antes e depols das rafeigfies, e o nilo aparecerem desgrenhados e sujos na mesa do
almogo. , :
B consolador notar, que ao fim dum ano de trabalho, j& se vBm progressos na conduta
das criangas, que frequentam o, jardim-escola.
Todas as criangas depois do almogo, tem o0 seu tempo de repouso, que & feito na prd -
prie sala onde elas passam o dia. . : : '

Tem também os seus perfodos de brincadeiras ac ar livre, no terreno ajardinado, e de
" chfio de areia, que circunda o ediffcio. Uste possul um toldo de lona para proteger as
criangas do sol, e que fica no meio do terreiro, e baloilgos, em nimerc de trBs.
A média das criangas qus frequentam ¢ jardim anda & volia de 30 a 40.

0 IRNFARNTARTIO
%4

X3

0 infantdrio funciona d8sde as 8 horas da manhf 4s 7 horas da noite.

Tle & destinado exclusivamente, para aquelas criangas, cujas m¥is trabalham fora do
lar. '

Se porém a crianga tem em casa quem tome conta delas, como seja uma avé, ume tia, uma
iizg-jﬁcrescida, etc,, n¥o vai para & orache, e fica sendo vigimda pelo centro so-
cial. :

S8 no caso de nflo haver ninguém no lar, que possa tomar conta dela, 8§ que a crianga
vai para a créche. Foi proibida a ida das criangas pars. casa das vizinhas, por se
ter verificado que isso s8 prejudicava a safide fisica, & moral, da criasnga.

Os pais pagam didriamente a quantim de 2850, pela egtadia das criancas al{.
Felizmente porém, hd determinsdas fases do ano em que chega s8 & haver cBrea de um
a trds berqos preenchidos, por se ter conseguido mals ou menocs, qus haje algubm em
casa capaz.de cuidar das eriangas, quando a mii estd trabalhando fora.

A frente do infantdrio estd um elemento da equipe de trabalhadores socimis, que vi-
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gia, e regula, ¢ seu funcionamento. _

A enfermeira puericultoras, faz os tratumentos, pesagens e medigBes dos bébds, vigian-
do sobretudo a saidde fisica da crianga. : ‘

Uma criada, & encarregads de todos os servigos que digam respeito & sala do infantd-

1rio. : '

As criangas mais velhinhas, t%m dois parques, onde podem estar sem perigo, com alguns
brinquedos.

Quando chegam, as criangas despem o seu vestudrio, trocando-o, pels roupa prépria da

crache ou infantdrio. ' - o _

Os.bébés tomam alf todas as suas refeigfes, compreendidas entre as 8 horas da manhf e
as 7 horas da noite. - , _

A alimentagio destas criangas § multo boa, e & feita expressamente para elas, na co-

ginha do ediffecio da créche. :

Jo inverno, um inradiador eléetrico, proteje as criancas contra o frio.

B

CASA DE 2RABALH
3T r

A frente da caea de trabalho estd a mestra. . 5 S

gsta casa destina-se &s raparigas em idade escoler, sendo os pails sconselhados a man
dé-las al{ depois das aulas. Todas as raparigas em idade escolar passam pois pels ca
sa de trabalho, em horas alternsdas com &s da sscola. .

A casa de trabalho tende a ter uma acclic domplementar da escola.

Al{, elas aprendem lavores' e corte, sendo as prépriss que fazem os ssus bibes, bem
como a roupa da crdche algumas vezes.r. ,
Aprengem também a cortar, e a' cozer, afim de ficarsm aptas para fazerem o seu prdprio,
vestuario. _ )

Todas as rapariguinhas pagam 4850 por quinzena, pela sua estadia alf.

No ano préximo, vHo ser organizadas umas aulsas egpeclais para as pequenas da casa de
irabalho, afim de as interessar, e habilitar pare a suma missio futura, de mulheres,
de esposas e de mHis. ' . , _ _ ‘

Estas aulas, consistirfio sobre economis doméstica, cozinha, nogles de higiéne e de

. puericultura, e primeiros socorros de enfermagem. . :




As duas escolas, fewinina e masculine, ficam situadas respectivemente no terreno que
circunda as trazeiras da capela, o o ' ’
S#o 2 edifficios, fronteiros, da mesma fabricaclo em lusalite e separados por uma Ius
larga ¢ arborizada com algumas oliveiras.

Ambos sfic idemticos, havendo apenas a diferencid-los o nimero de carteiras na sala de
aulas, que § superior na escola magsculinm.

0 qua se disser portanto avdreca dum edificio, & o mesmo para os dois. .

0 ediffcio escolar feminino, possui uma entrada com um alpendre, para onde vem dar di
versas portas - a porta da cantima, da sale ds aulasg, das instaiaqces sanitdrias e da
cozinha. ‘ . :

A sala de aulas § grande, e espdgosa, & possui oito janelas ao longo da fachada prin-
cipal, que a tornam assim erejade, e com boa luz.

4 sala de aulas, possul vinte carteiras, comportendo estas, dois alunos cada uma, eg~
tando dispostas em tr®s fileiras ao longd da sala.

Cada aula }svs portanto. uma média de 40 crisncas.

A sala possul ainda um estradp grande onde estd situada a secretfria da professora, uma
ardésia grande na parede, e um calendério. '

Na parede por cima do estrado, estflo as figuras de Carmona e 8alazar, e um crucifixo.
Na parede do fundo, estd un mapa geo ico de Portugal continental, e suas colénias.
Ho tecto estMo suspensos 4'globps eldetricos. ' '

A escola possuil 2 professoras - uma para 88 aulss da nanhf#, outra para as da tarde.

No ano lectivo passado & primeira e terceira classes funcionavem da partez da manhfl, &
segunda e quarta classes, da parte da terde. '

0 entendimento entre os pais e professores, & sobretudo feito atravds do centro — se

hd qualquer coisa a comunicar sos pais, o contacto emtre 8stes e a professora, & feito

através do mesmo. Isto nifo quer dizer porém que num ou noutro caso, o contacto nffo se
faca directamente.

A cscola possuil alunos do bairro, e dos arredores - 8Bstes porém nfio sfic mais que dez
criangas.

0 horario da escola § o seguinte:

1%, e 32. classe - das Sh. A4s 12h. & 1l5%. :

28, e 43, classe ~ das 13 h, 1%m. 45 16h. .e 30m.

No mesmo ediffcio existe a cantina escolar.

A ug; sale nfo muito grande, com oito janelas, duas das queis do pars as trazeiras do
edificio. S . :

Possui tres mesas com tampo em pedra rosada, bancos pintados de azul, escaparates nas
paredes com loiga regionagi e cortinas floridas nas janelas, K
Zsta saln comunica coz uma pequena cozinha, onde estd gusrdada a loiga da cantina, e x
se aquece a comida, quando nlo vem quente. :



As refei¢les sfio id&nticas ds do jardim-infantil.’
No ediffcio existem aindas as instalagBes sznitfrias para 4s criancas.

¢
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As refeigBes na cantinaé assistem a assistente ou a mestra da casa de trabalho etc.

objectivo 'da cantina € o mesmo que o do jardim—infantil.
refeligllo a eriangas mal alimentadas

gprender a estar 3 nesa

oragllo antes e depois dasurafeiqﬁaa

lavagen dans mHos.

turno da tarde, almoga primeiro que o da manhf.

As raparigas e rapazes, que frequentam a 22, @ 48. classe, seguem respectivemente da
casa de trabalho, e da sala de estudos, para a cantina escolar, donde transitom depois
para a escola.

Aqueles que frequentaram as aulas da manh#l, seguem depois do almogo na cantina, pars
as suas respectivas secqBes de casa de trabalhe, ou sala de estudos.

Cada ediffcio escolar possui = sua ecantina prépria.

el
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A CAPETA
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A capela do bairro, fica situada numa elevagHBo, e tem acesso pars um 1largo, através
duta longa escadaria. '

H{ um terreno ajardinado a:roded-la, e onde se encontra ume cruz branca de pedra,Dés-
te local disfrutsese uma vista linda sobre os arredores.

0 Jardim Zooldgico, a serra de Sintra, Benfica com as suas matas, Palmo de Baixo, Ins~
tituto do Cancro, o Hospital Escolar, Cruz da Pedra, O Calhau, o Casal do Sols, o Bair-
ro da Liberdade, e o Aqueduto das Kguas Iivres, Campolide e o seu guartel de Cagadores
5, & linha férrea do ‘norte, o Monsanto ete. ficam patentes aos nossos olhos!

A capelinha, lembra uma igreja de aldela, com a sua situacfo sobre o monte, o seu sino
no alto do campanirio, e a. simplicidade do seu interior.

A fachada principal, tem uma poris larga de madeira, e pintada a azul, e um vitral dum
feitio dum hexageno com uma cruz dourada ac meio. Por cima do campandrio, uma cruz com
{luminagfo eléctrica para os dias de festa. ] .

Ao entrarmos, temos a sensagBo dum smbiente recalhedor, e familiar so wesmo tempo.
Dums grande simplicidade n¥o deixa de ter o seu encanto, e & suz belezal

0 interior da capela convida & oragiio. _

Bancos de pinho estfic dispostos em fileiras ao longo da capela. & esquerda, temos um
altar com S. José o o menino Jesus, 3 direita estd Santa Teresinha,

Nas paredes vitrais; junto & porta principal fica a pia batismal, rodeada por uma gra-
de de madeira. Do outro lado jaz o confessionfirioc, perto da qual se encontram umas es-
cadas que conduzem 2o cdrow. .

Os tetos sflo altos, ¢ d8les estHo suspensos cinco globos de eléctricidade, dispostos
po longo da capela,

0 altar-mér § também em pinho, possui jaeras com flores, e castigais de ferro_ forjado
a rodearem o taberndculo. A esquerds um altar, com a imagem de Nosso Senhor, & direi-
ta outro com Nossa Senhora. - v o

Junto ac altar-mdr, pende do teto, .umz lamparina oom armagBo em ferro forjado.

A direite do altar-mér, fica uma porta que val comunicar com um pequeno cartério, on-
de se fazem os registos dos casamentos, e dos batismos.

Bsta sala possui una .gecretiriz, um s0f4, um ermidrio, e uma porta que d4 acesso para o
largo, ende estfo situddas as escolas. :

A esquerda do altar, hd outra.ports que conduz & sacristia. £ um compar+imento muito

paqueno, com ux mdvel onde estiio guardados o= paramentos, e outros objectos de liturgia;

dum banco; um soff; um lavatério} cmdides, crucifizo e uma peguena bacia de fgus benta,
A sala de sacristia, tem também ume porta, que vail éonduzir através duns degraus, ao
terreno ajardinado, que circunda' a eapela, e que fica fronteiro ds escolas do btairro.
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0 salfio de festas & o ediffcio maior de todo o bairre. , .
O Bairro da Calgada, e .o da Bos-Viata, nflo possugm 8ste edificio, vindo fazer as suas
festas e representagBes ao Bairro das Furnas. ' -
Possul uma sale grande, espagosa, e por entra o ar e e luz a jorros, através duma sé-
rie de janelas bem rasgddas para a fachada principal, e lsteral do edificio.
% nesta sala, que tem lugaer as festas dos bairros municipais acima mencionados.
Possul um.palco muito razodvel, e bem arranjado, mesas e cadeiras « sofds de madeira;
tem telefonia, armdrio onde sé guardam os jogos, etc.
% um salfo alepre, e nonfortdvoel. e
Anexa a esta sala, existe uma biblioteca que ainda nfio comegou a funcionar primeipo por
caréncia de livros, depols por falta de entusiasmo.
Albibliotsca & do género. "popular® contendo livros de recrelo, formaglo, e cultura sim~-
ples.,
Mo mesmo edificio estd indtalada a secretaris da comissfio administrativa dos bairroa.
As reuniBes dos membros da comissfo, de acqfo social, ¢ administrativa dos bairros, em
tomam parte as assistentes soclals, s#o realizadas ma sala da biblioteca.
4 ainda a mencionar o balnefrio com 2 sus secqgdo femininm, e masculina, e que fica si-~
tuado tambénm ndste edificio. ,
Fol inaugurado a vinte e nove de Abril do ano corrente, e no espago de guatro meses,
tomaram alf{ banho cBreca de 12% adultos. . ~
As quarta-feiras e sfbados hd banho obrigatdrio para as criancas da escola e do jar-
dinm~infantil.,
Levadas expontineamente pelos pais, foram zo balnedrio, ctrea de 16 eriangas até & da-
ta de 29 de Agosto. L o ' :
0 balnedrio estd instalado nuns compartimentos qua serviam outrora de arrecadacfio.
A secgHo masculina, estd separada dg feminina. e cada uma possul cBrea de dols chuvei-
ros de dgua quente, e duas casas de banho. _ :
Cs balnedrics foram crindos psla seguinte razfo:
-~ 0s habitantes possuem nas suas casas chuveiros de fgua fria, mas nflo se servem geral-
mente ddles, sobretudo no tempo frio, porque niflo tem canalizacllo de Lguas quente e
nfdo gostam de tomar duches frios. '
Foram entHo ecriados os balnedrios ds chuveiros de dgus quente afim de a limpeza & a hi-
giéne, nfio serem desprezadas, o esquecidas pelos moradores do bairro.
0 nimero de adultos que alf vai nfio & porém sinda satisfatSrio.
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CENTRO EXTRA-ESCOLAR
'MOCIDADE PORTUGUESA

0 ediffcio onde estd instalado o centro extra-escolar fica situado defronde do ner—

cado.

A Hocidade Fortuguesa escolar funcionn na prépria escola. -

A Mocidade Portuguesa extra-sscolar, funcione numas depend®ncias deste edificio.

A frequdncia & primeira & obrigatéria, param os dois sexos na idade escolar,

A segunda, é absolutaments livre, sendo voluntdrios os que 14 comparecen. ‘

. A acgBo da M. P. n¥o & benéfica, para os habitantes do bairro, como poderia ser,por
que nflo quer colaborar com o centro social,

Isto df como resultados, as criangas faltarem & catequese e & missa, prejudicando eo

mesmo tempo o trabalho dos membros do centro, ndste aspectos '

A hora da missa organizem passelos, sessBes de gindsticam, jogos desportivos, etc., o

que afagta as criangas da capela, e de cumprirem o9 seus deveres religiosos.

Com a catequese sucede o mesmo, e as criancas hositanm entre esta e a Mocidade, ten-

tando-ge é claro, pels segunda, onde viio brincar ¢ g¢ divertem mais! :

0 fisico § ¢ elemento cultivado alf. O moralfica déscuidado, e a ac¢do da M. P. ndsg

te aspecto é nula. : ' o ' :

Pagseios & praia ou ao campo, gindstica, Jogos, salas onde as cvriangas se pddem reu-

nir para jogar, & em qus Se resume a sua . acgio,.

Isto tudo devido nos dirigentes estarem mal preparados, incompetentes para o papel

que estho desempenhando, a0 mesmo tempo que pouca acgHo e interesse tomam sobre as

eriangas.

Tem havido vArias reclsmag¢Bes por parte do centro social nAste aspecto, mas por en-
quanto o problema nffo foi ainda solucionado. o

A Mocidade estd trabalhando & parte, estipulando os seus hordrios, sem qualquer cols
borac#o ou coordenagHio com a acglo socianl do bairro. )

Podendo fazer bem, s6 prejudich, e torma infrutifero, o trabalho do centro, em rela—
¢ifo &8 criancas. :

Se estivesse bem organizada, e com dirigentes competentes, = Moclidade, poderia ter
aqui no bairro uma acgfio esplendidea. ,

3@ 0 seu programa, ¢ objectivo, estivessem benm organizados, orientados, e postos em
prdtica, as cricngas sé teriam & luerar com isso, e além disso poderia ser um auxi-
liar do cemtro social, no papel educativo das mesmas.

Ka mocidnde feminina escolar as reparigas aprendem cantigas, e no resto do tempo faw
zem em geral problemas ol contas com a professora. : '

Sl L, L L
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Na mocidade masculina escoiar também por vezes o que se faz sfo problemas, escrita,
agtc.

Ora o objectivo da Mocidade nfo & certamente 2ste, mas sim uma mc¢o complementar educa !

tiva da escola, e nfo fazer sdmente ditados ou contas.
% 8ste um dos problemas do bairro ainda nHo solucionados, e que muito carece de uma
reforma ndste aspectol

. 5
SALA DE | LS TUDOS

No mesmo ediffcio onde ectd instalnda a Mocidade extrasescolar, hd uns compartimen-
tos reservados & snla de estudos masculina, .

0 objectivo destas salas § identico & casa de trabalho feminina - ter uma acglio com-
plementar da escola. . T

A, as criangas fazem os seus trebalhos escolares, ao mesmo tempo que aprenden a fa
zer desenhos, trabalhos manuais, ete.

As salas de estudo funcionam depois de terminadas as aulas, e a elas preside a adjun
ta 20 centro social, ocu na sua falta outro membro do centro.

Jepois da idade escolar, as raparigas sBo sinda asccmpanhades pelaassistente, e reu-
nem-se em reunides sobre a sun presiddncia, reuni¥es a que se. procura dar um ambiente
faniliar, e, sm que & assistente nflo § pars elas alf mals que uma irmf mais velha, que
as procura aconselhar, @ orientar nos seus wiiltiplos problemas.

A8 reunides tratam de todos os assuntos, os mais diversos, que as intercssem, & enm que

héd embora disfargada certa dose de formagHo moral, que &s possa ajudar a formarem-se,
8 a orientarem~se o¥mente na vida.

GHo por vepes até as préprias raparigas, que apresentan as suaz dividasz, ou os seus
problenas & assistente ' soclal, que procura resolver e esclarecer todas RS suss COne
fusBes "teias de aranha%. '

Muitas destes roparigas, j4 estHo empregadms en fdbricas, modistas, etc., havendo PO
rém algumas que trabalham nas suas casas.

Terminada & escola, os rapages de 15, 16, 17 anos nflo t8m quem os guie e acompanhe,
como sucede nas raparigas. Iato porque hd falta dum monitor para 8les. Era preciso um
ropaz bem formado, e ja crescido, que dedicasse umas horas do seu dia, & formagHo d8s
tes rapazes, a quem tantos problemas e dfividas, comegam a aparecer nesta altura.

A maioria estfo j& empregedos'em fibricas,. oficinas, etc., cercados cum smbiente mais
ou menos mou, ¢ de companheiros mais velhos e nal intencionados, que muitas vezes os
influenciam, o querem degviar para um caminho mau por onde 8les nfo devem seguir.

Tem sido porém muito diffcil, encontrar um rapaz gue satisfags convenientemente Bate
objectivo, Bal o prodblema do monitor noo estar ainda resédlvido, ficando os rapazes

o
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depois da escola abandonados de qualquer acgfio educativa, e moralizadora.
Uea rapsrige j nflc pode nesta alturs ter umsa accXo destas sobre 2les. Daf o ser ne—
cessdrio um monitor.

Lo Paniabero
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0 mercado fica situado mesmo junto ao largo no qual se encontra a porta de entrada.
Possui vérios luggres de hortaligas e frutas, tem peixaria, padaria, talho, e ane-
xa ao mercado hé ainda uma mercearia e umm taberna, ambas multo pequenas.

0 mercado abastece a populagfo bairrista, e a dos arredores, ou ainda quem quiser

14 ir. : .
Og donos dos lugares, pertencem na maioria a pessoas .nfo moradoras no bairro. HE Po

rém algumas mulheres daqui, que estHo ali na venda da hortalica ou do peixa.
Quem & proprietdrio dum lugar no mercado, paga contribuicfic A Clmara, como em qual-
%uer outra praga piblica. . : - : '
. Bate encontra-se mals ou menos bem abastecido, tem um certo movimento, mas 8o mesmo
tempo nHo & ruidoso e barulhento comoc os demais. :

Funclona de manh@l ¢ de tarde, fechando juntamente com a mercearia e a tabermm, c®r—
ca das 19 horas, ' ‘ '

f -——--(‘;;_—n-
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Todos os ediffcios descritos.até mqui, & excepgfio da capela e do mercado, possuem cor
tinas e gelosims azuig nks janelas. : ,

Todos 8les se encontram também na maior ordem e .asseio, mobilados por vezes até com
uma certa graciosidade.

Quando o bairro fol inaugurado ainda nfo existiam, nem tinham ainds sido fundadas to—
dos 8stes. ediffcios mencionados. oo :
A pouco e pouco porém forom—se inaugurando conforme as necessidades que fam surgindo.
O centro social foi inaugurado.em Julho de 1946, dois meses depois da inauguragdo ofi
¢ial do bairro.
0 pessoal que se encontra ao servigp do bairro aldm daqudle i€ mencionado & o ssguinte:
fiscal - 1 ,
vigilante - 1
jardineiros - 2
mulheres de
limpeza - - 3




VIQ. CAPITUTLO

HABITAGTKO
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. A nova unidade politica e social -
~ o familia hd~de possuir aldém do bra
¢o ou dg clrebro que lhe df o pfo, a
. casa prépria, que a abrigue, que a de
fenda, que lhe d& o bem~estar e com 8
le o sentido dz conservaglic e da res—
pongabilidade social de contribuir pa
ra 0 bem comum,

ENG. DUARTE PACHECO
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HABITAGCKO

O bairro das Furnas possui, como atrds j& foi dito, duzentas e oitenta habitag®es.
Nestas hé a considerar, 4 tipos de casas,
36 - pertencem ao tipo 1

" n n

6 - 2
27 - ] n n 3
21 - o " »n 4

Os moradores d8ste bairro psgam mensalmente a seguinte quantia:

90800 ~ casa tipo 1 . : o

100800 ~ *» b 2 ' '

110300 - * "3

120800 - * "4 C '

Além da renda da casa, os habitantes pagam ainda pela sua estadia alf no bairro, a re
duzida quantia de 3300, destinada ao fundo de Assist3ncia.

As casas sfio todas 1d@nticas, diferindo mpenas no ndmero de quartos.

Todas elas possuem casa de banho - eom retrete, lavatdrio e chuveiro — e sals de en-
trada que faz ao mesmo tempo de cozinha & de casa de janjar, pois & ali que se encon~
tra a chaminéd com o seu poial, e as prateleiras on Pregos, onde se colocam as panelas
e oa tachos. ' ;

O centro social possui uma verbda disponivel para em certos casos de~ doenga, ou morte

do chefe da fam{liam, ou crise econdmica grave, poder auxiliar os morsdores no pagamen-

1o da renda da casa. O mesmo como vimos jd, sucede para as consultas, créche, etec,
Todas as casas s#io construidas em lusalite - 8s suas paredes sfo compostas de paineis
de fibro-cimento, que se armam no local. . :

A Clnmara escolheu 2ste material por ser mais barato, e por as casas Tficarenm suscepti-
veis de se desmontarem para outro lugar, em caso de necessidade.

sstas moradias t8m porém um inconveniente: - stio excessivamente quentes no verflo, frias
e himidas quando chega o inverno. . ,

Devido a isto a Clmara abolin para o futuro o emprego de lusalite enm construgBes des-
ta natureza,

Todos os compartimentos daS'ﬁabitaQBes possuem janela, bom arejamento, e luz .abundan-
te. ' '

duas janelas, e razodvel em tdmanho,se bem que nfo seja grande. Além d3ste compartimen-
to tem a.cosinha ou sala de entrada, e a casa de banho.

A casa tipo 2, destina-se a um casal com um filho sé ou com dois do mesmo sexo.

Tem dois quartos, fora a cozinha, e case de banho que & geral em todas. .

Casa tipo 3; tem tr®s quartos, e destina-se a pais com mais de um filho e ds sexos di-
ferentes. v . :

A casa tipo 4 tem quatro quartog, e & destinada a pals com vArios filhos de sexos di-

A casa tipo 1 & destiﬁada a um éasal, ou & uma pessoa s868. Possui um quarto em geral com

LGS, 4T e heean g
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ferantes, ou nfo.

Todas as moradias possuam o seu quintal malg ou mencs bem arranjado, pois isso depen-
de do gdsto e da paci®ncia, de cada um dos hebitantes.

A maioria est¥o bem arranjados, com certo gdsto atéd, repletos de vegetaglo, alguns
com uma érvore, como seja a figueira, com trepadeiraa, vasos @ canteiros com fldres
etc.

08 quintais das casas da rua das Oliveirns, tem por exemplo algumas destas érvorea,
o que d4 uma certa sombra & casa, e os proteje um pouco do calor.

A hortalica, é mais ou menos cultiveda por todos eles, predominando as couves, &s
cenouras, o feijlio verds, rabanetes, slfaces, tomates, abdboras etc.

Algumas das casas que ficam nas extremidades das ruas, possuem um quintal maior que
os outros, mas os seus ‘poradorés nfo pagam mais qualquer quantia por isso. Fol uma
questiio de sorte, o habiturem essa casa,

As habitagBes, nfio possuem contador de fdgua nem de electricidade, visto estes dois
elementos esterem inclulidos jd na renda da casa.

As casas 88 t&m porém iluminacfio eléctrica na cozinha, ou seja na casa de entrada.
Como porém todos os compartimentos de habitaegio t2m porta de comunicaqao com O ves-
ti{bulo, nflo deixam de ficar também meis ou menos iluminados.

A luz eléctrica das cases segue o hordrio da iluminagfio piblica do bairro, que & o
mesmo em tods a cidade.~ comaga a haver luz ao anoltecer, e deixa de haver de madru-~
gada, logo que o 8ol comega a surgir no horizonte da cidade.

Esta restrigfo de luz eléctrica nas casas, tem como fim evitar dealaixos e abusos,
por parte dos seus habituntes, durante o dia.

Os quartos se bem que nfloc tenham luz prdpria, fican regularmente iluminados & noite
com & luz de entrada.

A maioria dos habitantes usa candeairo de petréleo, quando necessita de uma intensiu
dade maior de luz, nos diferentes compartimentos.

De dla, a casa fica bem iluminada com & luz 40 501, antrando & jorros através das ja-
nelas.

Quanto A 4gua, nfio hd restricclo, a nﬂo ser' as recomendagBes da Companhla das fuas,
a todos os hadbitantes da cidade ‘8¢ Lishoa, afim de a economizgarem sempre que puderem.
As casas possuem um Unico centro de despelo de fguas e outros objectos, que & a re-
trete.

T8m dgua canalizada, com torneira na chaminé 8 no lavatdric da casa de banho e no chu
vairo.

A maior parte das habitagUBes encontra-sa em ordem, @ com certo asseio e limpeza.

. A4 uma ou outra menos cuidada, mais suja, mas muitas estZo até engracgadas, e arran-
jedas com eerto gosto, se bem que sejam todas muito modestas.

Cortinas brancas nas janelas, cortinas floridas a encobrirem a chaminé, dando assim
a sensagBo de casa de jantar A cvozinha, por vezes até cortinados a tapar as portas, .
4 muito geral encontrarmos.
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Toalhinhas e naperons sobre as mesas e méveis, loligas e pratos a enfeitarem, gravuras,
@ retratos nas paredes, dlmofadas'nas cadeiras, copos e chivenas a reluzirem atruvés
dos vidros dos guardas-loigas =y também se vdm aqui e -alf, em muitas das habitagBes.
As porias das casas, estfo na sua malorle cobertas com uma rede, ~ para evitar a en-~
trada das moscas, ou doutros insectos. B rara s caga que nfo possua uma rede destas.
As portas e os caixilhos das janelas das habltagBes, estlo pintados, tendo cads rua a
sua coOr. '

H4 portas pintadas a vermelho, verde, .azul, etc., sendo &ste Qltimo a cBr predominan—

te no bairro. | : ST

Os habitantes, n%o poden abrigar animais em casa, nem tHo.pouco terem capoeiras nos
seus quintais. ’ E R . A T FEPE :
Cais, gatos, aves de capoeira, toda easa bichdarada- foi proibida, e isto para evitar

gauslcgeiros, falte de limpeza, e aglomeracllo dé insectos, que tornava as habitagles
nsaglubres, R

83 proibiclo, foi resultante das experidncias J& inicipdas no bairro da quinta da Cal-
gada, em que h{ o exemplo de uma femilia, que fazia a cesa de banho de cocheira, onde

abrigava um burro. ' ' - -

Se alguém que possua um cavalo, ou burro para carrogm, podem p8-lo no bairro, nos
campos que o rodelam, ddsde que nfip vXo prejudicar’ & viszinhanga,

B& vistoria #s casas, fEita-aoideptaIManfe.pela_policia-munieipal, afim de nflo se cria-
rem inimizades. com a essistente: social, ou com outros membros do centro, no caso de
sSerem os seus executores, S o RN _

A vistoria, tem de ser rigida e justa, efinm de - evitarem abusos por parté da populacHo.
A assistente social, quando faz us suas visitas ds famfliss, pode também observar mui
ta coisa e, dar conselhos e fazer ds observagUes devidas, .

A limpeza das ruas 8§ feita por empregados da Cinara, da mesma forma que o 1ixo & ilimina...
do logo de manhi pelas viaturas da C, M. L. . I

As casas nfio sHo mobiladas pelg300&1&5&q-d03?ﬁairros'como:aucedeu na Quinta da Calcgada
e também na Boa-Vista, mas aim por cada um dos seus habitantes.

Como na quinta da Calgada a maiorig das fomilias . que foi habitar inicialmente o bairro

vinha de casas de lata, e nflo possuiam senflo. caixotes, ou mobilias semelhantes, embora
houvesse algumas excepg¢les, a GominsHo dos Bairros, resolveu mobilar as casas.

No bairro das Furnas nfo sucede o”ﬂesmo,'poid"asmihmiliaa que aqui vivem se bem que mo-
destas, ié t8m um nfvel econémico superior & essas atris mencionadas, possuindo i€ al-
guma mobilia, : . : : _ ' -
Todos os quintais, possuem ume c3rea ou'um gradeamento em volta, a definir os seus 1i-
mites. )

A pintura das portas e caixilhosg das habitagBes estd 'tm pouco desbotada, carecendo du-
ma renovacgio. o o - L ‘

As casas sf#o dum branco acinzentado, 2 1%m aspecto alegre e asseado,

Os telhados sfo de zinco, pintado de branco. L :

0. bairro toma assim um cunho espacial que o vai digtinguir de todo o casario que 0 ro- ;
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Ar livre, sol, &gus, higiéne, ordem, limpeza, sHO caracteristicas que a quinta das Fur
nas tenta desenvolver o mais possivell :

R nffo fica por aqui...ela ambiciona ainda muito mais, para bem e remodelagfo dos que &
habitam! . '

e
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0 Baeirro das Furnas fica a cinco minutos da estrada de Benfica, onde circulam os car-
ros eléctricos das linhas Restauradorss-Benflcay, e Restauradores-Jardim Zooldgico.

A paragem dos eléctricos mals préxima & a que fica fronteira ao Jardim Zoollgico.

0s habltantes dali que dese jam  tomar..o comboio da jinhae do Norte, t8m a estagio mais
préxima em Sete-Rios. Os que querem tomar o comboio da linha de Sintra, t&m a estagiio
em Benfica na avenida Gomes Pereira. . s

0 Bairro fica assim muito zcess{vel, em transportes e comunicagBes.
Contrariamente.a @&ste, o bairro da Boa-Vista, e o da Quinta da Calgada t8m o defeito
de ficarem pouco acessiveis. em transportes, ac mesmo tempo que as estradas que = 8les
conggzem, sfo escuras & noite, desertas, mal calcetadas, tornando-~ss no inverno um la~
magal. : . . ,

A Boa-Vista dista do calhardis de Benfica, c8ris de 50 minutos, € 2 Quinta da Calgada
dista de Palma, aproximadamenie O mesmO. '

Muitos dos habitantes que habitaram 8sses balrros, e hoje estfo nas Furnas atribuem os
seus reumatismos e as suas broguites crbnicas, & chuva e temporal que durante o inver-
no apanharam &0 percorrerem as estradas que levavam a0s balrros.

-~
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VII2. CAPITUTLO

POPULAQIO' _I_B_ S UAS ACT;V;DADES




A POPULACEXO
L

A populaglio do bairro & mais ou menos a seguintes uma médis de quatro pessoas por ha-
bitaglo num total de 1.120 habitantes. '

hatatidade || Mesttalidade |57 et.e:z‘ucasO:
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A poulagﬁo 6 muito hetarbgenea, nilo possui tradicBes nem caracter{sticas especiais,
que & possam caracterizdar.ali no bairro. : )
Bsteyainda de construclo t#o recente, que as famflias mais antigas, datam apenas de
hd trds anos. . :
Famf{lins vindss dum meio rural; de casag demolidas na ‘cidade, de furnas do Monsgsanto
@ doutros sitios; de casas de lata; homens safdos da yrisfo, rapazes de reformatdrios,
raparigas de casas de rageneragiio, seminaristes, famflias de nfvel moral superior, i
ferdor; etc.; eis a populagfio t#o diferenciade por que & constitulda o bairrot -
Parte da populac¢lio que hoje habita o Quinta das Furnas transitou doutros bairros muni-
cipals a saber: Boa~Viste e Cdlgada. .
86 geralmente em casoﬁ&de gég%ncia, como por exemplo familias desalojadas, devido a
obras de urbanizaglio H& £14838; ete. & que estas vém directamente mqui para a quinta,
sem terem transitado pelos bairros de 12. escallo, onde &’ feita a primeira depuragiio

"\ . ' .
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social, quer matsrial, quer moral. . | ' o T
0 objectivo primordial dos bairros, & porém a transicfo em ordem ascendente, até chega-
rem 8o §ltimo grau da subida iniciada, A habitaglio estaciondria onde poderfio depois per
manecer definitivamente. -« . . . )
O Bairro das Turnas, & de transiglo, nflo § definitivo; e se benm que 8les nfo tomem assim
como é natural um grande aplgo X sua casa ou Ko bairro, no entanto esta fulta de estabie
lidade ajuda-08 a procurarem alevarae mais, materldl e moralmente, at4 chegarem & altu-~
ra de poderem transitar para melhor, e definitivamente! :
Contudo, se bem que Bles saibam que nfio Ficarloc all sempre, ¢ que um diaz mudarfo para
outro sitio, a maioria, mostra um certo amdr 2 sua casa, cuidando dela com carinho, bem
como dos quinteis, sempra revestidos de vagetaglo, e onde se nota a mfto de alguém, que
se interessa e cuida d3les, comd se fossen pousy para todo o ssmpre. 1
Quando & recedbida ordem de mudanga, 14 seguem o seu _caminho gerenamente, sem grande des—
gosto, natural em quem j4 estf preparado dBsde o infefo da entrada, para nova transiglio,
€ em quem segue para melhol. ] o
HE meses quando foram imaugurados os Bairros de Alvalade e Caramfio, muitos dos habitan—
tes das Furnas, Boa-Vigta, ete. transitaram para alf, sem se olhar a mais nada que nffo
foase a sua situagio econamica actual, Isto para haver vagas nos bairros municipais, ne~
cegsidade que se estava sentindo dovido & terem sido demolidas numernsas -casag, atingidas
pelas obras urbanisticas. ‘ : ,
Porém o que sucedeu nfo § regra geral @ & ideia fundamental § como vimos haver uma as-
censfio de ordem material, moral, higiénica e econfmica até a sua personalidade social esta.
concluida, ou pelc menos caminhar para 1£. . - .
Os anos §ue cada famflia estf no bairro, varis conscante as pessoas, as suas qualidades,
caracteristicas e niveis ecopdmicos. ‘ SR
NEo hé prazos, nem generalidddes, - cada famflia constitui o seu caso particular,
Hd também por vezes certos paliativis postos em prdtica na entrada de pessomss para o baire
IO ' , . ’
Uma casa fol demolida, h€ necessidade uiiente de habitagdo para uma famflia, hd vaga nas
Furnas, ela segue imediatamente pars aqui. . ' .
No momento n¥o se atendeu a mals neda, que nflo fosse o encontrar-lhe habitagBo, mas de-
pols procura solucionar-se .© problema, e a famfilis ou fica alf, ou vai para a Boa~Vigta,
Calgada, Caramfo, etc., consoante as condicBes que me apresentarem. ,
‘~ Stlo porgm 8stes, casos mais rarcs que gerais, . -

© Sem falar nos outros bairros municipais, por onde transitaram as 280 fam{lias. que habi-
tam hoje as Furnas, os prineipais locais da cidade de onde elas vieram inicialmente sf%o
respectivamente: o o ' _
Bairro das Minhocas, quinta dos Peixinhos ao Altc de Se .JoHo, sitio do Barecal, Arco-Cego,
Monsanto, Penha de Franga, Arieiro, quinta das Galinheiras e Sete Moinhos.
Digo "principais locais" no sentido de que vdrlas famflies, senffo muitas, vieram d3stes
pontos mencionados atrds, o que nfio quer dizer que miritas ocutras nfo tenham vindo doutros
sitios da cidade atingidos tambédm por obras de urbanizagfio como sejam por exemplo: Arco
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do Alegrste, Amoreiras, Iumiar, Campo Pequeno, Ajuda, Alferes Malheiro, Vale Bscuro
etc. , :

Deéstes §ltimos locais, e noutros n¥o mencionados aguf, vieram porém familiss em menor
nmero, que nos outros sitios ecims indicados. =

Se bem que a populaglc seja heterogénea, h4 pelo menos dois factores comuns & todos,
gue a val caracterigars: '

- Para a entrada no beirro das Furnas & necessdrioc um certo nivel econdmico e moral —
- superior & Boa~Vista ou & Calgada. '

As casas todas ldenticas, ‘diferindo apenas no nfmeroc de divis¥es, e o centro social,

stio também mais dois elementos que d%o 3 populagdo uma certa umidade.

A mortalidade registada entre adultos e.criangas nflo & granda.

As trds causas principais dos Sbitos ocorridos entre adultos sfo a tuberculose, as
doengas cardircas & 0 CENCCO.

“ntre as criangas, hf a considerar como causas prinoipais da mortalidade infantil —
- as enterites s as dlarreias. L

As famflias nfo sfo muito numerosas, hayendo até alguns casals sem filhos, tendo a
nailoria c@rca de dois, tr8s a quatro filhos.

Familias com mais de cinco filhos, hd muito poucas a registar aqui no bairro.

48 ACTIVIDADES DA P yracXio

Fntre os habltantes do bairroy nZo bd uma profissfio domimante. HE entre os homens vé-
rios policias, serralheiros, carpinteiros, operdriocs especializados ou n¥o, alguns
empregados de escritdério embora poucos, etc. ' ' ,

HE também muitas mulheres a trabalhar fora do lar, especialmente como mulheres a dias,
vendedeiras ambulamtes, ou empregadas em F4bricas.

Os rapazes e raparigas, logo que terminam o ensino primdrio na escolas, vZo tambdm ga-
ralmente trabalhar.

Tles como aprendizes, ajudantes, gtc., em Pfdbricas, oficinas ou casas comercimis.
llas como aprendizas de costureira, na modista ou ngs fSbricas de malhas ou tecidos.
As fdbricas de malhas alf nos arredores do bairro sfo principalmente a sede do local
de trabalho das mulheres e raparigas da quinta des Furnas.

SZo elas g Fibrica de Malhas Hinerga Id8, ~ situasda na estrada de_Benfica, a Pbrica
de Malhas Sim¥es na avenida Gomes “ereira, a fibrica Grandels em Benfica, eto.

H algumas mulheres do bairro empregadas no centro spoial e suas depend&ncias, como
criadas ou mulheres de limpezas, e hf ainda elgumas vendedeirssg que estifo 21l empre-

v



gadas no mercado.

Os jardineiros, o fiscal, e amlguns policias municipais habitam também o bairro das Fur~
IIB,B. 4

Existem tambdm algumas costureiras mas sfo poucas, trabalhandc algumas mesmo nas suas
préprias casas onde fazem' trabalhos para fora,

Imbora haja muitas mulherses empregadas, hd também vérias que trabalham nas suas casag,
umas porgue nHo t2m necessidade, outras por terem f£ilhos pequenos, outras ainda por nfo
teren saiide, ou j4 idade parn trabalhar.

H4 muitos homens e mulheres analfabetos, que lamentam a sua falta de instrug¢#io, procu-
rando que os seus filhos se ilustrem mals que Bles priprios. No entanto muitas vézes os
rapazes levedos pela fnsiz de ganhar dinheiro, e ¢z pais no desejo de melhorarem a sua
situaglo econémica, mal terminam a instrugfo primérisz.procuram ompregar-se logo em qual
quer sitio, sem se olhar a capacidades, tend®ncias, ou mesmo ds possibilidades profig-
sionals de cada um. S

He grande massa da populaglio 14 se encontra um ou outre pai, que se sacrifica pelog filhos
@ lhes tenta dar um curso.qualquer, comercial, ou industrial etc., afim de os habilitar
melhor para a sua vida profissional. WHo & porém o caso gersl, e também temos qus olhar
que a par de muito desleixo, e egoismo dos pais, hd tembém a conaidersr os vencimentos
e possibilidades de cada um d3les!
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A INDUMBNTLR YA

0 vestufrio dos habitantes do bairro nada tem de caraecteristico, .que lhe possa dar uma

ersonalidade prépria, ndszte aspsdto. - R

les vestem como todos oz outros da cidade que nfo tBm muitos meios, & 6 seu vestufrio

é o mais vulgar possivel. . n :
As raparigas, principalmente as que estflo empregadas em modistas ou fébricas, preocu~-
pam~-se muito com o luxo do seu vestudrio; especialmente para o Domingo, quando vio pas= 'c
sear, ou &0 cinemsa. j ' ' '
HE tapbém muitas nlis due se preocupam com o 4rajar Juxuoso das suas filhas, com as suas
"toilletes”, muito mais do que pars elas prépriaz, g _
NEo & raro encontrar por vezes uma rapariga muito bem -vestida e calgada, com a linha mo-
derna, das costureiras da cidade, ao lado da n¥i muito mais modesta, e com o geu carra-
pito no aslto da cabega! ' o -
Como os vencimentos nflo sfio grandes, a alimentacfo & muitas vezes descuidada em favor
do luxo, chegando & privar-se de certos alimentos esséneisis, e comendo deficientemen-
te, apenas para matar a fome, para poderem fazer uma permanente ou comprar uns sapatos
novos, ou uma carteira. . _ g
Algumas miis hd, que também resgam quando as filhas ainde novinhas querem comegar & pin
tar-se, ou a fazer permunentes, maés & pouco e pouco vHo cedendo, e as filhas acabam por
fazerem o qus querem, influenciddas pelas companheiras @ pelo ambiente das fdbricas, ou
das modistas, onde trabalham. , . - -
A influéntia destas, faz-se sentir logo que elas déixam e casa dos pais, ou a eacols,
para irem garnhar & vida. 3 ' : T
Dentro de casa muitas vezas chegig'a anfar desmazeladds, mas mal transplem 2 soleira
da porta, o seu aspecto e vestudrio .estfo completamente modificados. \
O cinema & outro factor que muito vem comtridulr para’s mqdificac®o dos seus penteados,
vestudrios e atitudes. , -
0 luxo das actrizes revelados na tela enche-as de desejo de as imitarem, ¢ de darem nasg
vistas pelo seu aspecto exterior, e entHo as trangas s8fo cortadas, e o rosado das faw
cas & trocado pelo rouge..: eto,l : ‘

Os vencimentos ganhos durante um m$s ou uma semana de trabalhe, sfo depois gastos rapi-
damente dum dia para o outro, em objectos por vezes muito dispensdveis, sem irem aju~-
dar ao menos um pouco, no orcamento familiar. , 7
Nota-se nos habltantes do bairro 4 preocupagio de porem um fato melhor no Domingo, Ia-
vando~0, ou enfomandd—o na véspera, quando sé possuen um fato mais decente para sair.
Bm algumas familias numerosas, ou-de poucas posses, &s criancas zo sdbado, andan mal
arranjadas e trapalhonas, porque os seus fatos melhores e em pequeno nfmero, estfo~se
lavando para o dim seguinte, . :

Ros.estendais da roupe lavada, mesmo junto ao lavadouro, nds podemos ter ocasifio de ve-
rificar, que as suas roupas se bem que modestas, ou mesmo pobres e passajadas, apresen
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tam-se contudo decentes, sem aqudle aspecto miserdvel de trapos, e rodilhas, que impreg-
siona quem vB. . S S B
As .mulheres, andam na maloris vestidas mo dia de gsemana com fatos de algoddo ou chita,
avental a cobrir a saia, e sapatos modestos, como sejam as alpercatas, as chihelas e
outros sapatos simples. ' - . . '
0 penteado é tambénm muito simples, usando um rdlo ou carrapito geralmente.
0 nimero de vestidos de cada uma, varia consoante o saldrio familiar, possuindo porém
algumas delas c8rea de tr@®s vestidos, dois para a semana, e um melhor para o domingo.
A%gqmas usam sala ¢ blusa, possuindo em geral desta Ultima indunentdrias, mais que uma
56." - -
As criangas, andam na sua maloria arranjadas e limpas, se bem que vestldas modestamen~
te, e por vezes andam descalgas, guardando o calgado para 6 domingo ou dias de festa.
Outrae hf porém que andem sempre calgadas, isto gaconfbrma{as possibilidades orgamen-
tais de cada familia. | . , ‘ -
Algunas mulheres sobretudo as’ idosas, vestem saias rodadas até abaixo, e lengo na cabegs,
usando sobretudo o preto. ou ocutras cBres discretas. - .
Zstas sHo geralmente aquelas, que vieram da provincia, e no se conseguiram adaptar 2
moda da cidadae. ' ‘ :
P raro ver-se uma mulher descalga pelo bairro, embora.nas suas casas multas vezes an-
dem assim. ; ' : '
0s homens, andam vestidos como todos os outros da cidade, que nffo t&m muitos meios,
mem luxo, modestamente, - : . . .
Alguns, t8m fato de ganga, para o trabalho, mas hf tembém quem o nZfo possum, e sd te-
nha um dnico fato para a sémana, ¢ para o domingo. . .
A maioria porém possul um fato para a semana, e outro, ou pele menos um casaco melhor
ou umas calbgas, park vestir nos dlas de festa, ou no domingo.
Diriamente andam em geral sem gravata, mas nos dias mails solenes apuramn-gse mais e 14
vestem a camisa melhor e os sapatos® noves, e & gravatia. ' o -
Na indumentdria que cads um apresenta, influencia também nuito, 2lém dos vencimentos,
& mEo da mulher. L n B " ) ‘
Se esta § desmazelada,.ou nfo tom tempo, as’criangas, o marido e ela prépria andam mui-
to peor vestidos, sujos, .com nédoas, pasaagenS'@vgdentas e mal feitas, etc.
' 8¢ pdo contrdrio ela & cuidadosa, a fam{lia toda brilhe muilto mals, mesmo que o fato -
sela de ganga ou de simples chite, no casc das criangas, ‘ .
A casa de trabalho, com as suas ligles de coxrte e de costura, e com as novas nogles
que irflo ser ministradas &s rapsfriguinhas que & frequentam, sobre econcmia domdstica
e outros assuntos, certamente que ird agudar;a habllitar as Ffuturas wmulheres e m¥is,
para sua nobre missBo de educadoras, e de donas de casal
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A alimentag¢io, é dos problemas mais graves, e que mails influlnein vei ter sobre a sal
de das familias, quer 'sejam adultos, quer criangas. ' ’ '

Multos dos habitantes do bairro sflo fracos, havendo atd & comtar entre Bles numerosos
tuberculosos. , ‘

Dagui se pode depreender gque ®les precisam de uma alimentagiic forte, e cuidada, refor-
guda até se fosse possivel, o que nZo sucede na realidade.

HE por vezes certos desiquilibrios no orgamento familisr, motivados pela ansia do lu-
X0, ou mesmo pelo AeSEOVEeIMOG. ) ,

Hd também a considerar aqudles que possuinde muitos Tilhos, ou outras pessdas a seu
encargo, desiquilibram o orgamento, que nffo sendo dos mais baixos, & sem dlivide modes-
to. ;

E hé ainda as crises econdmicas, motivadas pela dgence, ou morte dalgum membro da fa~
milia, e que vZo influenciar na alimentacHo. .

Por esta ou aquela rozfio, o que & certo & que 0 problema alimentsr & pouco cuidado entre
os habitantes da quinta das Furnas. ’

Muitas vezes é tmambém por ignorfincia, que nfio’ se alimentem convenientemente, nfo com=
preendendo que a alimentaglio é um dos elementos primordinis para a conservagio da saf-
de‘ . -|I"; :

As rarparigas especialmente préferem gustar os seus saldrios em vestidos, e outros objec~
tos de luxo, em vdg de ajudarem o orgamento e contribuirem pars a alkmentaciio, e subsise
téncia do grupo familiar.  vu ' h

A refeiqiio mais forte do dia & o jantar,por:aessa hors se reunirem o pai, a mfi og fi-
lhos e outros membros da familia, que andavum a labutar pelo seu ganha-pHo.

A esta hora cuidam mais da refeig#o; j4& h& carne ou peixe, com o respectivo acompanha-
mento constituido em geral por batatas ou arroz, e & &8ps de hortalicas comida antes

ou depois d3steprato. ' :

A esta refeiqlo, jd todos esti¥o reunidos & mesa, possuindo em geral cada um o seu pra-
to, para o qual vHo tirando a comida da pansla ou do tacho, consoante a vontade de ca-
da um. : o

Nas famflias meis cuildadas a comida vem & mesa mums terrins ou travessa, mas isto nHo

é caso geral. - ' ' .. '

Umas vezes § a mEi ou pai quem distribul os alimentos pelos pratos, outras vezes sflo
8les préprios que tiram a comida do racipiente onde ela estd contida.

O peixe é comprado mais vezes que a carne por ser mais barato. No entanto nflo é também
comprado didriamente. :

A substitui-los aparecem ne refeiqNo da noite, o gréo, o feijlo, e o chourigo.

A maioria tem a preocupagfio de plantar nos sgeus quintais, hortalicgas, que deitam depois
na panela para fazer uma sopa, ou uma salada.

Os tomates, o feijfo verde, as nabigas, as alfaces, &3 couves.c as abbboras sfo os ele-
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mentos mais cultivados ali. .

Porém héd a considerar, que @s quintais sZo pequenos nfo podendo portanto conter muita
hortaliga, nem esta mesmo chega para todos os dias.,

Ao jantar agora no verito, t8m geralmente fruta, ou figos das suas préprias figueiras,
ou entdoc uvas, peras ou magis, compradas ali no mercado.

£ a mfi muitas vezes, que quando chega a casa depois do trabalho, vai fazer a comida
para o jantar.

Cansada muitas vezes, e com mais trabalhos a fazer, nfo tem pacifincia para variar os
pratos, o que faz com que 8stes sejam muito pouco variados, e nfo desperte grande ape-
tite nas criancas. _ ,

Outras vezes § o avd, ou uma filha que cuida das refeig¢Bes; outras vezes & a prépria
m81 que estd em casa e que com mals gdsto, e interesse vai tratar da comida do marido

e dos filhos, : . , . e :

Guando a mulher val trabalbar fora, logo de manhll, antes de sair deixa arranjado para
03 filhos uma bucha de pEo com agzeitonss, ou com um carapau frito, ou uma sardinha as-
sada que sobrou da véspera,

As criangas comem isto quando calha, ou entfo & hora do almogo.

De manhil bebem em geral cafdé com pflo, a que vulgarmente se chama "sopas de café™.

H4 ainda quem de manhf coma uh prato de sopa que sobrou da noite anterior,

A mii que vai eair, arranja sinda o almogo para o pal levar, em que vai em geral inclui-
dz uma ou duas "buchas" de pHo com qualquer colsa dentro, uma lata com sopa ou com co=
mida - feij#lo com chourigo, ou uma caldeirada de paeixe, etc. — que seja substfincial, e
ao lado disto 14 vai a inevitdvel garrafa com vinho tinto. - ~

As fam{lias mais pobres, e que vivem com mais dificuldsdes, levam comida mais simples, :
e em menor abundfincia. A alimentagfio varia com os vencimentos de cada um, e o que cito i
- aqui, & apenas em linhas gerais. : g - - R C
A mHi quando & mulher a dias, muitas vezes nfo leva almogo; quando 4 porém vendedeirsa,
ou emgregada em fdbrica, leva o seu piio e mais qualquer coisa, mas em geral o seu al-
mogo aals mal cuidado, que o do marido. '

Vendo bem a alimentagfio didria, tanto nas criangas, como nos sdultos, § um pouco defi-
clente, tendo ainda o inconveniente de nHo haver horas certas para as refeig¥es, a nZo
ser o Jantar que & meis ou' menos A mesma hora todas os dias, logo que o pai chega ou
gue a comida estd pronta. : » :

A populagfio nfio passa em gerzl fome, hf & uma defici®ncia quantitativa, e qualitativa,
sobretudo esta Altima. : ’ _

0 almogo, e o café da manhll, sMo as refeiqBes mais dificientes do dia, O jantar & o
mais normal. . : '
Ao lanche ou nHo se come, ou & pHo com azeitonas ou com um nadinha de manteiga, ou marw
garina. ' : :

NEo comem muita fruta. : ) -

Os hidratos de carbono sfo muito deficientes. ' '

No café da manhl, hi quem o tome sem mquear para poupar, mas & maioria nf¥o o dispensa

i
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8 esta hora. Depois durante .o dia & que em geral nffo lhe tocam mais, ‘
As criangas pequeninas t8m uma alimentaglo mais rica em hidratos de carbono, no leite,
@ nas farinhas, que tomam. .
As m¥3is frequentam na sua maioria a consulta de Puericultura do centro soclal, e mais -
ou menos vHo seguindo as prescrig@es do médico, relativas & safide das criancas,
Uma ou outra menos cuidadosa, nfo faz caso disso, e d4 aos filhos pequeninos o que bhem
lhe apetece, mas nfo é o caso geral.
Os casals de poucos filhos, que vivenm remediadamente, e que sZo cuildados com a sadde da
les dfHoxlhe um copo de leite ao pequeno almogo e outro 2o lanche, e 4s vezes também fru
ta a estas refeigles.
As mulheres que ficam a cuidar da casa, & que nfo t3m trabalho fora, preparam o almogo
para ela e para os filhos. O pai em geral n%o vem g casa & hore do almogo, ou porque j&
0 levou na lancheira logo de manh#, ou entfo & a mulher, ou o filho, que o vfio levar ao
localsonde 8le estd a trabalhar. - ' ' '
Mesmo as que preparam o almogo, Hste § sempre mais fraco que o jantar. 6u aproveitam os
restos da véspera a que juntam algunas batatas ou hortaligas, ou entflo compram qualquer
coisa ali no mercado, para esta refeigiio, mas que nflo traga muita despeza para o orga~
mento didrio. < . _ ,
Podemos pois concluir, que as refeolgBes sHo dificlentes em protefinas, gordurmss, hidra-
tos de carbonos, & em calorias portanto.
Para um adulto normal sfo precisas didriemente cfrca de:

400 gramas de hidratos de carbono .

100 n "  gorduras '

100 " " protefnas
num total de 2.900 caloriag didrias.
Ora s populagfio do bairro tem geralmente por dia um nfmero inferior a estas celorias,
0 que nos leva & conclusfio de que a alimentaglos; nflo & aqui, o que deveria ser na reali-
dade. '

i
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SITUACKO BECONOMICA

0 nivel econbmico dos habitantes do bairro anda mais ou menos 3 volta de 200800 por
pessoa, o que nHo quer dizer que nflo haja quem ganhe menos, ou.mais.

HA fam{lias, que embora os saldrios dos seus membroa,Jﬂggfsajam muito baixos, no enw
tanto por terem muitos f£ilhos ou outros encargos pesadog, vivem com muitas dificulda-
des,

B4 tembém agqudles que n¥o ganhando mal, no entanto andam sempre aflitos devido ao des
governo, e & falta de orientagfio nos orgamentos familiares.
I ainda b4 a considerar aquiles de saldrios baixos, e em que & 88 o chefe da fam{lia
a4 ganhar para o sustento da casa, por a mulher ser doents ou J4 de idade, 8 03 filhos
Serem pequenos, ou nfo existirem mesmo no casal.

por vezes como disse Ji atrds, grandes desiquilibrios no orgamento, e na alimenta—
¢f2o familiar, devido ao luxo, ou ao dssgoverno, ¢ desorientagfo dos seus membros.
Hi fam{lias que v#o ao domingo para a praia, se & verfio e 14 gastam toda a féria, fi-
cando sem dinheiro algum para a semans seguinte. '
0 dinheiro & gosto assim nas passagens dos combolos, em comida melhor arranjada pare
ésse dia, como seja, - papo-secos com carne, fruta, vinho, bolos, etc. -~ e ainda nos
presentes que levam para os seus Tilhos, se acaso %sﬁes s8¢ encontram na colénia balnear,
e %les os vilo visitar. | - _
Ao chegarem a casa, tragem porém as algibelras vazias, e no restoc da semona ficam a
pfo seco, ou pelo menos comem muito deficientementa;. . ~ =
Ne feirs popular também gastam por veszes muito, em divertimentos, e em comidas. 0 do-
mingo no verflo, & principalmente o dia em que o dinheiro desaparece mais depressa das
algibeiras. .
Como estd muito calor, nfio querem ficar em caga, ¢ vio passear, excedendo porém as des-
pszas, muitas vezes, e chegando a casd na pemiria,
H& outros porém mais equilibrados, e razodvels, qus passeiam tambdm mas que olham £s
despezas que fazem, e nunca, fazem exorbitincias aldm das suas possas,
Ultimamente tem havido vdrias crises econfmicas nas famf{lias, devido, sobretudo & cri-
se de desemprego que tem grassado pela cidade, e pelo pais. .
A doenga, principalmente 2 tuberculose, & fonte tambfm muites vezeés dos desiquilibrios
econdmicos, porque a populagfo passa. _ o
0 centro social, tem uma verba dispon{vel para awiiliar na renda da casg, OU NAS CON-
suldas e remédlos dos que precisam, & sa encontranw em crise financeira grave. ‘ !
O centro social encarrega=-se também de pedir subs{dios e outros auxfiios financeiros
ou materials, & Misericérdia de Lisboa, 2o Instituto de AssistBnoia 3 Familia, etc.,
afim de ser debelada ou pelo menos reduzida a crise porque 3les estlo passando.
Quando um doente do bairro estd intaernado no hospitsl, o centro encarregaese também de
proceder ao inquérito movido pela prdpria instituigXo de internamento, ou mesmo pelo
Gentro Inquérito afim de ser averigusdo se a familia do doente, pode ou n¥o pagar o men

! |
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tratamento, ou internato,

E & esta mais ou menos g situaqlo econdmice dos habitantes do bairro:

= 0s que ganham ragodvelmente, se bem que nffo seja muito, mas sBo equilibrados nos seus
orgamentos e despezas :

— 08 qus nHo ganham mal, 'embora modestamente mas sXo desgovernados e nfo sabem orientar
05 seus ganhos - : '

08 que ganham poucc ou razodvelmenie mas t8m muitos encargos na fam{lia.

atc.! R .
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Tanto quanto as possibilida-
des o permitam, procurar-se-4
encher de sol, de ar, e de luz
o lar dos que trabalham,

ENG. DUARTB PACHECO
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HBIGIENE E SAUDE PUBLICA

As ruas do bairro, se bem que n¥o estejam ainda devidamente calcetadas, no entanto en-
contram-se limpas, livres de lixo o de ocutros dejectos que as possam conspurcar,
No inverno porém quando,chove, tornam-se lamacentas e formam-se entiic virias poas pe
las ruas do bairro. ' g
A Cimara Municipal vai porém resolver 3ste problema Brevemente, com o calcetemente con-
venienta dos seus diferentes caminhos 8 russ. o
Us terrenos incultos ¢ semi-abandonados que se encontram no lado esquerdo do beirro con -
tem porém alzum lixo se bem gque n¥o seja muito, deitado alf pelos seus moradores. Embo
ra por agoraz nflo haja grande inconveniente nisso, nem perigo para a salde da populagfo,
com 0 tempo porém podem criar—se alf egtrumeiras o que J& & desfavordivel para a salubri-..
dnde das habitagBes. De resto geris tambdm uma nédoa o destoar na limpeza geral do res-
¥o do bairro. W2o nos podemos esquecer porém que no dis em que isso se tornasse numa
realidade os servigos administrativos do bairro solucionariam imediatamente o prohlema!
Quando hd uma doenga. infecto-contaglosa grave, os doentes sflo enviados pelo centro parn
© hospiial onde ficam internados., :
Quando a doenca & contegiosa mas benigna come por sxenplo sucede ao sarampo, varicela,
etc., o doente fica na sua prépria casa. .
Por meio da conselhos, tenta-se o mais possivel que 8stes doentes sejam isoladosgs que
Use; tom.dles de certos cuidados, afim de que Bles nflo “se tornem num foco de contggiO;
para o8 que habitam a mesma casa. : - = :
Como em toda a parte, hi 08 que cumprem, e usam de profilaxigbara com os outros, e hf
0s que nfo fazem caso algum. .
E muito diffecil, 'e sobretudo com a tuberculose pouce se consegue. Nesta doenga os pré-
prios doentes sfo egoisbtas em raly, & nfio se importam rar vezes de contagiar os outros.
HA ainda a acrescentar a ignorgﬁcia néste aspecto de profilaxia, a falta de conhecimen-
tos de higiéne, etc. o .
A tuberculose, & uma doenca muito pouco cuidada, muito abandonada por parte dos doentes,
e das suas fam{lirs. Se hd muzitos que fazem tratamento, hf tamddm aqudles que o nfo fa~

zem, Oou que nfo seguem as prescrig¥es dos médicos, por ignorfineim da gravidade da doen-
¢a, por desleixo, ou por falte de senso! '

Nilo se isolam nos quartos, mNo se .separam as lolgas nem as roupas, e o resultado & con-
taminarem-se uns aos outros, e o flagelo da tuberculose ir grassando cads vez mais.

Se o doente morre, em gersl as suns roupas e objectos que lhe pertenciak sflo queimados,
ou vo & desinfecclio, ~

O quarto onde 3le morreu, e passava os dias, § também geralmente lavado, e areisdo o
mais possivel.

Porém enquanto 3le viveuw, a higifne foi nulae, ou muito redugida... ¢ assim n¥o se evie
taram os contdgiost

A 1da para um samatério, é sempre muito airfeil, e demorada, daf o haver tantos tuberw
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culosos pelo ‘bairro. , ' ' '

A profilaxia da doenga depende sobretudo do doente, @ da sua fam{lis.

O combustivel geralmente empregado pelos habitantes do bairro, § o petrdlio, ou entfo
o carvlio de sBbro, utilizahndo para 3ste fim o popular fogareiro de barro.

0 nivel higiénico dos babitantes, se bem que ss v£ notanto uma diferen¢a para melhor,
& medida que vio transitando de bairro, e que os anos vio passando, no entanto nfo &
ainda o ideal. e ,

As suas casas de banho, estfo repletas por vezes doutros objectos que nfic t8m rela-
glo com a higiéne, os lavatérios com roupas, prateleiras debaixo do chuveirc, eta.

A frequBneia aos balnedrios, tembém nfo & multo satisfatdlria, a nilo ser as criancas
que VHo obrigadas pela escola ou pels centro social.
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Casas independentes, lares pré-
prios, a cujo fogo se aquega o amor
da. famflia, e se robustecam os la-
gos da virtude moral.

DR. PEDRO TEOTENIC PEREIRA
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Bate ano pela primeira vez fol organizada uma estadia, na Coldnia Balnear Infantil Dr.
Pedro Teoténio Pereira, para as crisncas do bairro.
Nesta colénia, que tem lugar no forte das Maias de Santa Amaro de Oeiras, estiveram

também juntamente com as criangas do bairros municipais, eriangas filhas de peacadores,
¢ vindas doutros locais, e organizagBes. ,

Da Quinta da Calgmda compareceram vinte criancas.

Da Quinta das Purnas o mesmo niimeroc. '

Da Boa-Vista estiveram ali ¢Brca de trinta criangas.
Do CaramBo compareceram c8roa de dez.

Isto no primeiro turnc organizado para raparigas, o que teve a duragX%o de quinze dias.
No segundo turnc, seguirdm o mesmo ndmero de criangas que no primelro, a duragBio foli a
mesma, e a finica diferenca fol desta vez tratar-se de rapazes em vesz ée meninas,

A colénia balnear n¥o foi expressamente organizada para as crimngas do bairro, mas sim
estes § que foram integrar-se na referide c6ldnia infantil.

0 critério obedecido na escolha das e¢riangas das Purnas, que alf foram veranear, foil o
seguinte: ‘ :

as raparigas foram escolhidas entre as que frequentavam a casa de trabalho. e entre es-
tas seguiram vinte, as mais’ bem comportadss, e as que carecism mais duma mudanga de ar,
devido a estarem bastante enfraquecidas, e com a salde abalada. .

Os rapazes foram escolhidos de entrs os que frequantavam s escola, dos sete anos aos do-
28, cOmo nas raparigas, e o oritério fol mais ou menos o mesmo: ~ saldde e comportamento.
Antes de seguirem para a coldénia, as criangas foram inspeccionadas pelo médico, afim de
ge despistarem algumas doengas contagiosas que acaso pudessem haver entre elas, e tam-
bem para se averiguar, se o ar do mar lhes poderim ser ou nfio desfavorivel.

tm vista desta inspecglo méiica, algumas criancas embora poucas, tiveram que desistir,
seguindo outras em seu lugar.

As crimngas ssgulram em canionete para a colénia, com as assistentes sociais e outras
componentes da administraplioc. _

NBo tendo porém ficado alf com elas nenhum membro dos bairros municipais, devido & boa
organizacllo da referida colénla balnear, que n¥o necessitava de mais auxilisres para to-
mar conta das criangas.

Gstes porém foram visitadas vdrias vezes pelos membros do centro social, de cada um dos
bairros, e pelos seus paig, e fam{lias.

A colénia balnear Dr. Pedrq Teoténio Pereira, fica situada no Forte das Maias, a Santo
Amaro de Oeiras, ' "

nsta fortalsza pertencia outrora A defesa de barra de Idsboa. Hoje esta totalmente destia.

nada a esta de assistBncis infantil. | -
As antigas casernas do forte, estfo hoje transformadas em belas camaratas, alegres, are-
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Jadas, simples, e muito dsseadas, onde as crisngas dormem um bom sono depois de um dia
agitado pela brincadeira, e pelo ar tonificante que vem do mar!

A entrada do forte tem hoje um er alegre e estd guarnecida de alguns vasos com flores,
que lhe vHo dar um certo ar festivo. ' '

Quando uma crianga entra para a coldénia, é-lhe dado um nifiméro, que ela depois vai en-
contrar na sua roupa, no 'seu talher, no copo e escova de dentes, na prépria cama e em
tudo mais que lhe pertencer durante a sua estadia ali, Desta forma evitam-se as confu-
sBes dos objectos, o perigo de contdglo se algum d8les adoece, 20 mesmo temgo que a
crianga se habitua a ter uma certa disciplina, servindo-se exclusivamente s8 do que &
seu, e nio guerreando com as outras suas companheiras, na confusfio de nfo saber & gquem
pertence tal coisa, tal objecto. :

Uma senhora dirige a coldnia, sendo o resto do pessoal tambdm todo feminino, & excepcgio
do cozlnhelro e do ajudante de cozinha.

A alimentaglio é forte e cuidada, a assist@ncia médica & assidua e rigoroza.

O forte possui um pequenc hospital, com quarto de isolamento para doencas contagiosas,
e todo o material indispensdvel para tratamentos, injecgBes, etc.

Hd um terrago destinado &0 repouso das criangas, com toldos de loma e camas destinadas
para o mesmo Iim. CoL ,

A colénia, tem tambdm um parque de baloigos e onde as criangas VYrincam; uma sala de brin-
quedos para os dias chuvosos, com bonecos, comboios, automdveis, gervigos de louga em
miniatura, etc., prais e balnedrio privativos, etc.! ‘

A coldnia possul ainde indumentéria prépria para rapages, e meninas.

Durante a estadia na colfnla as criangas habituan-se a serem disciplinndas, a terem as
suas refeigBes a horas certas, & serem ohedientes, asseadas, boas companheiras, e & co~
nhecerem a Deus, °

O forte pcssul uma capelinha, que data do século 18, onde sos domingos é celebrade mis-
sa logo de manhf8. A tarde as criancas vlo tambdém ali fazer as suas oragles,

Todo o pestoal § muito carinhoso para elas, e se bem que hajs por parte ddste uma rigo-
roza vigilfineia, as criangas nfo se sentem no entanto .oprim das, e podem brincar ¢ sal-
tar bem & sua vontade, d2sde que estejam entre os limites do que deve ser.

A volta da coldnia a crianga vem mais queimada, mais corada, e multas vezes até, o pe-
so da balanga subiuj no mesmo tempo que a assistlncia religiosa, médica o moral, que ela
recebeu alf, tamdém lhe fez certamente muito bem tanto & saude f{sica, como & moral!
Jd.houve alguém que disse que: :

++«"0 Forte das Maias deve sem hoje o mais seguro bastifio para a defese da famflia por-
tuguesa de amanhfi’,.. ‘ -
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Pode-se dizer, que duma, maneira geral, o nivel higiénico e moral, evoluiu com a vinda
dog habitantes dos bairros de lata, para cesas independentes, onde hd s41, dgua, hi-
giéne e limpezal - .

Como pode ser feliz e ter saude aqudle que vive em bairros imundos sem-luz, sem ar, e
sem higiens alguma? : : '

A promiseouidade, e a faulte de limpeza, sflo factores poderosog para a desmoralizagfo, e
falta de saude. .

R no bairro exemplos evidmntes do que citei aqul - evolugBes por vezes grandes devido
& habitaglio e ac ambiente, que 08 rodeia.

Como o bairro & recente,. e de transigfio, com famflias constantamente a entrarem e a sai-
rem, evidentemente que nflo pode havVer uma grande unifo, entre todos os seus habitantes.
No entanto aquBles que vieram em grande ndmero dos mesmos pontos da cidade, como por e-
xemplo os do bairro das minhocas, que passaram mais ou menos pelos mesmos bairros, pe-
las mesmas vicissitudes, que t8m aproximadamente as mesmas aspiracg¥es para o futuro,
formam aqui e ulém, pequenos agregados onde existe mma certa soligariedade, € Mesmo uma
certa amizade, entre 3les. .

08 que vivem na mesma rua, & sBo vizinhos, também s¥o geralmente unidos.

Al{ no bairro nem todos se conhecem, havende até algumas famf{liass muito retraidas, e
que pouco se dHo com o resto da opulag#o. Nfo & porém o caso geralas

No todo nHo formae uma grande famglia, mas sim um conjunto de fam{lias.

£ geralmente por proximidades de habitagBes, ou de ruag, que o8 lagos de amizads entre
uns e outros, se vllo criando 2 pouco e pouco.

As famflias mais antigas' no bairro, datam de hd trAs anos e meio, e estas na sua maio-
ria conhecem~se todas umas A8 outras. _

Advezes tumbém o retraimento de certas fam{lias £ motivado por uma pequenina diferenca
de categoria social destas, em relagfio &s outras.

A maioria porém pertence i mesma categoria social, com mais ou menos o mesmo nivel eco-
némico, e as que se destacam, n%o vZo alfm da meia duzis certanents!

Que hd naturaimente diversas maneiras de pensar enitre os seus habitantes, que hf dife-
rengas nos ganhos de cada umg dando origem aos que vivem melhor ou peor, que hf certas
dificuldades de educacgHo e de moralidade, 1isso nf¥o se pode contradizer. Agora que no
conjunto se ildentificam em muitcs aspectos e pertencam X mesma categoria ou posigHo ns
sociedade, isso tembém nMo podemos ter dtvides.

B4 por vezes casgs de grande solidariedade entre os habitantes. Conta-se nm caso duma
mulher tuberculosa, prestes a morrer, vivendo com dificuldades financeiras e materiais,
sem colisa alguma para deixar sos que cd ficassen, e que tinha ali una aniga dedicadissinma,
¢ que se sacrificou por'els até aos seus Gltimos momentos!

Pelas ruas do bairro respira-ge prz ¢ ordem. De vez em quando, como em toda a parte, 14
hd uma ou outra discussHo, mas nada que 42 nas vistas ou faga grande alarido.



) st [, J— et

. st [A— R R i S
S [ S iy

. - - P i) it
[A——

Mais ou menos d%o-se bem uns com 08 outros, e entendem-se, a n¥o ser uma ou outra mu-
lher mais intriguista, ou amiga da discussfo, que de vez enm quando vem perturbar a paz
que se respiras alf. :
As mulheres que nfio trabelham por fora, passam em geral) a manhX nas suas casas, a coser |
ou a fazér outros servigos caseiros, a prepararem as refeiq¢Bes, enquanto as criangas
ou estfio na escols, no jardim infantil, ou ent#o permanecem nos quintais s brincar.
VBen-se também algumas criangas pela rua brincando, descaleas por vezes, mas bem arran-
jadinhas, e sem misdria.
Como em toda a partae, hd miis desleixades, e m%is cuidadosasg. No entanto vlem~-se muitas
delas interesnsadas pela saude dos filhos, se apanham s0l ou nH¥o, se estdo ao frio, se
tem o chapsu na cabega, se o casaco estd abotoado, se Blas cairam, se estf@o com falta
de apetite, etc. '
Hd também algunas delas, . que se interessam pelas brincadeiras das criangas, que lhes
trazem surpresas guanda foram fazer.compras, que lhes proporcionam ocasifes de prazer,

e de alegris, etc.
O pail quando chega do trabalho a tardinha, vei em geral cuidar do. seu quintal, ou entfo
senta~8e & soleira da porta, se & no verfio, a conversar com a nulher, a entreter as crian-
¢as, ou a cavaquear com um visinho.

HA também aqudles que & volta do trabalho, v#o paras a taberns beber um "copito® e con-
versar, ou entfio vZo dar uma volta pelo bairro, e conversar com um amigo.

HA de tudo um pouco mas o que predomina & a vida familiap.

Hi muitos casais novos pelo bairro, e com filhos pequenocs. :

HE também vdrias casas habitadas por pessoas idosas que vivem sls, ou acompanhadas por
uma pessoa da famflia, ou entilo ainda, habitadas por casais idosos também, e sem filhos
geralmenta, ' _ '

HE muitas mulheres que gaando vHO para ¢ lavadouro com g roupa, levam os filhos pequeni-~
nos consigo afim de os poderem vigiar. As criancas brincam entfo alf naqudle terreiro
onde estd o estendal, sob os olhares das miis que estdo lavando. Isto se estd bom tempo,
porgue no inverno ficam geralmente em casa.,

Aqudles que brincam nos quintais, ou mesmo na rua, sfo tambédm muitas vezes vigiados po-
las milis, que de vez en quando assomam & soleira da porta, para os ver.

Isto tambédm sucede muitas vezes, 0 que n#o quer dizer que seja sempre, e geral para 1o
dOB. ' :

B também mAis qlie saem todo o dia, ou parte, e deixam os filhos sésinhos, em casa ou
ne rua, sem se importarem muito com isso, - - .

Multos homens hf, e mulheres, que se interessanm deveras pelo arranjo dos seus quintais,
enconiramdo-se muitos dBles limpos, com bom gBsto, floridos e COm pequenos racantos f
sombra onde estd uma mesa, ou cadelras onde se sentam & tardinha, a apanharem o fresco,
B4 porém também alguns quintzaisz senm graga alguma, #al arranjados, e por vezes meio in-
cultos.

N#o & porém ®ste o maior nfinero, nem nada que se possa comparar.

Se a m¥%1l numa fam{lia adoece, e nfo pode cuidar do lar nem das criangas, hd sempre uma
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amiga ou vizinha, que a vai ajudar,, tratando~-lhe da casa e dos filhos, na medida em

que essa mesma pode, ou entfo levande ume das criangas para su: casa, afim de dimi-

nuir o trabalho, n2sse larionde a muhler esif doente.

Também noutros casos de necessidade se ajudam por vezes: ou & uma vizinha que empres—

ta um pouco de azeite que faltou para a refeiglo da noite, ou uma agulha de coser que

se partiu, ou uns ovos quse se quebraram, ou um género alinenticio gque desapareceu do
mercado, e que a vizinha do lddo %tem, e lhes adianta um poORCC.

H& tambdr famf{lias que &s vezes auxiliem, com uns restos de peixe ou carne que sobra-
ram, ou outros géneros quaisquer, a vizinhe defronte, que vive com muitas dificuldades
materiais, e que por isso mesmo se alimonta muito mai s refeiqgUes.

HE tambén aquelas que vivendo com poucos meios, n¥o podem ajudar materislmente os que
precisam ainda mais que 2¥Les préprios, mas que no entanto, em casc de necessidade de
fazer um servigo urpgente, a uma amiga, de lhe ir buscar um remédio, de lhe tomar con-

ta da casa, de lhe fazer o Jantar, am caso de afligBo, est®o sempre prontas, e de boa
vontadel o

As familias, nfio sHo muito numerosas, contando a maioria tr8s, quatro, cinco filhos,
sendo poucas as que excedem 3sts ndmeroc. .

A vinda dum novo fidho, & pela maloria encarads como um encarge pesado, @ aborrecido,

de que 3les se querem livrar o mais possfvel.

Hé a distinguir n2ste ponte, uma .ou outra famflia que espera conformada, e pacientemen-
te pelo novo bébd, sem imprecdagBes, nem revolta comtra a sus sorte. Nfo s#o porém mui-
tas infelizmente, . ! ' : .

Sobretudo os casais novos, e casados ainda h& pouco tempo, sao'os'gue esperam com mais
alegria e entusiasmo, pela vinda dum filho! _ )

Logo que %les nascem porém afelgoamsse em geral de tal forma, que se um d2les morre mes~
mo pequenino, o desgdsto dos pais & sempre grande.,

Veem-se muitos pais estremosoa pelos filhos e receosos & menor coisa pela sua saude,

NHo existem muitos namoros entre os rapazes, ¢ raparigas, ali do bairro, se bem que jd
tenha havido alguns casamentos entre 8les.

Geralmente & na sua vida de trabalho fdbricas, oficinas, etc. que Bles e elas, vilo ar-
ranjar o seu ou & sua conversadse. E a volta do trabalho v8n aos parzinhos, todo ou par-
te do caminho, até 4s suas casas.
Ao domingo muitas raparizus e rapazes ali do bairro, vHio para o cinema, ou entHo pagsear
ali pelos arredores. Vilo em geral em grupos de Jovens, mas hd também quem v4 acompanha-
do pelos seus pais. _ . '

No Carnaval 8les e elas, vZo muito =os bailes de ali perto. HE bailes nesta &poeca no Ca-
lhau, na Cruz da Pedra, em Benfica, em clubes dos erredores, ali do Reso, de S. Domin=-
gos, de Campolide, atc.

As raparigas, umas vHo acompanhadas pelos irmfios ‘e conhecidos da fam{lia, outras vio sé-
sinhas, e uma ou outra hd que um dia vai com a ndi, condtituindo estas uma axcepgio.

Ho entanto as famflias em geral t3m a preocupagio de que slas nNo vio s8sinhas, indo com
um grupo de raparigas, j4 ficam descansadas.
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H4 zinda algumas m8is, que nfo consentem gue as filhas vZo ao bailes. NEo sHo muitas
porém.

Ali no bairro também nfio hd muitos rapazes e raparigas j& crescidos. A maioria s¥o
criangas., :

0 carnaval é uma 8poca em que mals ou menos a juventude, anda tods excitada com os bai-
laricos a& com outras festas carnavalescas!

0 vicio do alcool, nXo & muito frequente entre os habitantes do bairro, a nflo ser en-
tre alguns de mais idade, mais frequentadores da taberna.

A taberna do bairro tem telefonia, e mpesar de ser muito pequena, & hora do almogo jun-

.tam ali alguns homens a ouvirem misica, & conversar e a beber um copo de vinho ou mais...

0 salfio de festas do bairro, estd & noite patente &0 pdblico bairrista.

J& tem sido organizadas ali por vezes 5633068 de filmes geralmente de propaganda, e dea-
tro organizado por 8les préprios, ou entfio por componentes vindos dos outros bairros mu-
nicipais como seja a Cdgada e a Boa-Vista. Geralmente & o centro social quem organiza
estas festas,

0 salZo também possui telefonia, e diversos jogos para recreio dos que 14 vEo. O jogo

a dinheiro foi porém proibido afim de se evitarem desordens e outras discussBes. q
H4 um fiscal a superintender no salflo de festas. :

Este ediffcio poderia ser um elemento optimo alf no bsirro, atraindo os homens e rapa-
zes para alf, em vez de irem para a taberne, ou outros sitios no género, ou peores ain-
da.

A bibliotera mnexa poderia ter também uma acclio grande, quer na sus cultura, quer mes—
mo no seu moral. b :

Seria uma ocasifio de benarliciarem de livros de bons autores que os poderiam ajudar a
instruiremese, e a cultivarem o seu espirito, e além disso seris tambéh uma boa dis-
tracglio. Geralmente devido aos poucos meios éles raramente. compram livros, e ali facil-
mente chegariam aos seu -aleance. .o ' :

Além disso o salllo de festas poderia tornar-se mma forga do meio, benéfica para #oda a
populagfo, criando boas sesdBes de cinema de vez em quando, teatro em que fossem 8les

os préprios organizadores, palestras interessantes e ao alcance da populagHo, etc.

44 poré~ muita falta de entusiasmo por parte da populacfo, ao mesmo tempo que era ne-
cessdrio elguém que fosse dar mais alma ao salfio de festas!

Os homens t8m outros divertimentos muito perto do bairro, como sejam as tabernas, as
cervejarias, 08 cinemas, teatros, clubes, etc.

0 carro eléctrico estd muito & m¥o, e ficilmente vZ@o atd A baixa, & Feira Popular se

§ no vertlo, etc. . ‘ S

m cada noite vail ao salflo uma m&dia de quatro a oito homens do bairro.

A populag8o deo bairro, especialmente homens e rapazes frequentam muito a leitaria "jar~
dim™ fronteira ao Jardim Zooldgico e fazendo esquina para o large Manuel Paidio da Silva,
para onde vRo muitas vezes a4 nolte apanhar fresco e conversarsm uns com os outros!

A taberna préxima 4 leitaria; & tambdm frequentada por slguns d8les.

HA um cinema em Benfica, muito frequentado por 8les, bem como o Cine-Bélgica, situado
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junto & rua ds Benefic@ncia.
Nos prédios novos da estrada de Benfica, fronteiros ac Jardim Zooldgico, estZo situa-
dos os geguintes estabelecimentos:

una marcenaria; uma loja de modas; uma taberna; uma capelista; uma mercearia; uma sapa-
taria; uma drogaria; uma leitaria; um lugar de hortaligas; uma barbearia; uma colchoa-
ria. '

Do lado oposto do largo,ueiistem duas casas de pasto. oo .

Junto & travessa das' Aguas~Boas hd uma mercearia, e no principio da rua de S. Domingos
hé & esquerds uma taberna com carvoaria anexa, e 2 direita uma oficina.

Na estrada de Benfice, junto & rua mencionada hé ainda uma padaria e um talho.

2 geralmente nestas lojas, gue os habitantes do bairro se vi@io abastecer consoante as
suasg necessidades. ‘ , ‘

Se por acasc ndo encontram ainda nestas lojas o que desejam comprar, t%m ainda a Cruz
da Yedra e Sete-Rios, muito préximos do local, e que possuem também vdrios estabeleci-
mentos do género. -

A Feira Populer, 4 uma das grandes atracgles dos habitantes das Furnas, no tempo de ve-
rBo. :

dspecialmente o shhmdo & o dia mais frequentado por $les, visto que o domingo & dia de
descanso, e poder<se levantar mals tarde caso queiram,

Geralmente vém de 14 tarde, a ‘andarem em divertimentos, terminando quas{ sempre nas ca-
sas de comes e bebes, onde 4s vezes fica 14 parte da féria...!

A frequdncia & missa dominical diminui no tempo da feira, quer em adultos quer em crian-
¢as, visto que por causa da noitada anterior, dormem até mais tarde e 14 se vai a missa,
A Feirs exerce pois influ?ncia na vida religiosa dos .habitantes. -~

Na vida moral também exerce certa infludneia, especialmente entre os rapazes, que ficam
1d até altas horas. da noite. Passeimm, bebed; metem-se com as raparigas que estfo 2 ven-
der nas barracas, gastam dinheiro ds vezes além das suas posses, etc.

A Feira da Iuz, também & muito frequentada por &les quando chega & sua época, geralmen~
te pelos meados de Setembro.

Alguns vBo a pé para.ld, cortando o caminho por azinhagas, e travessas, e como nfio grs-
tam dinheiro em carros eléctricos, vEo muitos para ali ao domingo passar a tarde levan—
do as suas nerendas consigo.

Ao domingo o bairro fica em geral melo deserto pois a maioria das fam{lias dsseja nBs-
te dia, mudar de cendrio, v8r outrms paiscgens, refrescar o espfrito, do ramerrfo dif-
rio. _ ' .

Uns vlio para o cinema, outros para a taberna ou leitarias de ali perto, outros vi#o pas-
sear, e hi{ ainda os que nflo saem de casa, passando a tarde no quintal a repfousar, ou
entfo sentados & soleira da portae.

o verfio muitas fumflias vEo para a mata de S. Domingos de Benfica que & perto, e tem
muitas sombras agradiveis.

Preferem-na por vezes & mata de Benfica, ou seja ao parque Silva Porb ,\por esta Gltiw
ma ter muitas formigas que sujam as suas merendas, e também por ser mais longe.

O passelo & mata de S. Domingos & pouco ou nada dispendioso, pois wlho a pé para 14 e o



gasto que houver & s6 na comida. ,

0 povo do bairro rarsmente vail para o Jardim Zooldgico, por ser muito carc.Numa fam{lia
grande, sé as entradas § quisi o ordenado de um dia.

Os adultos pagam 5300, e as criangas menos,

Se porgm entrarem até & uma hora dos domingos e dias feriados pagam metade do prego, ou
seja 2350, : .

Felo que vimos na realidade as entradas no sgraddvel Jardim, sfo um pouco caras para as
suas posses.’ 8les geralmente preferem passeios grétis, ou pelo menos mais baratos.

As vezes de manhfl, 14 vai ume ou outra fam{lia, 'mas poucas. R

A praia no verflo vHo muiltas faomflias, especialmente & Crus Quebrads, =z Cexias, & Trafa-
ria e Caparica que sfio as viagens mais baratas. -

0 farnel ndstes dias & sempre melhor quer em quantidade, quer mesmo em qualidade.

O ar do mar abre oapetite, e por isso levam sempre bastante porgHo.

Geralmente & praia vilo logo de manhfl para aproveitarem bem ¢ dia. Umas vezes vai a fa-
milia toda, outras vai s o pal com os filhos, isto tudo conforme as posses e os gas—
tos durante o m8s.

Ho Natal, hf uma festa multo familiar para as criangas, e organizado palo centro social,
Tem lugor geralmente no ediffcio do Jardim-infantil, = consiste em quadros vivos muito
simples, representando cenas do Natal, em que tomam parte as criangaes que o frequentam,
bem como as da escola.

580 também distribuidos prémios aos alunos mels classificados e melhor comportados da

- escola e 1g catequese, '

No dia oito de Dezembro, da Imaculada ConceigHio, dia que & consagrado &s mBis, hf no sa-
120 de festas uma sessifo para estimulo dos moradores do bairro, em que s¥o distribuidos
prémios &s miis que durdnte 8sse ano melhor seguiram as prescrigdes médicas da consulta
de Puericultura. :
Geralmente n8ste dia, sfic tambdm distribuidos pr¥nios aos moradores que mais limpa e as=-
seada tem & sua casa, mesmo que esta seja a mais modests de todas. T8m aminda intludnecisa
na distribuigfio do prémio, se hd por exemplo dificuldades em a ter asseads por essa ter
muitos filhos pequenos,on ainda por a mulher ter que trabaihar fora.

SHo ainda distribuides prémios, nos que t8m o quintal mais limpo e cuidedo. Nfio certa-
mente os que t@m flores mais bonitas ou mais raras, porque isso 8les ficilmente as po-
deriam adquirir, o que nflo tem valdr algum. O prémioc § para o quintal gue podendo ser !
modesto, no entanto se encontra arranjado, e com gdsto.
Os prémios consistem geralmente em utensilios caseiros, objectos dteis aocs premiados,
como sejam, lengois, ou roupas de casz, ou objectos de cosinha, panelas, loicas, etc.
0 prémio dos jardins consiste num vaso, geralmente vaso bonito, em loiga de Alcobaca,
ou das Caldas. ' ' ) '
No Natal nflo héd bodos, riem distribuioBes de roupas aos moradores. O centro social nfo
Eossui verba para 8sse fim.,

8, criangas do jardim-infantil, da catequese, das escolas e da casa de trabalho sfo dig-
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tribuidos pequenos
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0s prémios 43 crian
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cartuchos com rebugados, ou outras giloseimas que 8les muito apre-

gas mals classificadas durante o ano lectivo sZo geralmente livros,
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VIDA M.? R é L 'E RELIGIOSA

Todos os domingos, é celebrada missa na capela do bairro, pelass nove e meia da manh¥.
Noa dias Santos de CGuarda, h4 tambdm missa A mesma hora.
0 Bairro da Quinta das Furnas, pertence & pardquia de Santo Antdénio de Campolide, igre
Ja que pertenceu outrora ao Coldgio de Jesuitas ce Campolide, onde estd hoje o quartel
de Cacadoraes 5. '
A acglo religosa da freguesias sobre o bairro, & porém muito reduzida, visto ¥ste pos-
suir uma capela onde as cerimdnims religiosas sfio celebradas, e nlém disso a cateque~
se ¢£ estar organizada alf na quinta.
Quando pordém o capelfio estd ausente, § & pardquin que se recorre em caso de necessida-
de, para casamentos, batismos, extrema-unglo, etc.
Quando o capelfio vai para férias, nflo h4 missa alf{ no bairro. De resto 8les t3m outras
igrejas al{ perto, como seja uma em S. Domingos de BenPfica &s Oh e 30, e a paroquial
nfo dista mais do bairro que um guurto de hora, & vinte minutos.
Para os outros bairros municipais, arranja~se im substituto do capelflo, nesta altura,
devido acs mesmos estarem nuito digtantes de qualquer igreja mais préxima.
O capelfo servs os tr8s bairros municipais - Calgada, Boa~-Vista e Furnas. 2 muito bem
considerado pela populagHo aue o trata com familiaridade, e n¥o se intimida & sua pas- -
sagen. .
E considerado como um amigo, como um familiar do bairro, )
™ relaclo 4s freguesias do patriarcado pode-ge diser que a fregufncia mros Sentos 0f{-
NZo nos podemos porém esquecer que a populagZo & muito menor em relaglo a qualquer fre-
guesia, e que além disso 4 capela § pequens param poder conter todos os habitantes do
bairro, se acaso a maioria a frequentassel..e. :
Aos domingos, na missa, s capela sncontrz-se mais ou menos repleta de fieis. Como em
toda a parte o elemento predominante & a mulher.
dm dies Santos, a frequdnecia como § natural & menor encontrendo-se uma m&dis de cérca
de noventa a cem pessocasm. _
Todas as segundas-~feiras, hi te;gc & tarde na capels, mr que preside o capelZo. Mo mds
de Maria e do Sagrado Coraglio, tergo didrio sem o capelflo a presidir, a n#fo ser a
segunda-feira. :
A frequdncie a esta ceriménia & muito varidvel, & um tanto ou quanto reduzida,
De dois em dois anos hf a festa da procissfio de £§ e do corisma, com procissfic pelo bair-
ro. A Qltima teve luger ainda 8ste ano de 1949.. . )
Quando h# procissHo, a assistente social vai a todas s casas pedir que tenham respeito,
pois a procissilo passa por'todas as ruas do balrro.
Diz-lhes porém que Bles sffo livres em assistirem ou n¥o & ceriménia, e o que & pedido
é s6 respeito, e que n¥o facam barulho, & sua passagemn.
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A maioria acata bem o pedido, respeita, vai mesmo na procissiio, e enfeita as suas ca-

883 para a passagem da imagem de Nossa Senhora. N&ste ano 88 nma casg & que nfo acata

ram 0 que lhes foi pedido, e nfto fizeram caso algum.

Os habitantes enfeitam as suas casasg com colchas, lavadas e engomadas muitas vezes pa-
ra 83sse fim, com flores e froncos de palmeira, velas, e enfeites de papel, etc.

Tém muito gésto en apresentd-las exteriormente o melhor que podem e algumas ficam atéd

muito engracadas.

A nalorig assiste & procdssfio pelas ruas ¢ janelas do bairre, e toma interesse pelo
desenrolar da procissfo.
Zsta é geralmente composta pelo andor de Nossa Senhora, (J4 coroada) por eriangas da
catequese, por criangas vestidas de anjo, por um grupo de homens representantes de ca
da um das ruas, e os melhores comportados, e ainda por grupos de pessoas com velas a—
CesaS. ’
O andor & levado por alguns homens, geralnente escolhidos entre os melhores do bairro.
No ano passado houve no dbairro uma procisslo Eucaristica. Na. cerimdnia do Santo Cris-
ma tomaram parte bastantes adultos, e criancgas. _
Por ocasific das festas do Crisma, ou da Comunhio Pageal, ete., hd por vezes no sallflo
conferdncias & noite, destinadas a adultos, por um orador escolhido, para ®sse fim, ou
pelo préprio capelfo dos bairros.
Para as criangss, nestas alfurag hé geralmente um retiro de tr3s dias.
As criangas em idade escolar, v#o na sus totalidade quisi todas & cate uese,
As do jardim infantil t2m 11i¢Bes de catecismo por um livro apropriado ds suas idades,
e compreensilo, : . ~ '
3 a jardineira de inféncia, quem lhes fornece estag nogles de doutrina cristw,
As da escola t3m as suas ligBes de catecismo, depois das aulaes,
As ligBes para a profissfio de 4 e crisme, lovam dois anos a serem ministradas £s crian-
CaS.
Tanto o catecismo da primeiras comunhffo, como o da comunhfo solene, s#fo dados segundo os
métodos modernos, e adaptados & compreensfo e instfruclio das criangas.
As raparigas da casa de trabalho, t8m as suas 1igBes também dadas pela assistente so-
cial, sendo porém as revigBes feitas pela mestra desta secelo.
Os habitantes, possuem na swua maloria ume religifo, mais ou mencs tradicional

crengas em Deus, em Nossa Senhora uma grande I%,;mas.muipas vezes ndo vHo & missa
porque querem descansar um-pouct meid na camgy. dU pordne n¥o estio para se ralar, nem
para magadas, porque nfio compreendem que & dever do cristfio assistir A missa dominicall
Se bem que tenham £&,nfo sabem cumprir os preceitos religiosos, por ignorfincia total
sobre @ste assunto.

% uma € tradicional e supersticioss que & transmitida de pais para filhos.

Depois de terminada a fase egcolar, a continuaclio da £& religiosa & do cunprimento dos
deveres do cristfio, depende da familia, 8 do snbiente que cerca as criangas ou adolescen-
tes. . . o

Zstas hoje J4 levam uma formagdo moral, e religiosa, muito superior geralmente & dos seus .
préprios pais e educadores! Daf &8 suas responsablilidades também assim serem maiores ol P
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Ta o futuroc, e mais esperangas estarem encerradas nas suas vidas de amanh#, para con-

corrarem para uma geraglo melhor e superior A4 passadal

Anti-catélicos nfto os hf prdpriamente, hf § muitos indiferentes & religifio crist.

Superstigic hd muita, bem como crendices em bruxas e curandeiros.entre algumas mulheres,

“ntre os habitantes do bairro houve um seminarista que J4 nflo vive hoje slf pois estd

tuberculoso, e internado num sanatério. Entre os rapazes existe agora um, que diz que-~

rer ir para o semindrio, mas § muito incerto ainda, e nada hdi de positivo sobre o assun~

to. ' '

No CaramBo da Ajuda, e naz Quinta das Furnas, ambos de nfvel econdmico e moral superior

aos outros, como seja a Boa~Vista e a Quinta da Calgada, & exigido nas fam{lias, o ca-

samento pelo menos civil.

Nog outros bairros podem entrar pessoas nffo casadas pelo registo, mas n3stes de 22, es-

callo quer dar-se a par do nivel superior a sus dignidade como casandos, e como pais.

Hi apenas ali duas fam{lias nfo constituidas legalmente ainda.

Uma delas, n¥o estd ainda legalizada devido ao chefe da Tam{lis por "caturrice" ter ju-

rado nflo casar antes do filho atingir quinze anos de idade, e hd que se lhe respeitar a

palavra dada. De resto o pequeno tem perto de doze anog, faltando portanto sé trds para

g situaglio ficar normalizada, ‘ '

Outro caso, & o duma mulher que vive s6, tendo o seu presumivel marido ido para & Ame-<

rica donde talvez nfio volte mais, razfo a que nfio se vail intimar a gque case por procu-

raglo, visto 3le estar longe, nfio venha mais talvez, e 1£ se vail comprometer a mulher

sem razfo.

AcgHo catdliea, nfio existe no bairro, visto ter sido experimentada a sua criaglo nos ou-

tros e nfio ter dado bons rdsultados. '

Formaram-se partidos, a solideriedade antre as raparigas acabou especinlmente entre as

pertencentes A A. C. o as nflo agremiadas, as primeiras tornaram-se importantes, houve

guerrilhas e discussBes e o resulfddo fol ter que se acabar com ela 21{ nos bairros.

Procura-ss entBo aqui nas Furnas, reuniles com as raparigas j€ empregadas, reuniZes de

recreio e conversa, em que sfo introduszidos certos principios da Acg¥lo Catélica, reu-

niSes "sui generis™ sem nome, nem emblemal Canta-ae, conversa-se, fazem-se fastasz, etc.,

tudo em ordem & formagH®o moral das raparigast o

Os processos de casamentos estfo a cargo do Snr. Conde de Bonfim, pessoa jd idosa, e qu
se interessu e dedica ao apostolado dos casamentos.nos tr8s bairros municipais. o

~ Na acgfio junto das raparigas, v3em-se progressos e elas chegam assim ao casamento melhor

preparadas que os rapazes, semi-abandonados logo que termina a fase escolar, por falta

dum monitor, que os cultive, e os gule, nas suas dfividas e incertezas.

A preparacBo tem porém de ser mutua nos dois gexos, senHo chegg-se sempre & um resulta-

do nulo. A formagfio moral, tem de estar dos dois lados, para que possa frutificar, e

nfo vé um contaminar para o mal,o outro, e arrastf-lo também consigol

Aos futuros casais novos, tenta-se. o mais possivel prepard-los para o casamento. .

% a assistente que fala com Bles, que procura que 8les se compenstrem bem dos deveres

que vEp assumir de futuro, que lhe dd conselhos, ete.
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Alguns confessam-se, e comugam, outros nffo. ’ ‘

Os novos mesmo 43 vezes também dfo desculpas ou nZc podem realmente ir &s ligBes de
catecismo por causa das horas de trabalho, etc.

Outros hd que se preparam convenientemente para o acto tHo importante que vio reali-
zar. Ngo & porém o maior ntmero.

Os casals de mais idade, casmdos apenas civilmente, e que se casam religiosamente de-
pois, & 56 em geral para legitimarem a sua situaglio sem se compenetrarem bem do acto re-~
ligioso que vEo realizar,

A homens de tinquenta e tal anos & muito diffcil dar ligBes de catecismo, e a maioris
nem e quer confessar. Recebem' ent¥o o sacramento do matrimdnio vdlida mas nflo licita-
mante.

Depois da missa das 9 horas e meia, uo domingo, hd confissfo para quem queira.

Um dia da semana & destinado pelo capelfio, para visitas a doentes no domicilio. Daf o
n¥o morrer ninguém al{ geralmente, sem ter sldo sacramentado e preparado para a Viagem
que VHo empreender. -

Os habitantes habituaram-se & v8-lo passar, & falar com 8le e daf o ter-se tornado fa-
miliar ao bairro.

Em caso de escfndalo pdblico, ou de desmoralizag&o evidente, a assistente socisl pode
propdr & comissfio administrativa , a saide dagufles membros gue estfio a fazer mal Rro
bairro. A comiss¥@o de acordo com o centro procede entfio % expulsflo d®sses elementos
nocivos, - '

Quando hd necessidade de serem, colocados em tutorias, , reformatdérios, ou casas de re-
generagfio como seja o "Bom Pastor® rapazes ou raparigas do bairro, a famflia & aconse-
lhada a intrnd-los akf; e quando sfo elementos que podem prejudicar a moralidade dos
outros habitantes, nfio devendo residir mais ali, sfo ent#o convidados a sair, mas nun-
ca se deixam ficar sem abrigo. f-lhes arranjada geralmemte resid®ncia numa casa patri-
ménio da Clmara, em qualquer ponto da cidada.

44 a registar um caso sucedido h& pouco na Quinta da Calgada e que foi o seguintes

0 chefe duma fam{lias que sempre se tinha portado bem, estando uma noite atordoado pe-
lo alcool, arrombou a gorta da Crdche e fol encontrado a fazer uma trouxa com objectos
e roupas pertencentes MesSna. .

Foi entfo convidado a abandonar o bairro e enviado para uma casa da CAmara, préxima do
Beato, juntamente com s sua famfilia. . :
Houve porém uma certa considera¢¥o apesar desta tentativa de roubo, visto o homem es~
tar sob a acglo do alcool nessa altura e devido & fam{lia sempre se ter portado bem du-
rante virios anos de estadia ali na Calcada.

Se bem que haja colaboragHo entre todos os trabalhadores sccisis do Beirro uma grande
ajuda para ¢ progresso da populaglio e para lhes faszer despertsr um ideal mais elevado
na vida, seris se todos &les tivessem o mesmo sentido do apostolado e estivessem to-
dos igualmente preparados para a nobre missfo que estllo desempenhando, isto em todos

03 campos quer da medicina, quer da puericultura,. quer do préprio campo escolar, e da
Mocidade Portuguessa! ' '
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O analfabetismo & muito dominante entre os homens e s mulheres do bairro.

A instrugBo nos adultos & muito insuficiente e nf¥o sfic muitos os que t3m a instrugfo
primdria, e que possuem uma certa cultura se bem que muito reduzida.

As criangas frequemtam na sua maioria a escola oficial do bairro, e representam jd um
progresso nBste aspacto sobre a geragHo passada, , .

B4 alguns pais, contudo que dificultam muito a ida das criangas A escola sob pretex-
tos varios:

~ falta de sapatos; porque .tem que ir levar o almogo ac pai, ete. B preciso estar sem
pre a aconselhd-losg. ' :

A razflo fundsmentah épordm o nflo compreenderem por wezes a necessidade de ingtrugfo,
ignorando as vantagens que dela podem advir. . ,

Nito & porém regra geral, e o que § certo & que a maioria das criangas entras os sete e
doze anos frequentam a eScola, e as ealas de estudo.

A escola comercial Pedro de:Santarém situada junto & estrada de Benfica, & 3 rua de S.
Domingos de Benfica, & frequentada por algumas reparigas do baifro, nflo excedendo po-
rém c3rca de meia duzia.

HA também alguns rapazes, que frequentam as aulas nocturnas desta escola, mas também
nio & um grande nimero dfles. '

No perfodo eleitoral, para a candidatura do Senhor Marechal Carmona, que teve lugar
nos principios do ano de'1949, o bairro esteve o mais sereno possivel, sem quaisquer
tumulios, ou comicios entre a pepulagio.

0 ramerrfio difrio nfto foi.tambgm alterado por qualquer propaganda nacionalista, ou da
da candidatura do Senhor Gensral Norton de Uatos.

Muitos dBles nfo se interessaram sequer pelo assunto, nem perceberam propriamente o
que se estave passando pelo Pafs, sobretudo entre as mulheres e pessoas.idosas.

4 também muitos homens incultos, e analfabetos, que nessa altura nfo estiveram a par
da agitacglo d8ste perfodo sleitorel.

Houve porém alguna homens que foram votar, e houve mulheres dald{ que espontfineamente
pediram listas para agsinarem os seus nomes, isto a favor da candidatura nacionalista.
Arranjaram-gse entfo véirias listas para o bairro, onde muitas mulheres puzeram & sus age
sinatura, tendo aquelas que nfo sabial escrever, pedido a outras para assinarem em seu
nome., :

Um grupo de raparigas do bairro pediu tembém pare ir ac paldcio dos desportos, onde se
realizgava uma seasfio de mulheres portuguesas. A assistente social fol entfic com elas
num carro eléctrico reservado, e 0 seu entusiasmo fol inormet

Tudo isto espontfneo, nflo tendo havido no btairro qualguer campanha de propaganda nacio-
naligta que pudesse criar 3ste entusiasmo sobretudo na geragio nova.

Comunismo nfio o hd yrdpriaments, hE & revoltados, e descontentes, com & sua situagfo




financeira . ‘ - .

A maioria nfio sabe ¢ que & na realidade o comunismo e tem sobre 2ste aspecto politico
uma. ignorfincia total. ‘Julgam muitos que ser comunista & desejar mais p¥o e mails dinhei-
IrO. :

S8o portanto mais levados 'ficilmente nelo que mais prometer para o futuro, porque nfo
professam na maioria doutrina alguma, nem +2m 1deiass arrumadas e precisas sobre 8ste
assunto.

"o que mais der, o que mais prometer, & com quem & gente vai™)

it
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Depols de termos descrito @ vida social e familiar, dos habitantes do Bairro da Quinta
das"Furnas, passemos agora a cagos mais concretos, de fam{lims residentes aqui.

A EIS®O A DA AMILIA
(3] T

Na rua des Faias, vive hd jd ir8s anos, uma fam{lia constituids apenss por marido e mu-
lher. - ' -
NEo possuem filhos, nem tem gqualquer outra pessoa & seu encargo, vivendo apenas os dois
numa cassa pequena pertencente ac tipo 1, ‘
0 chefe da femflia, Ciprianc R. & natural da povoaglo Aldels CGavinha do concelho de Alen
quer. -

Seu nome de batismo é Severiano, mas devido & sua mHi e irmfos nunce se terem habituado
a @ste nome pouco vulgar, e nfio muito do seu mgrado, d8sde pequenino, gue todos o tratam
por Cipriano, chegando 3ste qudsl a esquecer-se do seu verdadeiro nome.
NZo h4 ninguém que o corhega' por Severiano, e sua prépria mulher, sé tarde soube o seu
nome de batismo.

Seus pais, naturais da mesma terra, sempre ali viveram, trabalhando no campo, juntamen-
te com o0s seus filhos meis velhos.
NZio possuindo qualguer culturs, ou instrucfio, nfio compreendiam a necessldade de mandar
as criangas & escola, sendo seu filho Ciprianc ainda hoje um analfabeto.
Aos nove anos de idade comegou a ajudar os pais na lavoura, tendo ficado na terra duran-
te toda a sua adolesc@ncia e juventuds. '

Homem jd feito, velo para'a cidade de Iisboa, aonde procurou emprego, estando empregado
héd jd trinta anos numa garagem de automovels, situada na Rua Andrade Corvo, ao Matadou-
o o 29 i .
O senhor Ciprianc lamenta deveras a siia falta de instruglo, pois se soubesse pelo menos
ler e escrever, j4 tinha conseguido arzanjar um outro Iugar na mesma garagem, como en~
carregado geral, ganhando muito mais dinheiro, do que como lavador apenas.
E muito considerado no' local onde trabalho, pois & J& um empregado muito antigo, e que
fol sempre cumgridor, e de.grande dctividade. A referida garagem jd foi vendida tr@s ve-
zes, e sempre tle se conservou no-seu pdsto, sem p terem déspedido.

Tem 8 profissfio de lavador de autombveis, ganhando actualmente trinta escudos didrios.
Sofre um pouco de reumftico hd jd um tempo, o que o senhor Cipriano atribui A sua pré-
ria vida profissional. ' o . )

le acha ainda, que al®m’ da sua profisso, hf também wum outro factor a contribuir, pa-
ra o aparecimento do reumatismo e que § o seguintes :
- Durante os sete anos que residin na quinta da Calgada, utilizava Sempre cComo percur-
so entre o lugar de trabalhc e & sua casa, & azinhaga que liga o referido bairro a Pale
ma de Cima; & uma azinhaga longa, meio deserta e que dista cerca de quarenta minutos a
Palma; no inverno as chuvas continuas tornavem-s por vezes mm lamagal, e foi af, que
¢ senhor Cipriano diz ter sido originado o seu reumdtico, pois chegava a casa todo mo-
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lhado, e a tiritar de frio, depois de ter percorrido aquela longa distlincia, entre a
garagem e a sua residdncial ‘ .

0 senhor Cipriano, nasceu em 1879, contando portanto actualmente setenta anos de idade.
Seus pals eram sauddvels, e 2le préprio n%o acusa ndes dosngas durante & sua vida.
Se hoje se encontra cansado § devido & idade que jgriqnta, e & vida de trabalho que tem
levado, d&sde crianga, a '
A senhora Amélia R., mulher do senhor Cipriano nasceu em 1886, na aldeia de S. Salvador
de Panolas, do concelho da fuarda, e perto da Vila de Sabugal.

Tem 63 anos, & de altura mediana, aspecto limpo & de feitio afivel se bem que seja um
pouco retraida. , ' " I ST

Os pais, Joaquim e Tereza, casados, naturais da freguesia de S. Salvador, viveram sem-
pre 8li na sua terra natal, onde faleceram alnda novos. .

Tiveram onze filhos, dos quais seis morreram ainda pequeninosy dos cinco que vingaram
8d existem actualmente dois — ela e um irmfo mais velho.

Ko possuism quaiquer propriedsdes na sua terra natal.

Seu pai era apontador de estradas, isto é, era o empregado que fazia o rol e apontava

o servigo, e as faltas, dos trabalhadores das obras das sstradas, etc. Vivia exclusiva-
mente do seu ordenado, que nffo era muito elevado. Morreu com cinquenta anos, deixando
os filhos gnda pequenos. Uma pneumonia fol & origem da sua morte.

Sua m#l, mulher trabalhadora, séria, honesta, deitousse ent¥o com afinco ao trabalho do
campo, afim de angariar sustento para os seus Pilhos, todon menores ainda. Trabalhava

entfo de manhif ao por do sol, em terras que nfio lhqipertenciam, e am que recebia a sua

- soldada difriamente.

Ha sua terra eram todos muito unidos e ajudavam~se mutuamente nas suas dificuldades.
Tedos os filhos foram sempre muito obedientes, e respeitosos para com os pais. Pastava
que a mHl dissesse®val fazer isto” para 8les irem logo e sem resmungarem.

Quando nevava faziam bonecos de gdko, e chegavam a mater bocados na boesa; a m#i porém
ralhava-lhes pols fazia~lhes mal, e 5133 obedientes cessavam a brincadeira.

A mEi exercia sobre oz filhos uma grande influ%ncia.e.todoa ficaram com um grande culto
por els. ‘ ‘ ' :

A seuhora Amélia ainda hoje quando fala da sua mii, fica com og olhos chorosos, e nfo
se cansa de a eloglar. b + , _

A palavra dos pais era para 8les sagrada. X ' '

Aos domingos, e para as festas ou feiras; as raparigas da aldeia .punhsm gempre nésse
dig, a blusa e a saia mals bonita e mais vistosa, guardada especialmente para essas
ocasiBes. Ela pediia sempre congelho A mHi mobre a indumentirir & vestir nessas alturas,
¢ nisso como em tudo, tinha gosto em.sentir a mfio amiga da mfi a guiar-lhe a sun vida,
e & encaminhf-la, ; '

Quando vivia na fuarda, ela trabalhava no campo, e nfo desgostava d3sse traballio.

H4 uma lacuna na sua edicagfio, e que ela muito lamenta: - seus pals nfo a mandaram 2
sscola nem nunca compreenderam a necessidade da instruglio. = - .
Ndo a ensinaram também a cozer, nem a fazer os seus fatos. X a senhora. Amélia hoje la~
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menta m sua ignorfincia sobre a costura, pols &sses conhecimentos +8m feito muito falta
na sua vida,

"fu nfo tenho de mim nem geito, nem ideia, e nflo sabendo nfo congigo fuzer nada®!

Mais uma vez aqui se p¥e & prova, como & Util a uma mulher a aprédizagem da costural

E assim a genhora Amélia sempre que precisa de fazer um fato, ou uma blusa, que seja,
tem de.gastar dinheiro para a sua execucfo.

A m8i morreu algung anos depoig do marido. .

A senhora Amélim, rapariga minda, veio para Iisboa servir, como criada, Dos seus qua-
tro irmfios, um morreu, outra fol para militar e geguiu para’ a- gusrra, o tarceiro velo
fazer o servigo da"tropa, e ¢ quarto seguiu tambdm para a capital. :

Foi a sua mHi, juntamente com o séu irmfo mais velho, que conseguiram queaps outros

mals novos munca faltasse o pHo.

A mHi depois de vilva nfo quiz feomer a casar, se bem que houvesse 14 ne terra quem o
quizesse, e tentasse tude para 8#sse fim. Continuou sempre a trabalhar para que nada fal-
tasse aos fillhos, sacrificandc a sua prépria felieidade por 3les!

Foi boa mfii, boa esposa, mulher dedicsda, trabalbedora, de s8lidos princfpios s¥os, e
que deixou um grande axeuwplo acs Pilhos. - S , '
Morreu com quarenta anos na sua terra natal. All nagceu, casou e findou os seus dias.
Seu filho mais velho morreu em combate na guerra de 1914, um outro irm¥o da senhora Amé-
lia, o dnico sobreviventa nesta altura, foi comd militar para Macau, e 1£ casou com ums
macaista. Foje tem j4 uma filha crescida, casada, e com um filho pequeno. Vivem com al-
gumas dificuldades, pols s6 t%m a reforma d3le, como membro do exgrcito.

Fol aquil na cidade de Lisboa que 4 senhora Amélia conhéceu o senhor Ciprianoc.

0 irmflo mais velho, morto em combate, deixara-lhe uma pens@io de sangue no valdr de tre-
zentos escudos mensais. '

Fol esta pensflo & origeém, da senhora Amélia e o senhor Cipriano, s§ terem legalizado a
sua situaglio, quando da. vinda para o bairro das Furnas.

VIDA FAMILTIAR E SOCIAL

L 2 Y 4.

Como o senhor Cipriano ganhava pouco, e nfo tinham posses para alugar uma casa, ambos
foram viver para o bairro das "minhocas", depois de algum ftempo de namoro, em que & se=-
nhora Amélia continuou & servir.

N8ste bairro viveram c3rce de dezassels anos numa barrsea construida de madeira e lata.
Ao fim d8ste tempo transitaram come os demsis, para o Bairro Municipal da Quinta da Cal-
¢cada, onde viveram sete anos. Vieram depois para as "Furnas™.

Se bem que a senhora Amélia s tivesse legalizado & sua situagfo hf muito pouco tempo,

e nflo tenha grande formacHo moral ¢ religiosa, como se pode depreender, no entanto al-
guza coisa de bom lhe ficou da educagfio dada pela sua m3di.

Ela é séria nas suas contas e dfvidas, & muito amiga do seu marido e sempre lhe foi fiel,
e tem uma concepglio de educa¢fo infantil, que estd muito certa.
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Nunca tiveram filhos, apesar de gostar muito de criangas, e de lamentar n¥o os +er.
Zla acha e muito bem, que todos os pais devem mandar os seus filhos & escola, embora

por vezes com sacrificio, @ que devem ensinar, além disto, as raparigrs a cozer e a
fagerem os seus fatos.

Lamenta também a educagfo dada, por certos pais da cidade, aos seus filhos e compara
com a educacgfio dada 14 na sua terra &s criancas dali.

¥ste & um dos problemas qua & faz vibrar e revolter-se, com & mf creaclio e desobedidn-
cir que se nota por vezes, em certas criangas.

“Eg teaho pena des criangas.mal educadas, & dosg pais, que lhe hBo-de sofrer as conse-
uencias™

g fam{lia R. dd-se bem com os ssus vizinhos e amigos al{ do bairro, e estd sempre pron-

ta a ajudar aqudles que precisam e de quem sHc amigog.

O senhor Cipriano e senhora Amélia s¥o muito anigos da familia Costa, moradores & rua
das Tilias, e em que o chefe da famflia § jardineiro do bairro. .

A filha do casal que conta cerca de cineco anos, é muito estimada pela senhora Amélia a
quem trata por "avé" e ao marido por "avd". .

A mii da pequena trsbalhon ao servigo das cantinas escolares, e a pequenita fa passar
nessa altura-algumas horas do dia com a senhora Amflia,

Ainda hoge vai 14 muitas vezes, o que & sempre whz alegria pera 8ste casal jd idoso, e
que se afeigoou deveras a essa crianga. .

No bairro das Furnas 8ste casal Foi intimado, a %zgalizar & sua situacHo, ou entfo a
abandond-lo, no caso de nflo quererem. Depois de las mentiras, de que nfZo podiam re-
solver a situaglio por 3ste ou aqudle motivo, e do arrependimento da falta de verdade
usada, para com o centro social por parte de ambos que temiam perder r pensfio de san-
gue, 0 casal R. realizou 8&'sua situaclio civilmente e casaram tombém pela igreja, em 15
de Janeiro de 1943, ceriménia que teve lugar na capela do bairro das Furnas.

0 casal é muito amigo, e entende-se muito bem. ,

0 senhor Ciprianc teve este ano no m8s de Betembro doze diss de férias, o que lhe fez

muito bem, pois estava cansado, e na sus idsde & necessério um certo repouso e uns cer-
tos cuidados, que nfio se +3m, quando se § novo, e saudével.

A familia R. gosta muito de estar em cass, 6 & nffo ser para o trabalho, tanto a senho=-
ra Amélia como o senhor Ciprisno pouco saem. Ela diz que £s vezes lhe apetecia dar uma
volta com 8le, e ir a casa duns amigos, mas quando 0 v8& cansado ns volta do trabalho e
desejoso de se deitar na cadeira de lona, posta no, quintal & sombra, ela nlo tem corg-.

- gem, para o convencer a sair. : : .

O dia de folpa do marido é & segunda~feira. Naste dia, se o tempo estd bonito, vio até
& mata de S. Domingos, e levam o farnel para o lanche. Umas vezes v&o sbs, outras, com
pessoas amigas. a :

H4 trds anos que vivem no bailrro, e os passelos mais longiquos ou dispendiosos que tém
dado, podem contar-se pelos dedos: duas vezes ao Jardim Z00ldgico, duas vezes & Feira
Popular, duas vezes 4 praia da Caparica, e mela duzig:: de vezes & casa do irm¥o, e ou- < i

tros amigos. -
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De manhf a senhora Amélia fica em casa, a tratar do almogo, 2 lavar a roupa, {(nfo gos-
ta de ir ao lavadouro) a cozer, e a conversar. De vez em quando vai levar o almogo ao
marido, mag nfo & sempre, porque se sente cansada, e com poucas forgas.

A tarde senta-se no quintal, ou ns degraus da escada que dfo para a rua, a conversar
com as vizinhas e a cozer.

Depois vai fazer o jantar para o marido, e espera pela vinda d3le anciosamente, porque
se sente muito sé durante o dia, e a malor alegria, para ela & a vinda do senhor Ciprig-
no para casa, depois dum dim de trabalho fatigante. _

Este quando chega vail repousar para a cadeira de lona, ou ento vai tratar do quintal,
regando-o com uma pequena mengueira que possuem. Depols vHio Jjantar, ela culda da loiga
e do arranjo da casa, conversam um pouco, ¢ cB8do ainda VIO para & cama dormir.

A senhora Amélia sofre também muito do reumatismo. '

Aqui & uns anos na quinta da Calgada, ficou tHo tolhida de bragos e pernas, que teve de
ficar de cama, sem se poder mexer, @ pagou R uma vizinha para lhe ir cuidar da casa, e
das refeigBes para ambos. O marido a certa altura chegou mesmo & faltar a0 emprego, pa—
ra poder tratar dela,

A adaptacfio da senhora Amélia £s casas da quinta da Calgada, nHo se fez logo imediata-—
mente.,

Ela tinha vivido nume barraca qudsi sem mobflia, durante os dezassels anos gue residiu
no bairro das “latas™; passoun 3epois para a Galiada onde as casas estavam j& mobiladas
com cadeiras, mesas, cama, prateleiras, etc. daf o ter de se adaptar aos novos objectos,,

 com que ela ddsde que deixara a sua aldeia, nffo voltara a lidar!

Primeiramente ela deu um dia uma queds de encontro s uma das axtremidades agucadas duma
prateleira, colocada em sitio balxo. Desleixou-se, teve falta de cuidado, nfio quiz ir

ao posto logo nessa alturs, e arranjou entfo no trago, uma infec¢do, que lhe durou ain-
da cerca de tr8s meses. O resultado foi ficar com uma mareca no sitio da queda, a0 mes-
mo tempo que desde ai comegBu a queixar-ge de falta de forga n&sse brago.

Outra vez deu uma pancada numa torneira, debaixo da qual se tinha abaixado, ¢ hoja ain-
da se v® vestigios dBsse choque, na regific frontal.

lloje a senhora Amélia j4 estd mais habituada a determinados objectos de ordem higiéniea,
e material, e J& lida com &les com naturalidade, e sem o perigo de pancadas e de choques.
A estadia num bairro, em que & J& exigido um certo nfvel moral e econbmico, df-lhes tam—
bém uma certa dignidade que nfo & para desprezar. '

A prépria senhora Amélia jd tem comentado, que se admira de que certas criaturas que nZo
tém uma conduta recta ndste ou naqudle ponto, estejam ainda 2l{ no bairro!

E 2stes comentérios parece que n#o, mas tBm um certo fundo, em que se nota j4 uma infludn-
cia do bairro, na sua vida morall E o desejo de uma selecgHo nos habitantes § sem dldvida
para louvar! , o .

O casal R. se bem que professe a religifio catélica, & contudo muito pouco praticante.

[
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? senhor Cipriano ganha' diariamente a quantis de 30800, num total de 780800 mensais
26 dias).

Receitas " Despezas.
180800 semanalmente . 5800 - cotas do Sindicato por mds
ou 93300 -~ renda de casa ‘
780800 mensalmente 30600 — eldetricos o :
40800 ~ combustivel - petréleo
' elimentagiio

612800 vestudrio

- despezas diversas
Por Bste orgamento, podemos concluir, que sem divida o casal R. vive com dificuldades
financeiras, pois a quantia destinada 2 alimentag®o, vestudrio e despezas diversas, e’
insuficiente. No entanto, n®ste bairroc.hd fam{liaes com um nivel econdmico nuito mais
baixo que &ste, poils t8m filhos, ou outros membros da fam{lim & sustentar, o que nio
sucede aqui, que sflo s§ dois.
A senhora Amélia, n@fo pode trabalhar fora de casa, porque nfo possufi qudsi forga nenhu-
ma num dos bragos; de resto sente-se tambdm canspda, ¢ o reumatismo de que sofre, atira-
-8 de vez em quando para a cama, onde tem de ficar alguns dias, quési-sem se poder mexer.
Els pensou empreger-se come mulhser a dias, mas ninguém 2 quer, porgue o seu trabalho &
vagarocso e nido rende, B ' N
D3sde que perdeu a penslio de sangue, com o casamento, a senhora Amélis aflige-se muito
a pensar no futuro, porque nfio podem economizsr quantia alguma, visto o dinheiro nflo che-
gar, 8 o marido nfo tem reforma, nem qualquer outro aux{lio para a velhice.
A senhora Amélia hi jdidoze anos, que nflo visiter & sua terra natal. Tods & sus fam{lia
a tem abandonado a pouco e pouco, ou porque morrem ou porque se mudam para cuire lugar.
Hoje 88 14 tem tras primos; como nfo possuem nada mais al{ que os possa interessar, a
familia R,, nflo tenciona mais ir visitar o lugar onde nasceram e onde passaram a sua "mew
ninice”. Os pais do senhor Cipriano também fale-ceram hd 3& muito tempo.

ALIMENP?ACEKO.

A senhora Amélia logo pela manhZ bebe meio litro de leite.
0 marido antes de sair toma café com leite, e uma ou duas fatias de p#o. A mulher mal
se alimenta vai-lhe arranjar o almogo que éle hd-de levar na lancheira.

Una s8pa, uns restos que sobrem da véepera, vinho, p#o, eis porque é constituido o al-
mogo do senhor Cipriano. :

A senhora Amélia s almoga por volta das 13h, 30 £s 14 horas.

+
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Antes disso se acaso tem fome, vai comendo pHo acs bocados, até chegar a hora de a8lmogar,
Esta refeigfio & sempre muito simples, e els &s vezes s faz uma sopa e umss batatas cozi-
das. :
0 jantar é a refeicfo mais abundanta, ¢ a melhor, em quantidade ¢ qualidade. Como o mari-
do vem jantar, elms preocupa-~se muito mais a esta hora, que na refeiqfo da manhfl, & a co-
mida & muito mais apurada.

Um dia ou outre, a senhora Amélia consegue arvanjar alguns legumes do quintal, para pdr
na panela da sdpa. NEo & porém sempre, porque o quintal & pequeno.

AB ACKO

A casa da senhora Amélia possuk como j£ disse atrds mo tipo 1. Tem portanto tras compar-
timentos que sfo:

& casa de entrada ou cozinha

a casa de banho

0 quarto de casal .

Se bem que a casa esteja limpa, e mais ou menos arranjada, ela no é sem divida das mais
cuidadas alf dc bairro. ' _

Ha casa de entrada temos X nossa esquerda a chamind com o seu poial, onde estd o fogarei~
ro, algumas punelas, etc.. A 'revesti-la uma cortina de chita que a val ocultar ao olhar
dos visitantes. :

Ao fundo um armdrio com loiga, pequeno, o feito para ser pendurado na parede. Estd porém
colocado em cima dums mesa também nffo muito grande. Cadeirss com almofadas est¥o dispos-
gas & volta do compartimento; uma mesa grande coberta com ume tomlha tem em cima alguns
bibelots, retratos e outros objectos s enfeitar. Nas paredes estlo grayuras, retratos
familiares, prateleiras, algumas das quais possuem garrafas com conserva de tcmate, etc.
Na parede fronteira & porta de entrada estd colocada uma moldura grande com o ratrato

do nosso rei j4 faulecido D. Yanuel II. A dirsita um espelho, um calenddrio, etc.
Completam o quadro duas gaiolas, uma com um candrio, outra com um pintassilgo.

Entre o quarto da senhora.Amélia e n cozinha, estilo dispostas duas cortinas de cretone
florida, e engragada. No quarto do casel hf uma cama, uma mala, um pequeno mével e mais
-nada., o ‘ ' '

E eis aqui mais ou menos descrita a vide, e a casa da fam{lia R., que habita a rus das
Faias do bairro das Furmnas. :
I
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Depois de termos descrito mais ou menos pormenorizada, a vida familiar, social e econd-
mica da familia R., passemos agora a descrever em linhas muito gerais, algumas fam{lias
que no seu conjunto possam identificar os habitantes do Bairro da Ouinta des Furnas.

Na rua das Cliveiras, vive b4 34 tr@s anos, uma fam{lia constituida pelo casal, e uma
pequening, com cerca de dois znos da 3dade. ‘
BEsta familia habitou durante alguns anos a quinta dos Peixinhos, ao Alto de S. Jofo, on-
de residia num quarto alugado. Tinhem nessa altura trés filhos pequenos, falecidos 34,
tendo sido aquf no bairro, gue nasceu a Gltima filha,
Vivem numa casa poertencente ac tipo .1,rodeado por um quintal todo revestido de flores,
e ainda com feljfo, hortaligas, etc.
0 chefe da familia A. J. tem & profissfo de serralheiro, ganhando a quantia de 30800
por dia. b
A mulher, senhoras Maria, vends peixe mas genha mais ou menos uma média de 6500 por dia.
Recebem abono de famflia no valor de 60$00.
Devido & m¥i trabalhar fora do lar, a filha do casal passa o dia no infantdrio das Fur-
nas onde paga diarismente a quantia de 2850.

uma pequenina corada, sddia e de mspecto risonho.
Znquanto os outros filhos falecidos; ficavam em cesa sésinhos ou entregues £s vizinhas,
semi-abandonados, comendo alimentos impr8prios pars a sua idade e com febres intestinais
constantesente, a filha mais nova do casal passa os gseus dias num ambiente prdprio & sua
idade, bem alimentads, vigiade pelo médico e com horas certas para‘as refeigBes e para
08 repousos, que & sua pequens idade exige: , ~
Z por isto podemos concluir, que na verdade se o infantdric pode: ter os seus inconvenien
tes, & certo que também contribui muito, para a safide e bem estar da crianca, cuja m#i
se ausenta de dia do seu lar e n¥o tem ninguém de confiange a quem a possa entregar!

. |

Na rua dos Platanos vive a fam{lia 8. constituids pelo marido, mulher e seis filhos menos
res,
Vieram também da quinta dos Peixdnhos encontrando-ase nas Furnas & cerca de tras anos, on-
de habitam uma casa pertencente ac tipo 3. : .
O chefe da familia conta 37 anos de idade e sabe ler e escrever.
A mulher é contudo analfabeta; conta %3 ancs de idade.
O filho mals velho dBste casal conta presentemente ¥2 anos, tendo finalizado J4 a instru-
¢o primdrias e encontrando-se empregado num estabelecimento comercial.
0 segundo filho, Jomquim, tem onze anos estd matriculado na quarta classe, e o seu desejo
§ vir a ser bate-chapas. , .
Segue~se a Maria de Lourdes, de & anes de idade, e que se encontra actualmente no hospi-
tal infantil da Santa Casa da Misericdrdia, com uma $lcera na: cdrmea.
0 quarto filho & a Fernanda Rlvira de 4 ancs. . :
0 Tuiz Manuel tem perto de dois anos e tanto 8le, como a mais nowva do rancho, Maria Jose-
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fina qua conta um m&s de idade, j4 nesceram aqui no bairro das Furnas.

Dos oito filhos que tiveram, seils sflo vivos e trd3s faleceram.

Entre os dltimos temos a.destacar duas gémeas falecidas respectivamentebd oito e seis
anos, e cuja morte de ambos foi devido & uma enterite.

0 casal é amigo, entende-se bemn, e ambog t¥m um grande amor pelos seus filhos.

A mfii & carinhose. e cuidadosa, com a safide dos filhos, que sfo todos mais ou menos fra-
cos.

SHo casados civilmente, mas nfic pels igreja catdlica, se bem que digam que o dese jam ser.
O chefe da fam{lia tem a profissgo de refinador, ganhando 26800 didrismente. A mulher &
vendedeira, mas tem wm trabalho muito . incerto, porque nem sempre vai & venda, e quando
vaistem dias, em gque o lucro da mesma & muito reduzido, chegando a ganhar entre os 5$00
e 8%00 por dia. “

A famflia recebe aldm do ordenmdc do chefe da famflia cerce de 30800 mensais do abono de
fanflis. _ :

A renda da casa & 110%00.

carros eléctricos S0$00

cotas desemprego, caixa

gindical e caixa de

previddncia - 2840/ dia

Fundo de Assist®ncia - 3300/ més.

Pelo que vimos das receitas e despesas desta famflia, podemos depreender que & quantia
destinada & alimentagfo 8 ao vestufirio, § sem dfvida muito reduzide, para uma famflia
composta da oito membros! : -

Sendo o ordenado mensal do marido 676800 e acrescido o abono da 308600 & receita global
da gamilia no considerando saldrio da mulher que & muito incerto, anda & volta dos
976%$00, '

Descontando a esta quantia, a mensalidade da renda da casa, o dinheiro dos eléetricos e
ostdescontos das diversas caixag, a fam{lia fica reduzida a 750800 nara ss despezas de
alimentagHo, vestudrio, combustivel, & outras despezas para a subsistBncia familiar!
Daqui se depreamnde que a alimentagl¥o destas seis criangas & escassa, insuficiente em quan-
tidade e qualidade de aliwentosl . -

Zm virtude déste baixo nfvel econémico, o centro social pediu & Misericdrdia cerca de

~ 5 sopas didrias,destinadas a esta fhmiiia, pedido que foi deferido pela referida insti-
tuigHo. ‘

Vdriss vezes membros desta fam{lia +2m ido tomar injecq¥es nos servigos médicos do cen—
tro, faltando porém algumas'vezes, por impossibilidade de pagamento.

0 marido se bem que seja amigo da mulher, nflo lhe entrega todo o dinheiro, ficando com
a quantia de 200 e tal escudos, quantia que ®%le diz ser destinadg ao pagamento de pras-
tagBes,ora dum sobretudo, ora dumas botas, ora dum fato para o trabalho,.

A senhora Cuilhermina estf constantements =2 emperhar objectos dteis em casa, mas que ela
se v8 obrigada a colocd*los em casas de genhores, afim de angariar sustento para os fi-
thos, quando se v@& aflita com a insuficilbincia da alimentagdo do agregado familiar.

-
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A casa nfo estd muito cuidada, nem com muita ordem. _ .

No entanto nfio estd também suja, nflo tem lixo no cho e os méveis estfo mais ou menos
arrumados. : ’

A fam{lia possul uma cama pars o caeal, um colchfo para os #ilhos e um ber¢o para a pe~
quenina. , :

Os pequenos estZo mais ou menos ssseados e arranjadinhos. Todos os sdbados a mHi lava
& roupe melhor para 2les s porem ao domingo quando vMo passear com o pal, & mata de S.
Domingos ou pelos arredores alf do bairro. : .

Quando a m#i vai 3 venda, a desorganizaglo familiar & muito majior, chegando os filhos
mais velhos a faltarem por vezes & escola, e a 86 regressarem B casa & hora do Janter.
Tanto o marido como a mulher acusam ums lesfio pulmoner carecendo portanto, tanto 2les

como os seus filhos, de uma alimentacgfio forte e subgtéincial, . ® que nfo sucede na reali-
dade. ‘

——

Na rua dos Choupos vive numa cesa pertencente ao tipo 4 uma familias, constituida por pai,
mil e quatro filhos,

£ talvez uma das casas mais asseadas e arranjadas dali do bairro.

0 quintal que a rodeia, est{ também Tlorido, e cuildado, pela m%o dos que m habitam.

Na casa de entrada deparamos com um guards-loiga, mesa, cadsiras, algumas prateleira, e
retratos e gravuras a revestirem as paredes, Tanto a mesa como o mével estHo guarnecidos
de naperons sobre os quais esto colocadoa alguns bibelots, retratos, e loigas a enfei-
tarem e a derem um tom festivo ro smbiente.

Nota-se mesmo um certo gosto, e conforto no lar, se ben que 8le seja todo muito nodzsto
Tem quatro camas, dormindo. tambdm aa raparigas em quartos préprios, separadas dos rapazes.
0 chefe da famflia, Hanuel D. conta 56 anos, e possui a instrugfia primdria. Sua wmulher &
analfabeta. E

O filho wmais velho do casal, & o Artur, conta 2% anos e sabe ler o escrever,

O segunde filho, o Rodrdigo, conta 21 anos e possui como o anterior o 292, grau de instru-
gio priméria. '

0 terceiro filho, a Amflia, conta 16 anos o sabe tambdm ler e escrever. Sua irm# mais no-
va, lticardina, de 14 anos j& mcabou também a instrug¥o primdria.

O ano passado falsceu aquf no bairro, um filho dlste casal, Joaquim D., de desoito anos
com uma tuberculose pulmonar. ,

Foi tratado pslos servigos médicos de fisioclogia do centro socinl, tendo sido assistido
na sua aronla dolorosa, por uma enfermeirs dalf. Era wm rapaz alegre, bom filho e irmIo,
e que aslieve empregado como electricista na Avenida Alferes Malheiro.

0 casal D. possui mais dois filhos falecidos h& J& alguns anos, um com uma difteria, ou~
tro com uma miocardite.

A seriorn Marim & natural de Borba do distrito de fvora, tendo porda vindo para Iisboa aos
8 anos de idade. Sem marido & natural de Campo-Mator do distrito de Hlvas, veio também

i,
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cedo para Lisboa, onde ingressou como cabo da guarda republicana.

Na capital travaram conhecimento um com o outro, & casaram religiosamente ao fim de al-
gum tenpo de namoxro. ‘L .o ‘

Viviam em Cempolide, perto.do quartel de Cagadores cinco. O marido foi depois nomeado
para Aviz, povoagHo Alentejana, onde estiveram alzuns anos e onde nasceram os dois fi-
lhog mais velhos do casal.

Vieram depois para Lisbos, o marido deixou o seu lugasr de cabo da Guards Republicans e
ingressou na Polfcis de Segurance Pﬁblica, tendo estado 2 anos a trabalhar na esquadra
do Rego.

Devido & falta de habitagBes na cepital, e & carestiam das mesmas, a fem{lia D. foi habi-
tar uma barraca de medeira no bairro das "Minhocas®s

A barraca fol construida por colegas amigos do marido e por &le prdéprio. A casa ficou
agsim engragada, & decente, construida em madeira e com o tecto de zinco. A roded-la

um pequeno terrenc ajardinado e florido, com trepadeiras ao redor da barraca.

0 sobrado era também de madeira e & tarraca tinha uma pequenz divisflo independente que
servia de cosinha. b _

Zra como um pequeno "chaflet™ no meio das imundas barracas que o bairro continha.

Assim viveram alguns snos, tendo nasgido ali os trfis filhos mais novos desta famflia.
Ddste bairro passaram para a quinta da Calgada, tendo sido a famflis a quem o Capitfo
dirigente d&site bairro municipal, entregou primeiramente & chave das novas moradias do
bairro de lusalite.

A desin{ac fo obripatéria das roupas, antes do ingresso no noivo bairro,estragou muito
a indumentaria e as roupas desta,e de muitas outras familias. Felizmente porém tudo se
fol recompondo a pouco e .pouco. - c T

Quando havia visitas a vasa desta familia ers sempre escolhida como modelo das habita-
¢Bes, para sor visitada pelos que 14 iam admirar o primeiro bairro de lusalite a ser
construido em ILishboa. '

0 chefe da fam{lia estf reformado dSsde 1944 com 500300 mensais.

Com subserigBes e outros auxilios a receita do senher Manuel estd em certa de 700800.

G Artur estz empregado como engraxador e ganha didriamente c8rea de 20800.

0 Kodrigo ganha canalizador 19300 didrios.

Pelos saldrios dos tr8s membros desta famflia podemos concluir que se o nivel econdmi-
co nfo & certamente elevado, contudo nflo deixa de ser regular, se olharmos a outras fa~
milias do bairro menos afortunadas que ésta.

Brevemente porém os dois filhos mais velhos d&ste casal seguirfo para o servigo militar.
0 nivel moral desta femflia & muito razodvel.

Stio praticantes da religifo catélica, e 63 filhos t8m sido todos educados religiosamen—-
te. .

A mii mostra-se cuidadose pela saude dos filhos, procurando alimentd-los o melhor que
pode e nXo desprezando tambefi a educagfo movdl quer dos rapazes quer Oas raparigas.
Ambas as raparigas ajudam a m#i na lida da casa. A mals nova frequentdva ainda ﬁ? pou-
co tempo a casa do trabalho de balrro das Furnas.
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E uma famflia unida, e de aspecto forte e sddio, e cujo nivel econdmico e morzl jd é
dos mais razodveis. L ' . '

Depois de termos descrito as actividades e a vida sociel em linhas gerais e mais con-
cretamente, das fam{lias do bairro das Furnas, passemos agora ao capftulo que vise a
solugHo de alguns problemas que a B8r4:digam respeito.

Primeiramente temos a considerar, que o problems de calcetamento conveniente das ruas ,
J& foi solucionado pels Clmara Munielpal, durante o m8s de Setembro do ano corrente.

O problema de higiéne das ruas nffo carece pois de solugfo. . .

Atendendo ao problema. profildtico da tubdreculose, temos a considerar, que & consulta

de tisiologia hoje existents ros servigos médicos do centro socisl, deveria ser muda-

da para um pavilhfo aparte das outras secqgBes de assist®ncia, evitando-se assim a promis-
cuidade das salas de espera e de tratamentos, que servem simultfineamente a doentes tu-
berculosos ou nfo. '

Tomando porém en consideragsio que seria dispendioso a construgfo dum pavilhfo para ds-

te fim, podia-se contudo tomar a inleiativa de edificar uma sala anexa go centro social,
¢ expressanente destinada & consulta de tisiologia.

Solucionar-ge-ia assim éstegprqblema de caracter médico e profildtico.

0 bairro das Furnas vai ser atingldo pelas obras de melhoramento ds cidade, prevendo-
-se que dentro duns dez wnos, passard ali ums estrada, que percorrerf a serra do Mon-
santo, até atingir a Auta-estrada. Devido a &ste plano, dentro de alguns anos, as ha-
bitagBes e os diferentes ediffcios pliblicos ter¥o de transitsr para outro local. B di-
go transitar, porque as casas silo desmontdveis, e ficilmente ge pederdlo transgportar pa-
ra outro ponto da cidade. , :

“m consequlncie d8ste plano urbano o bairre fica seq a sua sede. permanente nesta regifo,
nflo se construindo por isgo mais habitagBes nos terrenos que fazem perte da quinta das
Furnas.

08 terrenos, que rodeiam = capela e as escolas, se fossem cultivados para horta, ou jar-
dinggem, dariam outro aspecto a esta parte da quintz, ao mesmo tempo qus poderiam ser
benéficos 4s criancas, se mcaso fosse arranjado um terreno prdéprio para elas brincarem,
durante os recreios da escolg. - ' ,

Un fmeto que certamente muito iris contribuir, para melhoria da smmde infantil, =seria um
prolongamento maior na coldnia de férias Dr. Pedro Teotbnio Pereira.

Se esta coldnia abrangesse' mais criangas do bairro, e me prolongasse por mais algum tem-
po, aquéles organismos infantls por vezes t@o débais, e necessitados duma mudanga de ar,
restabelecer-se~-iam decerto mais depressa, e 0 proveito da estadia na coldénia, quer so-
bre aspecto fisico quer moral seria sem divida muito maiori

A colaborag@io da Mocidade Por*uguess extra~escolar com o centro Social, seria outro fac-
to que iria contribuir vantajosamente para a educagfo, e cultura, das eriangas dalf.

Un monitor bem preparado para a sua nobre missflo, que velasse pelos rapezes que Jj4 termi-
naram & sua vida escolar, que os orientasse como um irmflo mais velho, que lhes ocupasse
os tempos livres, depois do trabalho, com Jogos desportives, leituras, passeios, conver-
sa8, Jjogos de mesa e ensinamentos prdticos de carpintaria ou outros trabalhos manuais,
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muito poderia vir a contribuir também, para elevaglio moral, e melhoramento, daquels ju~
ventude bairrista! : -

No salflo de festas, deveriam.ser organizadas de vez em quando, sessles de filmes bons,
com fundo de moralidade, e com certa divulgago de oultura, adaptdvel aguelas mentali-
dades, ainda pouco desenvolvidas intelectualmente, o ' -
Confer8ncias interessantes, breves e claras; festas sils organizadas pela juventude do
bairro; sessfes musicais de misica ligeira -portuguess, do nosgo folclore nacional, e

de outros*d8trangeiros conhecidos, nfio demasiadamente prolongedos, e de cultnra acessf-
vel aos seus espiritos; biblioteca popular,-interessante,fadaptivel que desenvolvesse
ndles o gB8sto pela leitura; jogos de mesa variados ‘a.de interesse como o ping-pong, o
xadr8s e outros, tudo isto o' salllo de festas poderia degenvolver, e tentar frutificar

o mais possivel esta ideia de servir g populacglo, para recreio, cultura e educaglo, do
povo bairristas das Furnas! | ' - '

Toda esta acqlo do salffto de festas ou comunhio com o centro social, além dos beneffctos
J4 mencionados, poderia ainda ter come consequdneia; o afastsmento dos homens e rapazes

da taberna e das cervejarias préximas; bem como uma diminuigBo nas idas aos cinemas baire
ristas por parte da Juventude, cinemas em cujas telas passam geralmente filmes impréprios
para as suas idades, formagfo, e até para o seu prgprio levantamento moral!

Um outro factor, que viria a contribuir para o progresso da populaclo, seria se o centro ‘
social tomasse ainda wais contacto com a8 familias, tornando-se como’ que um fulcro & voli
ta do qual geriasse toda s .vida do bairro. g ; - ‘
% 4sto n#o no sentido de violentar a liberdade individusl, para a agregar a un todo sem .,
personalidade, tornando & forga numa fariflia aqudles que n#o o querem; nas sim para que -
todos sintam que numa 2fliglHo, mmea necessidade de conselho, num desemprégo, numa doenga, -
nuda catdstrofe financeira ou moral, numa dfvida que surge, nun problema diffcil a resoil-
ver, etc. hd "alguém™ que.se interessa por &les,e pelos seus multiplos problemas,e que
procura resolv@-los o melhor possivel, sem que Bles se sintam sés sem qualquer Amparo mow

£ certo que isto se faz, mas como em tudo, hd mais para fazer e mais indiv{duos a abran— f
ger! ' '

% para &ste trabalho era preciso mais pessoal, e que todo 3le viesse bem preparado, com-
petente da nobre missfo que. val desempenhar! _ ‘ , . i
NZo & sé necessdria. a formacio social das assistentes. e das suas auxiliares, mas sim tam—
bém ela & ¥til e imprescindfvel & enfermeira, & jardineira, & mestra da casa da trabalho,
& dirigente da sala de estudos, ao monitor, aoci que superinten@em no sallo de festas, na-
biblioteca, na Mocidade.Portuguesa, ns escola, e em “todos os outros que por qualguer fore
ma venham a ter infludnecias na vida noral, religicsa,lsocial, familiar, intelectual da Po-
pulacio do bairro! , )

Quanto & solugHo dos problemas das familias descritas atrds, pouco hf a dizer, visto que
elas pertencem aoc meio, & '+tudo quanto o for bengficiar, atingird também essas fam{lias!
H4 apenas & acrescentar, que se em todas elas hé'dificuldades materiais e financeiras, _
§ snobretudo o problema d salério familiar que estd em questHo! /
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